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ব্দণীতোপনিষং 
অর্থাৎ 

কুটীরে আচার্যের উপদেশ । 

স্থায়ী বৈরাগা । 

হে যে'গশিক্ষার্থশ,। পথ কখনও গম্য স্থান হইতে 
পারে না । পথ অবলম্বন করিয়! গম্য স্থানে য।ইতে হয় । 

বৈরাগ্য পথ না গম্য স্থান? বৈরাগী হওয়।? উচিত ন! 

বৈরাগী থাকা উচিত? বৈবাগ্য উপায় না বৈরাগ্য লক্ষ্য ? 

মনোভিনিবেশ করিয়! এই বিষয় চিন্তা কর । বৈরাগ্যের 

অর্থ যেখানে অসার বস্তকে অসার বলিরণ জানা, অথবা 

অসার কখন সার নহে এই যে জ্ঞানগত বৈরাগ্য, ইহ! চির- 

স্থায়ী থাকিবে । ধন মানে হুগ্ধ হইবে না, কেন না এ সক- 
লই অসার । আর এক প্র!র বৈরাগ্য আছে, যাহার 

অর্থ বস্তরে ঘ্ণ? করিয়া ত্যাগ ক। দ্বণা না করিয়াও শুধু 
ত্যাগ করা যায় । কেবল অ'দেশের অহুরোধে অথবা 
উচ্চ লক্ষ্য সাধনের জন্য বিলাঁদ, হুখভোগ অথব! বিষয় 
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ত্যাগ কর] যাঁয়। যে ব্যক্তি শংসারকে ঘ্বণ! করিয়া 
সর্বত্যাগী হইয়। সামান্য ছিন্ন বস্ত্র পরিধান করত বনে 

চলিয়। যায়, তাহার বিশেষ নাম লন্গ্যাসী অথব। ত্যাগী 

বৈরাগী । তাহার পক্ষে ত্যাগের জন্যই ত্যাগ । কাহারও 

কাহারও সংঙ্কারাছপারে এই বৈরাগ্যকেও চিরস্থায়ী রাখা 

উচিত; কিন্ত প্রকুত বৈরাগ্যশান্মে দিও এক বাঁর সর্ব্ব- 

ত্যাগী সন্ন্যাসী হওয়া উচিত, চিরকাল সন্ন্যাসী থাকা 

উচিত নহে। চিত্তশুদ্ধি, যোঁগবল, ত্রন্মনিষ্ঠ], এবং পর- 

লো!কনিষ্ঠ লাভ করিবাব জন্য, এব মৃত্যুভয় বিনাশ 
করিবার জন্যা উপায়শ্বরূপ, পথস্বরূপ এক বার সন্ন্যাস 
অবলম্বন কর! বিধেয়। কিন্ত যে পরিমাণে এবং যত 

কালের জন্য, এ সকল উচ্চলক্ষাসাঁধনার্থ ব্ষয়ত্যাগ 

অত্যাবশ্যক সেই পরিমাণে এবং তত কালই বিষয় পরি- 

ত্যাজ্য। এই প্রকার ধে বৈর!গ্য, অথব। সন্ন্যাস, ইহার 
নাম তপস্যা! । আশু কোন উদ্দেশ্য সাধন করিবার জন্য 

শরীরকে ক দেওয়া, নিষ্ঠুররূপে ইন্দ্রিয় নিগ্রহ করা, চক্ষু 
শক্র হইয়াছে, তাহাকে তাহার বাঞ্ছিত বস্ত না দেখিতে 

দেওয়া, উত্তম বস্ত্র পরিধান করিতে অভিলাষ হইয়াছে, 

উত্তম বস্ত্র পরিধান ন। কর।, উপাদেয় সামগ্রী আহার করি- 

বার বিলান বাড়িয়াছে, তিক্ুদ্রব্য আহার করা, ইত্যাদি । 

এই যে সকল তপত্যা, এই গুলি অত্যাবশ্যক কিন্ত 

প্রাচীন ভপস্যাশান্ত্রে উপবাস করা, জন পান বন্ধকরা, 
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উর্ধবাহু হওয়া. শরীরকে লৌহ দ্বার! বিদ্ধ করা, অস্ত্র ঘার 
কর্তন করা, তীক্ষ বস্তর উপরে শয়ন কনা, তীব্র উত্তাপ 

এবং শীত বর্ধাদি সহ্য কর] ইত্যাদি ষত গুলি কঠোর ব্যাপার 

লিখিত হইয়ংছে, এ সমুদায় কি যথার্থ তপব্যা? তপস্য।- 

, শীল্প সম্বন্ধে তোমার স্থির জ্ঞান থাক! আবশ্যক । কত ঘূর 

শরীর নিগ্রহ করিতে পার, এবং কোন্ স্থলে শরীবনিগ্রহ 

প্রক্ুত তপন্যাশান্্বিরুদ্ধ তাহা পরিষ্কাররূপে জানিয়া 

রাখিবে। ইতিপূর্বর্বে শুনিয়াছ জীবন এবং স্বাস্থাভূমির 

সীমা মধ্যে বৈরাগ্যের অধিকার নাই। ক্দুস্থতা একং 

প্রাণ রক্ষা! করিয়া তপসা দ্বারা আত্মোন্সতি সাধন করিবে । 

যেমন গম্য স্থানে যাইবার জন্য রথারোহণ, সেইরূপ 

একাগ্রতা, ব্রক্মনিষ্ঠা, এবং উচ্চ যোগবল ইত্যাদি অভীষ্ 

লীভ করিবার জন্য তপস্যা অবলম্বন করিবে । যেমন গৃহ 

নির্মিত হইলে আর বাঁশের ভারার প্রয়োজন থাকে না, 

সেইরূপ অভীষ্ট সিদ্ধ হইলে আর তপস্যার আবশ্যক 
কি? ক্ষুধা নিবারণ করিয়া শরীরকে পুষ্ট করিবার জন্য 
লোকে আহাব করে । সমস্ত দ্রিনত কেহ আহার কবে না। 

তপস্যার নিয়মাদি সেইরূপ আম্মাকে পরিপুষ্ট করিবার জন্য | 
স্থখে ছুঃখে ভিন্ন ভিন্ন অবস্থায় তপস্যার ভিন্ন ভিন্ন নিয়ম 

হইবে । তপস্যার মূল অভিপ্রায় এই যে ঈশ্বরের আদে- 
শানগসারে বিশেষ বিশেষ ভোগ বিষয়াদি ত্যাগ করিয়া 

'দ্দনিত কষ্ট দ্বারা মনকে পরিষ্কার করা । অগ্নির ভিতরে 
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সোণাফে চির কাল রাঁখে না। যতক্ষণ সোণখর খাদ বাহির 

হইয়। না যাঁর তত ক্ষণই সোণথাকে অগ্রির মধ্যে সংশোধন 

করে। খাদ মুক্ত হইয়া সোণা নিশ্বল হইলেই অগ্নি হইতে 

তুলিয়া লইয়া ত'হ! দ্বার! সুন্দর অলঙ্কারাদি নির্মাণ করে। 
সেইরূপ যখন তপস্যারূপ হোমের অটিতে আত্ম! নির্শল . 

হইয়া উঠিবে তখন আর তপস্যার প্রয়োজন কি? চিত- 

শুদ্ধি লক্ষ্য, কষ্ট তপস্য। উপার । নোণা নিশ্মবল হইলে 

যেমনে অদ্নির আর মূল্য মহিমা নাই, দেইরূপ চিত্ত শুদ্ধ 
হইলে আর তপদ্যার প্রয়োজন নাই । তপস্যাসাধনে 

তোমার নেতা কে? তুমি নহ, দেশ!চাব নহে, কোন মন্ুয্য 

নছে, ঈশ্বরের আদেশ । ঈশ্বর যদি বলেন, এত ক্ষণের জন্য 
এই বিষয় পরিত্যাগ কর, ঠিক তত ক্ষণে জন্য সেই বিষয় 

পরিত্যাগ করিবে, আপনার কচিকে কখনও নেত1 করিবে 
নাঁ। তপস্যারূপ হোম অন্দরি ঘার। আপনার আত্মরূপ গৃহ 

পরিকফাঁর হইলে জার নেই অগ্নি রাখিবে না । জিজ্ঞাস! 

করিতে পরার তবে বৈরাগ্যের কি কোন চিরস্থায়ী নিয়ম 

নাই? বৈর।গ্যের চক্র কি চিরকাল ঘুরিবে? কিছুই কি 

মস্ত জীবনের নিয়ম নাই? আছে, বৈর।গী জীবন আছে। 

ত'হা সন্্যাসী কিংবা তপন্বী জীবন নহে। তবে স্থায়ী 

বৈরাগী জীবন কি? নিদ্রা পরিত্যাগ নহে, নিদ্রাধিক্য 

মছে। আহার পরিত্যাগ নহে, আহ'র!ধিক্য নহে, 

সংসার পরিত্যাথ নহে, নংসারাসক্তি নহে; লোকসঙ্গ 
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পরিত্যাগ নহে জনসমাজে আবদ্ধ নহে; শরীরকে খুব 

ক্খ দেওয়া! নহে, শরীরকে খুব কষ্ট দেওয়া নহে; 

স্ৃতাকে অভিলাষ কর! নহে, মুত্যুকে ভয় কর! নহে। 

শুনলে! অত্যন্ত কষ্ট হইলেও মৃত্যু ইচ্ছা করিবে না। 

সবত্যু ইচ্ছা মহাপাপ, আবার মৃত্যু ভয়ও মহাপাপ । 
বৈরাগীর মুখ কি সর্বদ| সহাস্য ? না। তবে বৈরাগীর 
মুখ দর্শনে, এই বাক্তি বড় স্ুুখী, এ বলিয়া! কাহারও 

হিংসা হয় না, ্িতীয়তঃ, তদ্দর্শনে ইনি বড় ছুখী 

এ বলিয়াও কাহারও দয়া হয় না । ভবে বৈরাগীর মুখের 
ভাবকি? ধশ্মজনিত এক প্রকার গভীর প্রশাস্ত ভাব । 

গাভীয্য এবং শাস্তি এই ছুই ভাব মিশ্রিত হইলে যে এক 
প্রকার শ্রী হয় তাহাই সম'হিত শান্তভাবগরধান বৈরাগীর 

মুখে প্রকাশিত হয় । দীনতা বৈর।গীর আর একটি প্রধান 

লক্ষণ । দীনত1! কি? গরিব ভাব, বড় হইবার ইস্ছ! নাই, 
নয়ভাব, অল্লেতে সম্ভোয । দ্ীনতা সন্তোষ বদ্ধন করে । 

সর্বত্যাগ দীনতা নহে। এই সকল বৈরাগ্যের লক্ষণ । 

আজ এই পধয্যস্ত। 

ত্য'গেতেই ফল নহে, আদেশাহুসারে ত্যাগ করিলেই 
ফলহয়। এক জন যদি অসময়ে, অশুভক্ষণে সমস্ত 

সংসারও ত্যাগ করে, তাহারও শুভ ফল হইবে না। 

ধশ্মজনিত দীনতায় ছুঃখবোধ নাই, ধর্বার্থ দীন ব্যক্তি 
অকিঞ্চন হইয়! সন্তুষ্ট থাকেন! 
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মঙ্গলময়ের দর্শনে ফল। 

হে ভক্তিশিক্ষার্থণ, যদি জল আসিল মরুভূমিতে, তবে 

সেই মরুভূমি উর্বর! হওয়ার ও উপাঁয় হইল । আকাশের 

জল, নদীর প্লাবনের জল ক্রমাগত ছুই দিক্ থেকে এনে হৃদয়- 
ভূমিকে অভিষিক্ত করিলে হুদয্ব ভিজে কোমল এবং নরম 
হইল, ক্রমে শক্ত ভূমি উর্ব্বর1 হওয়ার উপক্রম হইল । হৃদয় 
প্রেমচন্দ্র ধার আকু হইব। মাত্রই ভক্তির উচ্ছাসে হৃদয় নরম 
হইল | বিনয়, দীনত। এবং দয়! এই কয়েকটি ফুল বিশেষ- 

রূপে প্রস্ফটিত হইয়া সেই স্থানকে ন্থশোভিত করিল । 

হ্বদয় উদ্যানের ন্যায় হইল। চারি দিক্ লতা, বৃক্ষ, পুষ্প, 
ফলে সুন্দর হইয়া উঠিল । পূর্ব্বে যে ভূমি পাথরের মত 
কঠোর, তীত্র এবং নয়ন কষ্টকর ছিল, এখন তাহ! মনোহর 

হুইল। যত তক্তির উচ্ছাঁস হয় হৃদয় ততই নরম হয্স 

অহঙ্কার, তেজ অথবা গর্ব্বিতভাব চলিয়। যায় । অহঙ্কার 

ভক্তির শত্রু, ভক্তি অহঙ্কারের শক্র, যেখানে একটি থাকে 

সেখানে আর একটি থাকিতে পারে না। যথার্থ ভক্ত, 

বিনয়ী, দীনাস্বা, এবং অকিঞ্চন, তাহার আপনার বলিবার 

কিছুই থাকে না। তিনি বুঝিতে পারেন তাহার নিজের 
বল, নিজের জ্ঞান, নিজের ভাব কিছুই নাই। যত ভক্তি 

. স্তৃদ্ধি হয় ততই এ সকল ভাব বৃদ্ধি হয়, এবং যত এ সকল 

ভাব বৃদ্ধি হয় ততই ভক্তি বৃদ্ধি হয়। ভক্ত ঈশ্বরসর্ববন্ব হন, 
লং 
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ঈশ্বর ভিন্ন তাহার আপনার বলিবার আর কিছুই থাকে না, 
তাহার আমিত্ব পর্যাস্ত জলপ্রাবনে ধৌত হইয় যায় । কেবল 

যাহা ঈশ্বরকে ভক্তি এবং সেবা! করে সেই টুকু থাকে । 
যেমন একটি বাগানের মধ্যে ফকীর বসে আছে, ভক্তির 

অবৃস্থা সেইরূপ । যাহ] মরুভূমি ছিল প্রেমচন্ত্রগুণে তাহা 
" বাগান হইল । সেখানে রাজার প্রশ্ব্যা, বিপুল ধন সম্পত্তি 

আসিয়। নূতন দৃশ্য স্বজন করিল। যিনি ভক্ত তিনি তাহার 

যধ্যে দীন, বৈরাগী, অকিঞ্চন, এবং নিঃসম্বল ককীরের ন্যায় 

বসিয়া রহিলেন। 

প্রেমোদ্যানের মধ্যে ভক্তের এই ছবি । ভক্ত হইবার 

পূর্বে তিনি আত্মপ্রতিঠিত অহঙ্কারী, ধনাঁভিমানী, এবং 

গ্বার্থপর ছিলেন । কিন্তু ভক্তির সমাগম মাত্র তিনি পর- 

প্রতিষ্ঠিত হইলেন অর্থাৎ তাহার সর্বস্ব পরের জন্য হইল। 

পূর্বে তাহার দান করিবার অনেক সামগ্টী ছিল, কিন্ত 

ম্নকলি নিজের জন্য ব্যবহার করিতেন অন্যকে দিতেন না, 
এখন নিজের জন্য কিছুই রাখিলেন না, সকলই পবের জন্য 
উৎসর্গ করিলেন। এইরূপে ভক্তি আনিলে তাহার সঙ্গে 

সঙ্গে বিনয়, দীনতা, এবং দয়া! আসে । এই তিন ভাবই 

মূলে এক। ভক্তযিনি তিনি কেবল আধার হইলেন; 

আধেয় রহিল না, শরীর মন রহিল কিন্তু তাহার ভিতরে ষে 

কর্ভী, ভূন্বামী, খরশ্বধ্যশীণী লোক ছিল সে আর নাই, সে 

আধারেতে ঈশ্বরের দয় অবতীর্ণ হইল । দয়ার ম্বধশ্ম এই 



রি 

যে তাহ। চারি দিকে ধাবিত হয়। পূর্বে বল! হইয়াছে 
অহঙ্কার, ধনগর্ব, নির্দয়ত1, এই তিনটি ভক্তির শক্র । অহ 

ক্কার এবং ধনগর্ব থাকিলে পরের প্রতি অন্থরাগ কমিয়া 

যায় । যখন অহঙ্কার চলিয়। যায়, তাহাব সঙ্গে সঙ্গে শ্বার্থ- 

পরত এবং পরের প্রতি নির্দয়ত1ও কমিয়া যায় । এ সূমু- 

দয়ের মূলে কি বুঝিলে? অহম, আপনার প্রতি আবক্তি, 
স্বার্থপরতা । যখন অহম্ পরিত্যক্ত হইল, খন ঈশ্বর 

আসিলেন এবং তাহার সঙ্গে সঙ্গে তাহার জগঘাসী লোক- 

সকলও আসিল । জলপ্লাবনে আমিত্বের রাজ্যবিপ্রব হইল । 

আমিত্ নির্বাসিত হইয়া যে আধার প্রস্তত হইল তাহার 

যধ্যে ঈশ্বর তাহার আপনার জগৎ লইয়া! আপিলেন। ঈশ্বর 

আসিলেন ইহার অর্থ এই যে ভক্ত বিনয়ী, দীন, এবং দয়া* 

বান্ হইলেন । যত দিন স্বার্থগরতা ছিল তত দ্বিন আপ- 

নার উপর দয়! ছিল, যখন আশিত্ব চলিয়া গেল, তখন 

সেই দয] জন্যের প্রতি ধাবিত হইল । এক ভক্তি জাসিয়া 

এত দূর দৃশ্য পরিবতিত করিয়। দ্বিল। যত ভক্তি বাড়ে 
ক্রমে বিনয়, দরীনতা, দয়াঁকুল আরও প্র্ষুটিত হয় । প্রেম- 
চন্দ্রপানে তাকাইয়। আছেন যে ভক্ত তাহার হুদয় হইল 

উদ্যানের ন্যায় । ভক্ত বিনয়ী, দীন, এবং দয়ার্জঘ হইয়। 

ঈশ্বরের দেবা করেন। ইঈশ্বরদর্শনে এত ফল । স্থৃতি- 

. শাল্রে দয়] স্মমণ করিতে করিতে ভক্তি হয়, এখানে ঈশ্বর- 

ফর্শনমাত্র হদয়ের এ সকল কোমল ভাব প্রস্ফুটিত হয়। 
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ভক্ত বিনয়ী হইয়। আপনাকে ভাল না বেসে পরকে ভাঁল- 

বাসে । শিব অর্থাৎ মঙ্গলময় ঈশ্বরের মুখ ভক্ত যত 
দেখেন, ততই তিনি নিরহস্কারী, দীন, এবং দয়ার্দ হন্, 

যত ব্রন্ধকে দেখেন, তত তিনি নিজে ছোট হন । জ্ঞানেতে 

,মাহষ আপনাকে বড় দেখে, ভক্তিতে আপনাকে ছোট 

দেখে । পৃথিবীতে ছুই রকম কাঁচ আছে। এক রকম 
কাচ ছোট বস্থকে বড় দেখায়, আর এক প্রকার কাচ বড় 

বন্তকে ছোট দেখায় । ভক্তির ভিতর দিয়া আপনাকে 

যত দেখিবে, ততই ছোট দেখিবে। ভক্তের আমিত্ব ছ 

নাইই, যদিও ভক্ভিকাচ দ্র কিছু আপনাকে দেখা যায়, 

তাহ অত্যন্ত ছোট দেখায় । ত্রমে ভক্তিকাঁচের গুণ বভ 

বাড়িবে, সেই পরিমাণে আপনাকে আরও ক্ষুদ্র দেখাইবে। 

শেষে আপনাকে ঈশ্বরের পদধূলি, এবং সকলের পদধুলি 
দেখিবে । যত ধন, মান, সমুদয় কপূরের ন্যায় উকে যায় । 

যতই ভক্তি বাঁড়ে ভক্ত ততই দীনাত্ম। হন, এবং ভভের 

জ্দয় সমস্ত জগতের বানস্থান হয় । যদ্দি বল একটি শর্- 

পের ন্যায় মন্ুষ্যহ্ৃদয় কোটি কোট মনুষ্য পৃথিবীতে বাস 

করে, তবে একট ক্ষুদর হুদয় কিরপে এত বড় জগতের 

বাসস্থান হইবে? হা, ইহা নম্ভব। ভক্তির উদয়ে যখন 

সেই শর্পপবহ আনিত্ব নিবানিত হয়, তখন ঈশ্বর সেখানে 

প্রতিষ্টিত হন এবং ঈশ্বর আসিলেই তাহার সঙ্গে সঙ্গে 

তাহার সমস্ত জগৎ আমে । যে আমিত্ব ব্যবধান অথবা! 
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প্রচীর ছিল ভাহা দূব হইল । ভক্তের হৃদয় জগতের 

মঙ্গলের জন্য, জীবের প্রতি ঈশ্বরের প্রশস্ত প্রেম ধারণ 

করিবার জন্য প্রকাঁও আধার হইন। ঈশ্বরের প্রেম ভক্তের 

ভিতর দিয়া জগতের উপকার করিতে লাগিল । ভক্তি- 

শান্সের এই বিশেষ ভাব যে ঈশ্বর কাজ করেন, ভক্ত গ্রহণ, 

করেন। ইশ্বর দাতা, ভক্ত ভ্রমাগত ঈশ্বরের দান গ্রহণ 
করিয়া! তাহা আবার জগৎকে দেন। ভক্ত কেবল এই 

দেখেন যাহাতে তাহার জয়ে চাদের আকর্ষণ লাগে। 

ঈশ্বরই সমুদয় কাজ করেন, ভক্ত কেবল চুপ করে বসে 
দেখেন । শিবম্ দর্শন সম্পর্কে এই ধিতীয় পরিচ্ছেদ শেষ 
হইল । শিবম্ মঙ্গলময় ঈশ্বরকে দেখিতে দেখিতে ভক্ত 

যখন মোহিত এবং বশীভূত হইয়া! নেই স্ুুন্দর ঈশ্বরকে 
দর্শন করেন সেই দশনজনিত যে একান্ত বশীতৃত ভাব 
তাহা হইতে তৃতীয় পরিচ্ছেদ আরক্ত হইবে । 

সৎসারধন্থা। 

হে যোগশিক্ষার্থী, বৈরাগ্য সংসারে কি প্রকার আকার 
ধারণ করে, সংসার মধ্যে বৈরাগ্য কি প্রকাঁবে অধিবাস 

করে, বৈরাগ্যের লক্ষণ কি জানিয়াছ। প্রশান্ত হওয়, 

বস্তর অসারতা জান, তপসা। এবং কঠোর ব্রত ইতাঁদি 

বিশেষ বিশেষ উদ্দেশ্য সাধনের জন্য অবলম্বন কর! শ্রেয়, 
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চির সন্ন)াপী থাকা উচিত নহে। তপপ্য। রথের ন্যায় গম্য 
স্থানে যাইবার জন্য উপায় । কিন্তু যোগী সংসারী হইতে 

পারেন কিনা? যিনি যোগ অবলম্বন করেন তিনি উাহ- 

স্ত্রে বদ্ধ হইয়] স্ত্রী পুত্র পালন করিতে পারেন কি না? 
এ গভীর প্রশ্ন । নিগুঢ় যোগশিক্ষার পক্ষে অবশ্য স্বীকার 

করিতে হইবে সংসারের বর্ভমান অবস্থা ভয়ানক প্রতিকূল । 
বদি বর্তমান সংসার পরিবন্তিত হইয়া উচ্চ এবং ম্বগরশয় 
াকার ধারণ কনে তাহ। হইলে সংসার যোগের অন্গকূল 
হইতে পারে, কিন্তু বর্তমান সংপার যোগের পক্ষে মহাশক্র 

ম্তরাং ইহা পরিতাজ্য | যদ্দি যোগ শিক্ষা করিবার জন্য 

সরল ইচ্ছা থাকে তবে এই সংসার পরিত্যাগ করিতেই 

হইবে । তবেকি লমুদয় পরিত্যাগ করিয়। চিরসন্ন্যাসী 

হইয়! থাকিবে? যদি কেহ মনে করেন যোগেতেই তিনি 

চিরজীবন যাপন করিবেন তিনি যেন বিবাহ ন। করেন। 

যদি নরনারী মধ্যে কেহ চিরজীবন এই ব্রত পালন 

করিতে ইচ্ছ! করেন, তবে যিনি পুরুষ তিনি যেন শ্রী গ্রহণ 

ন| করেন, এবং তিনি শ্রী তিনি যেন স্বামী গ্রহণ না করেন। 

ধাহার ভ্রীর মুত্যু হইনাঁছে, তিনি ঘেন আর বিবাহ 
ন। করেন, এবং যিনি বিধবা হইয়াছেন তিনি যেন পুনর্বার 

পতি গ্রহণ না করেন। কেবল যোগের নিশিত বিবাহ না 

ফরাই ভাল । হপ্দি চিরবেণমার্ধ্যত্রত গ্রহণ করির! কেহ 
একাকী কিংব। একাকিন্নী যোগ সাধন করেন তিনি জথ- 
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ভের কাছে সমাদৃত হইবেন, ধার্দখিকদিগের শ্রদ্ধা এবং ভক্তি 
তাহাকে আলিঙ্গন করিবে | কিন্ত যদি ভ্্রী, স্বামী, সম্ভানাদি 
থাকে, সে অবস্থায় কি যোগসাধন হয় না? অবশ্য হয়। 

পরিবার পরিতাগ কখিলে মোগ হয় ন!, পরিত্যাগ নিষেধ, 

ফোগশান্তরে পরিতাণাগ পাপ । যদি দ্রী পুত্র পরিবার থাকে. 
তাহাদিগকে পালন করিতে হইবে, তাহাদিগকে যথোচিত 

সুখ নম্পদদান করিবে । ইহার অনথা। কর। নিষিদ্ধ । 

সংসার পরিতাগ কা বে না; কিন্ধু লোকে যাহাকে সংসার 

বলে তাহা যোগের বিরুদ্ধ । সেসংপার ছাড়িতেই হইবে । 

তবে কিরূপে এই ছইয়ের সামঞ্জসা হইবে? লোকে যাহাকে 

সার বলে সে সংসার থাকিবে না কি ভাবে? এবার কিছু 

কঠিন কথা । সেই ভাবট কিষে ভাবে পরিবার মধ্যে 
থাকিয়াও যোগী হওয়| বার? বাহার পরিবার, গৃষ্ছ, 
আত্মীয়, কুটুন্ব আছে, তিনি এইরূপে থাকিবেন যেন তাহার 

পরিবার, গৃহ, অ'আীয় কিছুই হাই। যাহার অনেক ভূতভ্য 

ভাছে, তিনি এইবপে থাঁকিবেন যেন তাহার সেবা করি- 

বার একটিও লোক নাই । এ মভ অতি কঠিন, আপাততঃ 

শুনিতে ভয়ানক ! মনে কর এক জন মাঁুষ শ্মশানে দণ্ডায়- 

যান, রাত্রি দ্িএহর, কাছে কেহ নাঈ, চিতা সাজান, সেই 

টিতার জ্বলস্ত অন্দহে ভাহাঁর জীবনের শেষ পরিচ্ছেদ লেখ! 

হইরে । অগ্নি হবে কালী, কাঠ হইবে কলম । চারি দিকে 
রী, পুত্র, দাম দাদী, এত বিপুল এ্রর্ধ্য রহিয়াছে, কিন্ত 
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যোগী দেখিতেছেন, তাহার নিকটে আর কেহই নাই, কেবল 

তিনি ঘোর অন্ধকার রজনীতে একাকী রহিয়াছেন, এবং 

তাহার সন্মুখে সাজান চিতা, ধাহার জলত্ত অনলে তাহার 
শ্রাণনাশ হইবে। এই দৃশ্য যদি কল্পনা করিতে পার, 
তবে, হে যোগাধধ্শ, ষে কথা বল! হইতেছে তাহার ভাঁব 

গ্রহণ করিতে পারিবে । এইভাবে যদি সংসার করিতে 

পার কর, নতুবা অন্য ভাবে নিষিদ্ধ । এই আদর্শ। 

শ্মশানবাসী গৃহবাসী, সকল কর্তৃক পরিত্যক্ত অথচ সকলের 
সেবক । স্ত্রীর বহুমূল্য অলঙ্কার আছে, অথবা কিছুই নাই, 
সম্ভানাদি অতি উচ্চ পদে আরূঢ়, অথব। সম্ভানাদি অত্যন্ত 

দরিদ্র, দুই সমান । সমজ্ঞান, অর্থাৎ যোগীর মন কিছুভেই 

ক্ুগ্র নহে, মন অবিচলিত, অবস্থার পরিবর্তনে চাঞ্চল্য 

নাই, দাও সহত্্ টাকা, নাও সহশ্র টাক ক্ষতি নাই। 
সমান ভাব, সমচিত্ত অর্থাৎ অনেক আছে, তথাপি ভাহার 

মধ্যে এমন ভাবে থাকিবে যেন তোমার কিছুই নাই। 

যাহার ভার্বযা সমক্ষে দণ্ডায়মান, দক্ষিণে কন্যা, পশ্চাতে 

দাস দাসী, তাহার পক্ষে কিছুই নাই, কেমন করিয়। ইহা 

সম্ভব? আছে অথচ নাই, ইহা কিরূপে হইবে? বাশ্ত- 

বিক ইহা অত্যন্ত কঠিন, এই জন্য সাধন চাই। সাধনে 

সিদ্ধ হইলে এইরূপ হইবে । তাহা হইলেত সংসার থাকে 

না» মুড এই কথা বলে, জ্ঞান বলেন, সংসার বোল আনা 

থাকে, এক পাই কমে না। ষোল আনা সংসার, কিন্ত 
চি 
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যোগী নিলিপ্ত সংসাঁরবাসী । তুমি যদি যোগী হও তবে 

ভুমি যে অন্ধ, দ্রী তোমার নিকটে কে বলিল? পু্রকন্যা 

বদ্ধ বান্ধব তোমার নিকটে কে বলিল? অন্ধ না হইলে কেহই 

যোগী হইতে পারে না। কেহ বলিতে পাঁরেন, চক্ষুকে 

সংস্কৃত করিয়1 বিশুদ্ধ চক্ষে জীবনুক্তের ন্যায় স্ত্রী পুত্র ইত্যা- 

দিকে দেখিলে আর যোগভঙ্গ হয় না। বিশুদ্ধ চক্ষে পরি- 

বারকে দেখ! উত্রুষ্ট ; কিন্তু কাণ! হইয়। দেখ! সর্বোত্কুষ্ট । 

বাপ কে? ম1কে?শ্বশুর কে? ভ্রীকে? ভাইকে? তগী 

কে? বাটীকি? অন্ধের পক্ষে এ সকল থাকিয়াও নাই। 

অন্ধের পক্ষে দিন যেমন রাত্রিও তেমন । লোঁকে বলিতেছে, 

স্থয্য প্রথর কিরণ দিতেছে, দ্রিপ্রহর বেল। হইয়াছে; কিন্ত 
অন্ধের পক্ষে দ্িপ্রহর দিন আর ধ্প্রহর রাত্রি ঠিক নিক্তির 
ওজনে দুই সমান । যদ্দি যোগী হইতে চও তবে চক্ষু 

ছুটি উৎ্পাটন করিয়! দুরে নিক্ষেপ কর। এই অদ্ষের আদর 
যোগধ্যানে । সেখানকার সকলেই অন্ধ । অন্ধ না হইলে 

যোথ ধ্যানে প্রবেশ নিষেধ । তবে কি বিশ্বাস করিতে 

হইবে স্ত্রী পুত্র কেহ নাই? তবেস্ত্রী তোমার কে? ছেলে 

তোমার কে? টাকা তোমার কি? বাড়ী তোমার কি? এ 

সমুদয় থাকিতেও তোমার যেন কেহ নাই। ইহা ভাবিলে 
কি হইল জান, সকলের সঙ্গে সেই পুরাতন সংসারের সম্পর্ক 

চলিয়া! গেল, কেবল ধন্মের সম্পর্ক হইল। স্ত্রীআরক্ত্রী 
রহছিলেন না; পুত্র আর পুত্র রহিলেন না, তাহার। 
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সকলেই ধর্মের সহায় হইলেন । যদি বল ধর্শের সম্পর্কের 
উপর এক তিল সংসারের সম্পর্ক রাখ! উচিত কেন না' 

তাহাদের শরীর আছে কি না। উহু", না, তিলার্ধও সংসা- 

রের সম্পর্ক রাখা হবে না। খাট ধর্শের সম্পর্ক ভিন্ন আর 

, কৌন সম্পর্কই থাকিবে না । জীবনুক্ত হইয়! পরিমিত আহার 

বিহ্বার করিয়। বাড়ীতে থাঁকিয়াও যোগ সাধন করা যায়, 

এসব কথার কথা, গিপ্টি । এখানে মাহুষের ভেম্কী। দি 
খাটি গম্ভীর বৈরাগী হইতে চাও তবে শ্মশানবাসী গৃহী 

হইতে হইবে । মনের ভিতরে জটাধারী সন্ন্যাসী হইয়। 

থাকিবে, তোমার ভয়ানক তেজ দ্বারা সংসার পরাস্ত হইয়। 

যাইবে । কতকগুলি সংসারের লোক তোমাকে কীদাইতে 

আসিল; কিন্ত তাহার] কীদাইবে কাহাকে? শ্মশানে বাস 

করিতেছে যে সে আর কি কাঁদিবে ? অথব1 কতকগুলি লোক 

তোমাকে হাস।ইতে আনিল; কিন্ত যে শ্মশানে প্রাণনাশের 

প্রতীক্ষা করিতেছে সে কি হাসে? প্রণিধান কর, শ্মশানবাসী 

হইয়1 গৃহধন্ম আচরণ কর আর ভয়নাই। ধর্শের জন্য 

বিষয়ের কথা৷ কহ, যদি বিষয়ের জন্য বিষয়ের কথ। কহ তবে 

ষৌগাসন ছাড়। যদি টাকার জন্য ট।ক। উপাজ্জঞন করিবে, 

তবে যোঁগতভূমি হইতে বাহির হইয়! যাও । গভীর ধর্শের 

কর্তব্য কর, স্ত্রীর পদসেবা কর, পুত্র কন্যাদের পদসেব! 
'কর, ঈশ্বরের আদেশ পালন কর, এক আনা যদি কম হয় 

নরকে গমন । ইস্ছাপূর্ব্বক যদি স্ত্রীপুত্রাদির মনে ছুঃখ দাও 
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বিচারপতি বিচার করিবেন ।* ওঁষধ বিনা যদি ভোযার ভ্ী 

মরে, যোগী তোমার সর্বনাশ উপস্থিত । অত্যন্ত কঠিন 

শান্। একছিল এই মত, যোগ সাধন করিতে হইলে 

সংসার পরিত্যাগ করিবে, আর এক ছিল এই মত, যদি 

নিভাস্তই সংসারে থাকিয়। যোগধন্ন সাধন করিতে হয় তবে. 

ভিবনুক্ত হইয়। সংসার সম্ভোগ করিতে হইবে । এই উভয় 

মতকে জলে বিসজ্জ'ন দিয়! এইমত স্থাপিত হইল যে, যোগী 

শশানবাসী অথব1 নিলিঞ্ত বৈরাগী হইয়া বাস করিবেন । 

যোগী সম্পূর্ণ অন্ধ হইবেন, তাহার পক্ষে জ্যোতিও অন্ব- 

কার। সেই যোগখীর কাছে শ্রী আসিবে, তীহার পুত্রা্দি 
হইবে, গৃহ্ধন্্ম পালন হইবে, সমুদয় ফোৌঁগিভাবে, অর্থাৎ 
কিছুই নাই এই ভাবে । যোগী সম্পূর্ণ আনাসক্ত। পিভ। 

মাত) গুরুজন ভক্তিভীজন, স্বামী স্ত্রী প্রণয়ভাজন, সম্ভা- 

নাকি ল্পেহাম্পদ, ইহাদের প্রতি কি যোগীর আনক্তি হইবে 
না? হি হয় তবে যোগশান্ত্রেরে অপমান হইল । শ্ত্রীর 

প্রতি প্রিয় সম্ভাষণ কর, যাহার যাঁছ' প্রাপ্য ভাহাকে তাহা 

দাও, ষোল আন সংসারধর্শ পালন কর; কিন্ত তোমার মন 

আবাতকম্পিতদীপশিখার ন্যায় অবিচলিত। যোগী হই- 
মাছ বলিয়। হংসারী হইবে না| কি লজ্জার কথ।! ! সংসারধর্শ 

পালন করিতে যদি সাহস ন! হয়, যোগাভিমানী তোমাকে 

শত ধিকৃ। কর্তব্য জ্ঞানে তাবৎ কার্ধয করিবে, সকলের 
সেব1 করিবে; কিন্ত নিজে নির্লিপ্ত থাকিবে । ঈশ্বর ধীহাদি- 
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গকে তোমার হস্তে আনিয়। দিয়াছেন, তাহাদের প্রাণ রক্ষা! 

করিবে, তাহাদিগকে জ্ঞান ধর্থে উন্নত করিবে । গ্রহণ 

করুক আর না করুক ভ্ত্রীর কাছে যোগের কথ। বল, 

ঈশ্বর দ্রিন দেন দিবেন, শ্রী সহধর্মিণী হইবেন । আশু কল 
দেখিতে পাও আর না পাও ছেলেকে ধর্মের কথা বলে 

যাও। কিন্ত সাবধান, তুমি কাহারও প্রতি আসক্ত হুইবে না, 
তুমি অনস্তকালের লোক ব্রক্ষপুত্র, তুমি কেবল তোমার 

ধর্শের সংসার করিয়! যাও । বৈরাগ্যসম্পর্কে অদ্য এই 

পয্যস্ত | 

স্বন্দরোপাসনা । 

হে ভক্তিশিক্ষার্থ, এই যে ভক্তির শেষ বিভাগ, শ্ন্দরের 
উপাসনা, স্থন্দর সাধন, ইটি কেবল ঘ্িতীয় বিভাগের 

পরিপক্কাবস্থা মাত্র । শিবম্ অর্থাৎ মঙ্গলময়কে দর্শন করিতে 

করিতে যে ক্রমে মত্ততা হয়, সেই মত্ততা হইতেই এই শেষ 

বিভাগের আরম্ভ হয় । এক দিকে যিনি “শিবম্” তিনি বারং- 
বার ভক্তের নয়নগোচর হওয়াতে, অত্যন্ত ঘনীভূত হইয় 
ভক্তের নিকট ্ুন্দরম্' হইলেন, আর এক দিকে ভক্তের প্রেম 
ভক্তি বারংবার উচ্ছসিত হইয়া ঘনীভূত মোহ, মত্ত 
অথব মুপ্ধাবস্থা লাভ করিল । ঈশ্বরের অত্যন্ত দয় দর্শনে 

অত্যন্ত প্রগাঢ় প্রেম হয়, আবার ক্রমাগত দয়ার উপর দয় 
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দেখিতে দেখিতে যখন ঈশ্বর “দয়াঘন” “ঘন প্রেমের আধার” 
হইয়। প্রকাশিত হন, তখন তিনি আশ্চর্য্য মনোহর রূপ 

ধারণ করেন, তাহার ঘন রূপের বর্ণ অত্যন্ত উজ্জবল্প এবং 
গভীর হয় । সেই রূপ দেখিলে ভক্তের প্রেম অত্যন্ত ঘনী- 

ভূত হয়। ইশ্বর ভক্তের সম্মুখস্থ অল্প স্থানের মধ্যে তাহার . 

আপনার ঘন প্রেম দর্শন করান । সেই প্রেম দশন করিলে 

প্রেম হয়, কিন্ত মততা হয় না, সৌন্দর্য না দেখিলে মন 
মোহিত হয় না। তবে কি প্রেম কাকার? না, কিন্তু দর্শ- 

কের পক্ষে প্রেমের মেই সৌন্দধ্য না থাকিতে পারে, যে 
প্রেম সে দেখিতেছে, ভাহা অপেক্ষা আরও অধিক প্রেম না 
হইলে, সে তাহাতে সৌন্দর্য্য না দেখিতে পারে, স্থৃতরাং 
তাহার মোহ হয় না। অতএব ক্রমাগত ঈশ্বরের ঘন হইতে 

ঘনতর দয়! দেখিবে, তিনি দয়াঁঘন হইয়1 অতি শুন্দের হইয়।- 

ছেন এই স্ন্দর রূপ ভাবিতে ভাবিতে মোহিত হইবে । 

মোহিত হওয়! কি? অথাকৃ হওয়া, বশীভূত হওয়, যেমন 

লোক মদ্যপানে মত্ত হয় । একটি লোক পথে চলিতেছিল, 
হঠাঁৎ পথিমধ্যে একটি সুন্দর বন্ত দেখিল, তাহার চক্ষু স্থির 

হইল, আর সে চলিতে পারে না, সৌন্দর্য মানুষকে অচল 
এবং বশীভূত করে । ঈশ্বরের যতই ঘনরূপ দেখিবে, ততই 
প্রগাঁডরূপে মোহিত হইবে । তবে মোহিত হইলে কি মাঈব 

নড়ে না? তবে কীর্ভনাদিতে 'মানষ নৃত্য করে কেন? 
.মোহের অবস্থাতে লজ্জা! তয় বিলোপ হয়, তখন কেহই 
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লক্ষ! ভয়ের অন্থরোধে কোন কাধ্য করিতে পারে নখ! 

কিন্ত মোহের অবস্থাতে মানছছষ একেবারে জ্ঞানহীন কিংবা 
চৈতন্যবিহীন হয় না, আনন্দের বেগে, মুগ্ধ হওয়ার 

প্রভাবে সে নৃত্য করিতে থাকে । যদি সৌনর্ধ্য দেখিব! 
মাত্র মন মোহিত হয় তবে আবার নাচিবে কেমন করে? 

নাচিলে কি মন অস্থির হইয়! গেল? সৌন্দর্য্যের প্রতি কি 
আর দৃষ্টি রহিল ন1? নৃত্যের প্রতি দৃষ্টি হইল? বাহিরের 
অস্থিরত। কি মনের অস্থিরত] জন্মাইল? ন1। যেমন চারি 

পাঁচটি কলস মস্তকে লইয়। নর্তকী নৃত্য করে, গৃহস্থেরাও 

হয়ত দুই তিনটি কলস মস্তকে বহন করে, তাহাদের মন্তক 
স্থির থাকে, অথচ শরীর নৃত্য করিতেছে, চলিতেছে ; সেই- 

রূপ চক্ষু বিদ্ধ রহিল সেই সৌন্দর্য্য, প্রাণ মুগ্ধ হইয়1 গিয়াছে 
সেই সৌন্দয্যে, শরীর কেবল নৃত্য করিতেছে। ভিতরে মন 
মেই সৌন্দর্য্যের আকরকে দেখছে, বাহিরে শরীর নাচছে, 

হাস্ছে, কীদছে। যাহারা অশিক্ষিত ভাহারা! যখন নাচে 
কিংব। হাসে অমনি তাহাদের ভিতরের যোগ কাটিয়া যায়। 

কিন্তু যথার্থ ভক্ত চক্ষুকে সেই সৌন্দর্ধ্যরসে বদ্ধ করিয়] 

বাখেন । দর্শকের নয়ন স্থির রহিল সেই সৌন্দর্যে, তাহার 
চক্ষু, হন্ত, পদ আনন্দ প্রকাশ করিল ক্ষতি কি? ইহাই 

যথার্থ মুগ্ধ হওয়া । ঈশ্বরের ঘন গতীর অনির্বচনীয় সৌন্দর্য্য 
যত বার দেখিবে তত অধিক পরিমাণে মোহিত হইবে, এবং 

সেই পরিমাণে প্রাণ স্থির হইয়1 আসিবে । মুখ নানাপ্রকার 
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প্রলাপবাক্য বলিতে পারে, শরীর দৌঁড়িতে পারে; কিন্ত 
মন সেই কলসবাহকের ন্যায় স্থির রহিয়াছে । অতএব 

বাহিক লক্ষণের প্রতি দৃষ্টি রাখিবে না। কেবল ভিতরে 
বারংবার অনিমেষ নয়নে তাহাকে দেখিবে । প্রকৃত ভত্তি- 
শা মুগ্ধ হওয়! সেই ঘন হইতে ঘনতর সৌন্দর্য্য দেখ”। 
তৃতীয় বিভাগে কোন নুতন প্রকার সাধন নাই। দেই 
শিবপৃজার 'শিবম্* অত্যন্ত প্রেমময় । প্রেম ঘন, প্রেম ঘনতব 

হইয়। অতি ন্ন্দররূপে প্রকাশিত হইলেন, এব সেই 

সোন্দর্ধ্য দেখিয়? ভক্তের মন মৌহিত হইল । ক্রমে যত 
সৌন্দধ্য দেখিবে তত প্রগাঢ় মোহ হইবে । ভিতরে স্থির 

রহিল, বাহিরে চঞ্চলতা1। যদি ভিতরের চক্ষু অন্য দ্িকে 
তাঁক!ইতে চায়, তবে জানিবে সেই সৌন্দর্য্য দেখা হয় নাই। 
যখন প্রাণ সেই সৌন্দর্য্য ছাড়িয়! আর অন্য দিকে যাইতে 

ইচ্ছা! করিবে না, তখন জানিবে প্রাণ স্থির হইয়াছে। 

যে পরিমাণে অন্য দিকে যাইবে সেই পরিমাণে মোহের 

অল্পতা ৷ 

ক্ষ্টির সৌনর্ষয্ যে ঈশ্বরের প্রতিভার সৌনর্ধ্য দর্শন 
হয় তাহ] বাস্তবিক তীাহীর সৌনাধ্য দর্শন নহে । সর্বের্ধাচ্ 
স্ুপ্ধাবস্থাতেও জ্ঞান থাকিবে যে আমি মোহিত হচ্ছি; 

কিন্ত নড়তে পার্ছি না। চন্ষু খুলিয়াও সত্য দর্শন হইবে । 
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শ্রেষ্ঠ বৈরাগা 

ছে যোগশিক্ষারধণ, সংসারসন্বদ্ষে বৈরাগ্য কি এবং 

কি আকার ধারণ করে তুমি ইতি পূর্বে জানিয়াছ। ইতি 
পূর্বে যেমন বাহির হইতে ভিতরে, এবং ভিতর হইতে 
বাহিরে, মোগের ছুই প্রকার গতি শুনিয়াছ, বৈরাগ্যেরও 

সেইরূপ ছুই প্রকার গতি আছে। এক অপদার্থ হইতে 

পদার্থে, আর এক পদার্থ হইতে অপদার্থে। বাহিরের ' 

এ সমুদয় অপদার্থ, কিছুই নহে, এসমুদ্রয় অসার, ইছ। 
জানিয়া যে ভিতরে পদার্থ অন্বেষণ করণ তাহাই অপদার্থ 

হইতে পদার্থে যাওয়।। যত বিষয় ভাল ন1 লাগে তত 

বিষয়ের অতীত বিনি তাহাকে ভাল লাগে । যত পৃথিবীর 

অসারতা বুবিবে, তত ব্রন্দের সারতা অস্কভব করিবে, যত 

বাহিরে অন্ধকার দেখিয়। ভয় পাইবে, তত ভিতরের আলোক 

পাইবার জন্য ব্যাকুল হইবে । এইযে বৈরাগ্য ইহা অপ- 
দার্থ হইডে পদার্থেগমন । কিন্ত দ্বিতীয় প্রকার বৈরাগ্য 

যাহ] পদ্ণার্থহইতে অপদার্খে গমন তাহাই শ্রেষ্ঠ । যোগ- 

শাপ্রের নিগৃঢ় তত্ব আলোচনা দ্বারা বুঝা যায় যে এই 

ঘ্িতীয় প্রকার বৈরাগ ই শ্রেষ্ঠ । পদার্থ হইতে অপদার্থে 
গতি; সেকিরূপ? পদার্থ পাইয়াছি বলিয়। অপদার্থ ভাল 

লাগে না। শ্রথম প্রকার বৈরাগ্য হইল বিষয়রসে মন তৃপ্ত 

হুর না বলিয়া, সংসার ভাল লাগে না বলিয়] ফ্নি বিষয়ের 
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অতীত তাহার আশ্রয় গ্রহণ কর! হইয়াছে বলিয়1। দ্িতীয়- 

প্রকার বৈরাগ্য হইল, ঈশ্বরকে পাইয়] পূর্ণকাম হুইয়াছি 
বলিয়। আর বিষয়স্টখভোঁগের বাথ! নাই । অপদার্ধ হইতে 

পদার্ধে গমন সন্ন্যাসী উদ্াসীনের অবস্থাঁ। পদার্থ হইতে 
অপদ্রার্থে গতি প্রকৃত যোগীর অবস্থা । প্রথম গ্রকার . 

বৈরাগ্যে ভ্যাগবিধি । যত বিষয় লালসাতাগ তত ক্রক্দ- 

প্রাপ্তির আন্ুকুল্য । ঘত ছাড়িবে সংসারে, তত পাইবে 
পুণালোকে । ইহা বৈরাগ্যের প্রথম পথ । শ্রেষ্ঠ বৈরাঁগীর 

শান্্রকি? যখন যিনি এত বড় তাহাকে পাইয়াছ, তখম 

আর কেন অসারের বাসন। কর? পদর্থ, পাইয়। ষে 

অপদার্থত্যাগ তাহাই প্রব্ুত বৈরাগ্য । পদ্ার্থলাভ উৎ- 

কষ্ট বৈরাগ্যের হেতু । ভাল হুইব বলিয়! সংসার ছাড়িব, 
উত্কুষ্ট বৈরাগীর মনে এই চিস্তার স্থান নাই। কেন ন1 

তাহার মন পূর্ণ। পূর্ণ যোগাননের উপর একটা ফোটা! 
সংসারের স্খও রাখা যাইতে পারে না । যেমন ধন্গক্ভীর 

লোক ছিপল! চঞ্চলচিত্ত লোকদিগের সঙ্গে থাকিতে পারে 

না, যেমন যথার্থ বণিক সোণারূপো। ভিন্ন সামান্য ঝুটে। বস্ত 

লইয়। কাধ্য করে না, সেইরূপ যিনি পদার্থ পাইয়াছেন 

তাহার আর অপদার্থ ভাল লাগে না। ভিতরে যদি সা 
থাকে বাতি জালে কে, এই শ্রেষ্ঠ বৈরাগ্যের যুক্তি । প্রথম 
প্রকার বৈরাগ্যে দীনতাবৃদ্ধি এবং ত্রহ্মপ্রাপ্তির জন্য সর্বন্ম- 

ত্যাগ, কল্যকার জন্য চিস্তাবিহীনতা, ছুঃখী ভিক্ষুকের ন্যায় 
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প্রতিদিন ভিক্ষাবত অবলম্বন করা । শ্রেষ্ঠ বৈরাগীর পচ্ছে 

আহার চিন্ত] প্রভৃতি ম্বতন্্ রহিল না। ত্রন্ম যাহ! বলেন 

তিনি তাহা করেন। ব্রন্মেতেই তাহার স্থির নিষ্ঠ1। 
সংসারে যাহা কিছু কর্তব্যজ্জানে করেন । প্রথম প্রকার 

' বৈরাগ্যে ত্যাগ লাভের প্রত্যাশায়, িতীয় প্রকার বৈরাগ্যে 

তাগ লাভ হইযাছে বলিয়। এক জন একটী টাকা 

দিলেন, স্বর্গের অনেক ধন পাইবেন বলিয়া, অন্য জন স্বর্গের 
ধন পাইয়াছেন বলিয়। পৃথিবীতে নিশ্চিন্ত । বিশেষ বিশেষ 
অবস্থাতে এই ছুই বিধিই অবলম্বনীয়। কিন্ত, হে যোগার্থ, 

তোমার ইহা! জানিয়। রাখ! উচিত যে শেষ বিধিই- শ্রেষ্ঠ । 

প্রথম শ্রেণীর বৈরাগ্যে ত্যাগ বহু আদৃত কিন্ত শ্রেষ্ঠ বৈরা- 

গীর অভিধানে ত্যাগ এই শবই নাই। আমি একটী পয়স। 
দিলাম টাক] পাইবার জন্য ইহাতে ত্যাগ বল) যায়; কিন্তু 
উচ্চাবস্থায় খন একটা টাকা! পাইলাম, খন একটা পয়স। 
দেওয়াতে যে ত্যাগ বলে সে মূর্খ মিথ্যাবাদী । যেখানে 
কেবল লাভ সেখানে ত্যাগ কি? নয় তেষউ পরসা হইল । 

ক্ষতিগ্রস্ত হয় মান্য স্বর্গরাজ্য পাইবে বলিয়?, যখন স্বর্গলাভ 

হইল তখন আর ক্ষতি কি? বাস্তবিক একটা পয়স৷ ছাড়া 
তাগ হয়কি না? ত্যাগ হয় না। একটা টাকার তুলনায় 
একটী পয়সা কিছুই নহে। ব্রন্মকে পাইলে আর সেরূপ 

সংসারপিপাস থাকে না, স্থতরাং স্ংসার ছাড়। আর ভ্যাগ 
কি? যত দ্দিন ভাল বস্ত্র না পাও তত দিন ছেড়া কাপড় 
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ছাড়! ত্যাগ; কিস্তু ভাল বস্ত্র পাইলে আর ছেঁড়া কাপড় 

ছাড়। ভাগ কি? বাড়ী প্রস্তত হইল, মনোগুহ ধনে পরিপূর্ণ 

ইল, তখন জঞ্জাল ত্যাগ করিষ! তাহাকে পরিষ্কার করিলে 

ইহা! আর ত্যাগ কি? অতএব বিষয়লালসা ছেড়ে দেও- 

যাকে গ্রাঘা। মনে করিও না। ষতদ্দিন মনে করিবে আমি 

ত্যাগ করিতেছি, তত দিন তুমি অপ্দ বৈরাগী । যখন 

জাঁনিবে আমি ত্যাগ করিতেছি ন। তখন পূর্ণ বৈরাগী । 

আজ এই পর্ধ্যস্ত । 

জীবনগত ভর্তি । 

হে ভক্তিশিক্ষার্থ, এই যে মুষ্কভাব সৌনরয্য দেখিয়া 
হয় এইটির স্থান কোথায়? শরীরে কি মনে? হদয়ে 

কি জীবনে? সৌন্দর্য দেখিয়) মত্ত হইলে মনই মত্ত 
হয়, তবে চক্ষু দিয়! জল পড়ে কেন? শরীর নৃত্য করে 

কেন? এই জন্যই জিজ্ঞাস করি, এই মুগ্ধভাব শারীরিক 
কি মানসিক? যখন মনের ভিতরে মত্ততার ভাব উলিত হয়, 
তখন সেই ভাব বাহিরে অর্থাৎ শরীরে আঁসিয়। উপস্থিত 

হয়, শরীর মনের সহানুভূতি করে। শরীর মন এক হয়, 

শরীর মনের অনুগামী সহগামী হয়, মনের সঙ্গে শরীরের 

বন্ধুতা হয়, যোগ হয়; কিন্তু বাস্তবিক মনই মত হয়। 

তবে বাহিরে যে মততার লক্ষণ দেখ! যায় তাহ খাটি 
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মত্ত] নহে । ভিভরে যে মত্ত হয় সেইটাই মত্ত । বস্ত 

ষাহা প্রার্থনীয় ভাহা ভিতরে । শরীরে মৃচ্ছা কিংবা 
অজ্ঞান হব] মৃততা৷ নহে । প্রকৃত মত্ত সঙ্ঞজানতা, চৈতন্য 

ভক্তের নাম । অচেতন ভক্ত আর সোণার পাখরবাটী 
সমান । চৈতন্য ভিন্ন ভক্তি কোথায়? ফাহাকে ভক্তি 
করিতেছ তাহারই ন্ুন্দর মুখ দেখিতেছ, সেই 

জ্ঞান চাই । যদ্িজ্ঞান চেতন্য না! থাকে তবে বিমোহিত 

হইবে কে? অতএব অচেতন ভক্ত হয় না। চৈভন্য 

আধারে ভক্তি হয় । অচৈতন্য অবস্থার ভক্তি অসম্ভব । 

যেখানে চেতন পুরুষ সেখানে ভক্তি সম্ভব । পাথরে ভক্তি 
ভাব হয়না । মোহিত হওয়া! মুচ্ছিত হওয়া এক নহে। 
ভক্ত ক্রমাগত সচেতন ভাবে ঈশ্বরের সেই সৌন্দর্ধ্যরস পান 
করেন। যাই দর্শন কেটে যায়, অমনি মত্ততাও কেটে 
যায়। নিজ্রা, স্বপ্ন, মুচ্ছা কোন প্রকার অচেতন অবস্থায় 
ভক্তির মতা হয় না। এইটি ভক্তিশান্তরের সুলতত্ব। 

অতএব ইহা স্থির হইল যে মত্ত] চৈতন্যময় মনের মধ্যে 

হয়, শরীরে নহে । 

দ্বিতীয় প্রশ্ন, মত্ততা৷ হৃদয়ে কি জীবনে ? ভাবের মতভা 

অনেকের ছয় । অনেকে সকল কর্শ কার্য ছাড়িয়?, হয়ত 

ছই চারি ঘণ্টা নিজের হৃদয়ের ভাবেতেই মত হইয়। 

থাকেন। সেই ভাবের মত্ততাতেই তাহাদের অত্যন্ত 

উত্তাপ এবং আনন্দ । কিন্ত প্রকৃত মত্ত, হে ভক্তি- 
৮৬৪ 
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শিক্ষার্থী, ভূমি জানিয়া রাখ, জীবনগত | কেবল হাদয় 
ভক্তির আধার নছে; সমস্ত জীবন ভক্তির মত্তভার আধার ! 

প্রকৃত মততার় কেবল হৃদয়' নহে; কিন্তু সমন্ত জীবন মধু- 

ময় হয়। জল যদ্দি কেবল বৃক্ষের শাখায় প্রদ্ধান কর, তাহ! 

ষমস্ত বৃক্ষকে পরিপোষণ করিতে পারে না, কিন্তু যে জল. 

বৃক্ষের মূলদ্বেশে সিক্ত হয়, তাহা শাখণ, প্রশাখা, এবং 
পন্নবাদিপূর্ণ সমস্ত বৃক্ষকে পরিপুই্ এবং সতেজ করে। 

সেইরূপ যে মত্ত আত্মার গভীরতম মূলদেশে যায় তাহা 
বমন্ত জীবনকে মধুর করে। প্রক্ুত মত্ত হুদ্রর়ের একটি 

সাময়িক ভাব নহে, ইহা জীবনের অবস্থা । একটি নিকৃষ্ট 

দৃষ্টান্ত ধার ইহা বুঝিতে পারিবে । বাহার! মাদকের পূর্ণ 

মন্ত্রী ভোগ করিতে ছার তাহার! স্থচতুর হুইয়। খুব 

ভিভরে বারংবার দম টানিয়। লর, ভিতরে ষেই মাদকের 

ধুর এত টানিয়া লয় যে ভাহাতে ভিতর পূর্ণ হয়! ষায়। 

সেইরূপ স্থুচতুর তক্ত ভিতরে সেই সৌনরধ্যরস এত দ্র 
আকর্ষণ করিয়া লয় যে, তাহার সমস্ত জীবন, এবং অন্তর 

বাহিরের সমস্ত ব্যাপার মিষ্ট হইয়। যায় । 

'বৈরাগ্য আচ্ছাদন । 

হে ধোগ্শিক্ষার্থী, বৈরাগ্যবিবয়ে আরও ছুই পাঁচটা 

কঙ্ধা জাছে শ্রবণ কর। যে বৈরাগ্য. অহঙ্করের কারণ হয় 
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ভাই! মনুষ্যকে পরিভ্বাণ করিতে পায়ে না। জামি এত 

ছুর স্বার্থত্যাগ করিব! বড় হুইয়াছি, এই জ্ঞান হইলে 
বৈরাধ্য ছু নখ, অতএব ধাহাতে আহঙ্কারের উদ্তেজন। নণ 

হয়, এরূপ আচরখ করিতে হইফে । ভিভরে ধাহা বাহিরে 

, ভা! নহে, কপটত । ভিতরে মন্দ অথচ রাঁহিরে আপনাক্ষে 
ভাল বলিয়া প্রকাশ করা দূষনীর কপটতা, কিন্ত ভিতরে 
ভাল বাহিরে লোককে ডাহা! জানিতে না দেয় যদি 

কপটত! ছয় তাহ! প্রার্থনীয় । লোকে জানুক আমার কছ 
দুর ফীনতা, এবং কত দূর বৈরাগ্য হইয়াছে, এ ভাবে কাজ 
নাই। ক্ট যদি লইতে হয় জন্ধকারের ভিতরে গিয় প্রবেশ 

কর। ভিতরে, ভিতরে বৈরাগ্যের চাপ যাহাতে ননুভূষ্চ 
হয় এমন উপায় কর। বাহিরের লোকদের দেখাইবার 

আবশ্যক নাই। 

দ্বিতীয়তঃ 'উহ৷ বাহির লা হইগ! অন্তরে রদ্ধ থাক! এই 

জন্য আবন্টক যে ভাহাভে অনেকের অনিই হইধে না। 

অনেকে রাহ্রের লক্ষখ ছার] ঘথার্থ বৈরাগ্য বুঝিতে না 
পারিয্নখ অনধিকার চর্চাকরে | বৈরাগ্যের নিগুঢ় তত্ব তাহারা 
বুঝিতে পারে নাঃ ক্মতরাঁং তাহার! অনেক আসার কল্পন। 

এবং কুতর্ক করে । অতএব এ সকল খ্তীর বিষন্ন সাঁধা- 

রণের নিকট প্রকাশ কর) যুক্তিযুক্ত নছে। সরুল শান্তেই 
বাহ! নিগুঢ়, তাহা গুপ্ত । ঘত দূর সন্ভব বৈরাগ্য গোগ- 
লীয়। 'সতএম বৈরাগ্য দেখাইরশর জন্য সাহণী হইবে লা। 
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যিনি দেখাইবেন, তাহার অহঙ্কার, এবং ফীহাঁর! দেখিবেন 

তাহাদের অনিষ্ট হইবে । যদি ভিতরে দরীনত। থাকে বাহিরে 

'অস্ততং এমন পরিচ্ছদ পরিধাঁন করিবে যে ভত দীনত। 

প্রকাশ না পায়। যদি মনের ভিতর শুফত] হয় বাহিরে 

তৈল দ্বার1 ঢাকিয়। রাঁখিবে, ভিতরে ধদি অপমানিত এবং. 

যন্ত্রণায় অত্যন্ত ব্যথিত হও, বাহিরে অল্লান ভাব, এবং 

ভদ্রতাবদনে তাহা! আচ্ছাদন করিবে । ধনীদের ন্যায়ও 

হইবে না অত্যন্ত দরিজ্দিগের ন্যাঁয়ও হইবে না। 

শুধু তাহাও নহে, আরও একটি নিয়ম রাখিতে হইবে । 

যদি উপবাস কর সমস্ত দিনের মধ্যে কিছু আহার করিবে, 

তাহ! হইলে অহঙ্কার হইবে না। অত্যন্ত ছিন্ন বস্ত্র পরিলে 
অহস্কার হইতে পারে, অএতব ভাল বজ্র পরিবে । অবশ্ু- 
[&ত হইলে অহঙ্কার হইতে পারে, অতএব বাছিক কিছু, 
'করিবে না, মনেতে অবলু্িত হইবে । বৈরাগ্যের দিকে 

কিছুমাত্র অহঙ্কার রাখিবে না। ভিতরে ভিতরে অত্যন্ত 

বৈরাগ্য, দীনতা, ভিকারীর ব্রত, ছিন্ন বস্ত্র পরিধান | বাহি- 

রের লোক বৈরাগী বলিবে; কিন্ত কষ্টগ্রাহী বৈরাগী 
বলির! প্রশংসা করিতে পারিবে না। বরং এই বলিয়। 

নিন্দ।' করিবে, এই ব্যক্তি ভত দূর বৈরাগী হইতে পারে 

নাই। বৈরাগ্য লোকে জানিবে না; কিন্তু তোমার মনের 
ভিতর বোল আনা বৈরাগ্য, দ্বীনতা, মস্তকমুণওন, কৌপীন, 
দণ্ড সকলই চ;ই। তুমি নিজে জানিবে, আমার এমকলই 



[ ২৯ ] 

ইইয়াছে। লোকের নিন্দ|৷ তোমাকে ধর্খপথে রক্ষা করিবে, 
লোকের প্রশংস! ভোমাঁর ধর্শবিকৃত করিবে । লোকে 

জানিতে পারিল না অথচ ভিতরে বৈরাগী, ইহ! প্রার্থনীয় । 

জলের বাধ জল হয় না, স্থল হয়, পাথর হয় । দীনতাকে 

রক্ষা করিতে পারে না! দীনত, দ্ীনতার প্রাচীর অধীনত, 
ছঃখের প্রাচীর সুখ । কৌপীন পরিয়া আছে যে আত্ম! 
তাহাকে রক্ষা! করিবে ভদ্র বস্ত্র পরিয়! আছে যে শরীর । 

নিরবলম্ব ভক্তি । 

হে ভক্তিশিক্ষার্থী, ইতিপূর্ব্বে এই প্রশ্নের উত্তর হই- 
ধ্বাছে, ভক্তির সুগ্ধাবস্থা শরীরে কি অন্তরে, হৃদয়ে কি 

জীবনে? তুমি শুনিয়া, যথার্থ মোহিত অবস্থা অন্তরে 
এবং জীবনে । আবার এই প্রশ্ন, এই মোহিত অবস্থা 

নির্জনে না সজনে? বাহিক উত্তেজনাভে এক প্রকার 

ভক্তিভাব হইতে পারে । পীচজন ভক্তের সহিত একত্র 

নাম সংকীর্তন, কিংবা সদালাঁপ করিলে মন মোহিত হয় ; 

কিন্ত এ সকল কারণে যে ভক্তি হয় তাহা বাহক অবলম্বন- 

সাপেক্ষ । যথার্থ মোহিত ভাব বাহিরের কোন অবলম্বনের 
উপর নির্ভর করে না, আপনি সংসিদ্ধ হয় । কেবল নির্জনে 

অস্তরের মধ্যে ঈশ্বরের ন্ন্দর মুখ দর্শনে যে মুগ্কাবস্থা তাহাই 

ঘথার্থ নিরবলম্ব ভক্তি । সাধু সঙ্গের গুণে, অথব1 ভাল 



চিঠি 

গান শুনিয়া যে মোহিত হওয়! তাহ। অন্য শ্রেণীর ভক্তি । 

তাহা অবলশ্বনসাপেক্ষ । বছুজনমিলন, বহুকীর্ডন, 

ইত্যাদিতে ঘে মন মোহিত হয়, সময় বিশেষে যদিও তাহ 

নিভাস্ত আবশ্ঠক, তাহ! প্রকৃত নহে, অভএব সর্র্বোপায়ে 

এই চেষ্ট! করিবে, কেবল খাটি অভ্তরের মধ্যে সেই সৌন্দর্য্য 
দেখিয়া মন মোহিত হয়। দর্শন হওয়াতেই দর্শকের মন . 

মোহিত ছইবে, আর কোন হেতু নাই। প্রকৃত ভক্তি 
অহ্ইৈতুকী, নিরবলম্ব। অতএব মোহিত হইলে কি না 
কেবল তাহা দেখিয়। নিশ্চিন্ত হইবে না; কিন্ত অন্তরে সেই 
খাটি রূপ দর্শন করিয়া মোহ হইল কিনা তাহা দর্শন 
করিরে। সেই আন্তরিক দর্শনে, আন্তরিক গুণ গ্র্থণে 

মন যুদ্ধ হইবে। এই প্রকারে ভিতরে ভিতরে আপনার 
মধ্যে নির্জনে সেই দ্ূপ দর্শনে এমনি গভীররূপে মুগ্ধ হইবে 
ঘেচিরজীবন সেই অনস্তরূপসাগরে মুগ্ধ হইয়। থাকিবে । 

দর্শনারস্ত | 

ছে ষোগশিক্ষার্থী, বৈরাগী হইলে কি করিতে হয়, 
বৈরাঁপ্য শিক্ষ! করিয়। হৃদয়রাজ্যে প্রবেশ করিতে হয় । 

ইতিপুর্কে গুনিয়াছ যোগের প্রথম পথ বাহির হইছে 
, ভিভরে । মনুষ্য বুঝিল যে বৃংসার অসার, .্থতরাং লে 

সংলার ত্যাগ করিয়! সর্বত্যাগী সন্যানী হইয়া অন্তরের 
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অন্তরে প্রবেশ করিবে । বৈরাগ্য না হইলে হুদয়ে প্রবেশ 

করা যায় না । কেন ন1| সংসার টানিবে । এই জন্য ষোগ- 

শাস্ত্রে সর্বপ্রথম সাধন বৈরাগ্য । অনিত্য সংসার ত্যাগ 

করিয়া প্রথমেই বৈরাগী সারাত্সারের অন্বেষণে হদয়রাজ্যে 

প্রবেশ করে । কিন্তু বৈরাগীর চক্ষু যাই মুদ্দিত হইল অমনি 

ঘোরাদ্ষকার। সর্বপ্রথমে ঘোঁরান্ধকার দেখিবে। চিন্তা 
কি কল্পন! দ্বারা ফোন বস্ত নিশ্বীণ করিবে না । বাহিরে 

কিছুই নাই নেভি নেতি নেতি, এই বলিয়। গাঢ়তম অন্ধকার 

মধ্যে প্রবেশ করিবে । ইহা! অভাবপক্ষের সাধন । যখন 

বাহিরের কোন বস্ত রহিল না, ভিতরের জগৎ ঘোর অন্ধ- 

কার আচ্ছন্ন অথবা জঞ্জালশুন্য, সেই অন্ধকারের ভিতরে 
“সত্যং" আছেন, ইহা! সাধন করিতে হইবে । যাহা সৎ 

যাহা আছে, যাহা সার বস্ত, তাহা! এই অন্ধকার মধ্যে আছে। 

এই সৎ কেমন করিয়। দর্শন করিতে হয়ঃ কেমন করিয়। এই 

সৎকে আয়ত্ত এবং ভোগ করিতে হয় ক্রমশঃ বল! হইবে । 

প্রথমে ঘন অন্ধকার দেখা আবশ্যক । প্রথমতঃ ঘন কাল 

ঘবার। হৃদয় ছবিকে কাল কর, সেই কাল জমির উপর সত্য- 

দ্বর্পপকে আকিবে । ভূমি প্রস্তত হইলে পরে বীজ বপন । 
চিত্রকর যেমন আগে ভূমিতে কাল রং দিয়া পরে তাহাতে 
অন্যান্য সুন্দর বর্ণ কলায়, সেই রূপ হ্ৃদয়দ্ৃমিকে এক বার 
ঘন কাল অন্ধকার দ্বারা আচ্ছন্ন করিতে হইবে । পরে তাক্কার 

মধ্যে সত্যন্বরূপের জ্যোতি এবং সৌন্দর্য্য প্রকাশিত হুইবে । 



8২... 

মততৃতা | 

হে ভক্তিশিক্ষার্থা, মত্ভা মি্ত। মিতা মত্ততা, বান্ত- 
বিক এই ঘই মূলেতে এক । মিষ্টরসপানে মত্ততা হয়। 
যে সাম্ীতে মত্ততা হয় সেই সামগ্রী অত্যন্ত মি । ব্রক্ষ 

মিষ্ট কিনা? এই প্রশ্নের উত্তর কি দিবে তাহারা, যাহারা 
ভক্তিরসঙ্ঞত নহে । ইশ্বর আছেন, ঈশ্বরের অনেক গুণ 
আছে; কিন্তঈশ্বর মিষ্ট কি না, এই প্রশ্নের উত্তর কোন 
জ্ঞাত স্বরূপে পাঁওয়! যায় না । ইহা আম্বাদনের ব্যাপার, 

শরীর মনের অবস্থা । যতভার অবস্থায় ঈশ্বর পানে তাকা- 
ইলে মি্টত1 হয় । তক্তিশিক্ষার্থী, ভূমি এই বিষয়ে সাব- 
ধান হইবে, মিথ্যা বলিবে না, কল্পন। করিবে ন1। মিষ্টরসা- 
স্বাদ না করিতে পারিলে সরল ভাবে বলিবে মিষ্টতা ভোগ 

করিতে পার নাই। প্রথমাবস্থায় অবিচ্ছেদে মিষ্ট রস পান 

কর! অতি ছুর্ঘট । সকল সময় কে বলিতে পারে “দয়াময় 

কি মধুর নাম” ? ব্রক্ষনামের মিষ্ট রস পান না করিয়া 
বক্ষনাম বড় মি এ সকল কথা বল! ভক্তিশান্ত্রবিরুদ্ধ । 

হে ভক্তিশিক্ষার্থী, এখন তুমি যে সকল কার্য্য কর, এবং 
যে সকল কথ। বল, ভক্তির অনুরোধে তোমাকে সে সকল 

হইতে নিবৃত্ত হইতে হইবে । মি্ই তখন বলিতে পার যখন 
মিষ্ট খাচ্ছ। সকল সময়ে এবং সকল দেশে, জ্ঞানীর 

চিনিকে মিছ বলিবার অধিকার আছে। ভক্ত পারেন ঈ।, 



চিএ 

ভক্তকে ঈশ্বর এ অধিকার দেন নাই, তিনি খন খাচ্ছেন 

তখনই কেবল মিষ্ট বলিতে পারেন । ঈশ্বর মধুময় এই কথা 

কখন বলা যায়? যখন সেই মধু পান করা হচ্ছে খন শরীর 
মন দেই রসে ডুবে আছে। ইশ্বরের মিষ্টতা ভোগ করা, 

এঁবং ঈশ্বর মধুময় ইহা! জানা, এই ছুইতে কেমন প্রভেদ 
জান, যেমন স্বর্গ আর পৃথিবীতে, জল আর পাষাণে অথব। 

পুষ্প আর শুফ কান্ঠে। ত্রমে সাধন এবৎ অভ্যাস দ্বার! 
এ ছুয়ের প্রভেদ বুঝিতে পারিবে । সেই মিই রস তোগ 

করিতে করিতে বুঝিতে পারিবে, ঈশ্বরের নাম উচ্চারণ মাত্র 

মনের মধ্যে আবল্য উপস্থিত হয়, এবং প্রেমে হুদর ঘোর 

₹ইয়] আসে । প্রক্কত মত্ততাসম্পর্কে আপনার ধাত বুঝিবে । 
এই বিষয়ে মনে মুর্খতা থাকিতে দ্দিবে না। যখন আত্ম- 

পরিচয় পাইবে, তখন মত্ত! স্থায়ী করিতে শিথিবে | অন্তরে 

মিষ্টতা ভোগ করিতে পারিতেছ না, অথচ দয়াময় কি মধুর 

নাম, এই গান করিবার প্রয়োজন কি? যখন মিষ্ট রস 

ভোগ করিতে পার না, তখন বিচ্ছেদের জ্বালা হওয়া আব- 

শ্যক। অবিচ্ছেদে ব্রন্ধরস পান কর। সাধারণ ব্যাপার নহে, 

কোটি কোঁটি লোকের মধ্যে ষদি চারি পাঁচ জন ভক্ত থাকেন 

এমন ধারা আবার কোটি কোটি ভক্তের মধ্যে ছুই এক জন 
কেবল অবিচ্ছেদে ব্রহ্গরস পান করিতে পারেন । যখন 

মি&ত আম্বাদ করিতে পারিবে না তখন ববে আমি 

অত্যন্ত নরাধম; কিন্ত আর জামি পাথর হইর। ধাঁকিৰ না, 
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জল ছই্ব, প্রেমিক হইব । ক্রমে ক্রমে দেখিবে বিচ্ছেদের 
সময় অল্প হইয়। আনিবে, এবং মৃতভার "অবস্থা জধিক ক্ষণ 

স্থায়ী হইবে ৰ 
মিতা আশ্বাদন হয় ভ ছুই মিনিট হইল, কিন্তু তাহার 

কল অনেক ক্ষণ স্থায়ী । বথার্থ দ্রসান্বাদন প্রাণের ভিতরে . 

মিষ্টভা, আরাম আনিয়া দেয় । হয়ত ছুই মিনিউ রসান্থা- 

ক্বন করা হইল; কিন্তু দুই শত মিনিট সেই আরামে 
থাকিবে । মিষ্ট বস্ত যে সর্বদ1 আহার করি তাহা নহে। 
ষেমন শীতল জলে লীন করিয়া আঃ বলিলে যে আরাম হয় 

তাহ! লমব্ত দিন থাকে, সেইরূপ ঈশ্বরের মুখচন্ত্র দেখিলে 

যে অন্তরে মিষ্ট রস অনুভূত হয় ভাহ। সমস্ত জীবনে থাকে, 
যদি আর তিক্ত রস পান নাকরা হয়। ভিক্তরস পান 

করিলে, আবার সেই মিই ক্স পান করিবে । কখন মিষ্টছ। 
জথব1 মণ্ততা ছেড়ে গেল, এই জ্ঞানটি ভক্তিশিক্ষার্থীর পক্ষে 

পতেজ থাকা আবশ্যক । 

অন্ধকারের গ্রশহসা। 

ছে যোগশিক্ষার্থী, এই থে হৃদয়ের ভিতরে অন্ধকার 
দেখিলে (ব্সন্ধকার দেখিলে এই শব ঠিক, ইহাছে ভুল নাফ, 

যেমন আলোক দেখা, তেমনই অদ্ধকার দেখা! ) এ অন্ধকার 

ব্বেখ] কি? যেখানে কিছুই নাই তাহা অন্ধকার । বাস্তবিক 
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ধোগঙাধন করিতে হইলে এই অন্ধকার দেখিতে হয় অর্থাঞ্চ 

জন্ধকারের প্রতি নয়ন স্থির রাখিতে হয় । ভিতরের জান” 

চক্ষু, লমক্ষে, উপরে, দক্ষিণে, বামে, ভিতরে, বাহিরে কেব- 
লই জন্ধকাঁর দেখিবে, ভনম্মঞ্ে কিছুমাত্র জ্যোতি নাই, 
বিহ্ৎও মাই, অবিচ্ছিন্ন গাঁ অন্ধকার । জ্বনেকের পক্ষে 
এই অন্ধকার সহ হয় না । এই নিবিড় অন্ধকার দেখিয়া! 

নূতন বৈরাগীর ইচ্ছ। হয় নয়ন আবার খুলি, কিন্ত এই অন্ধ- 
কারকে আয়ত্ত করিতে হইবে । ষোগীর পক্ষে আলোক 
অসার, এই জন্ধকার সার । যে অন্ধকার যোগাসনে বমিয়। 

দেখা যায়, তাহ! ব্রন্ষমের সুখের আবরণ । এই অন্ধকারের 

ভিতরে পরম বস্তু । এই অন্ধকারই সেই বস্ত। অন্ধককার- 

রূপে সেই সার সত্1 নিমীলিত নয়নের ভিতরে যে উন্মীলিত 

শয়ন তাহার নিকট প্রকাশিত হয় । এই অন্ধকারলক্ষণ'- 

ক্রান্ত যে জ্যোতির্খ্বর সত্তা, ঈশ্বরের রাজ্য, তাহ! প্রকাশ 

পায় । এই অন্ধকার পদার্থের অন্ধকার । এই অন্ধকার 

দেখির। বালক পলায়ন করে, কিস্ত জ্ঞানী ইহার মধ্যে বসিয়! 

প্রতীক্ষা! করে, এবং যোগী আদরের সহিত এই অন্ধকারকে 

চুম্বন করে। মুঢ় মন এই অন্ধকার সহ্য করিতে না পারিয়। 
বলপূর্ব্বক চক্ষু খুলিয়! বাহিরে পলারন করে। অথবা চক্ষু 

বন্ধ করিয়? থাকিলেও সে এই অন্ধকারের মধ্যে আবার 

তাহার নিজের ইচ্ছামত একটি ছোট জগৎ কল্পনা দ্বার! 

নিশ্বাণ করে, এবং সেখানে সংসার চিন্তা করে। যেমন 
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চোর কারাবদ্ধ হইল বটে, কিন্ত সে তাহার ভিতরে আবার 
হার আপনার লুক্কাফিত সামগ্রী ভোগ করিতে লাগিল। 

খুব যদ্দি কলেতে চাঁবি দিয়ে, দম দিয়ে রেখে দাও ভিতরে 

চলিবেই বাহিরে স্থির থাকিবে । সেইরূপ ভিতরে যত ক্ষণ 

আসক্তির দম থাকিভেছে তত ক্ষণ মন সংসারের বস্ত্রভে 

ুরিতেছে। মূট়ের এই অবস্থা হয় । জ্ঞানী যিনি তিনি 
অন্ধকার দেখিয়া ভয় পান না; কিন্ত তাহার মধ্যে বসিয়া! 

প্রতীক্ষ। করেন, আশা করেন, বিশ্বাস করেন । [নি প্রকুত 
যোগী তিনি আঃ বলিয়া অন্ধকারকে আলিঙ্গন করেন ! 

তিনি বলেন, এসেছ শ্প্রিয় অন্ধকার এস তোমাকে আলি- 

ক্ষন করি। যেমন স্প্টির মধ্যে জল, পর্র্বত, ফুল, বুক্ষ, 
ইত্যাদি এক একটি পদার্থ, নিরাকাব অন্ধকার সেইরূপ 

একটি বস্ত, এবং ষোগীর পক্ষে পরম বস্ত'। ঘোর কাল 
ঘন ঘনতর ঘনতম অন্ধকাব দেখিলে শরীর স্তর্তিত হয়, 

লঘুভাব চলিয়। যায় । যথার্থ ষোগী বলেন অন্ধকারই বস্ত্র, 
চক্ষু খুলিয়। যাহ1! দেখ! যায় এ সকল অবস্ত। অস্ধকাঁরই 

একটি স্থথের বস্ত্র । ইহ! কিছুদিন সাধন এবং শিক্ষা 
হবার আয়ত্ত করিতে হইবে । অন্ধকারম্পর্শে গাজীব্য হইবে, 

পরে স্মন্দরম্ হইবে । অন্ধকারের এত মহিমা এত প্রতাপ । 

অন্ধকার পূজ কর। খুব অন্ধকারে থাকিতে তোমার 
স্পা! হউক। 
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ভক্তি দুর্লভ কেন? 
হে ভক্তিশিক্ষার্থা, ভক্তি স্বাভাবিক, অর্থাৎ স্বভাব 

হইতে হয়। এই জন্য ইহা! সুলভ এবং এই জন্যই ইহা 
ছুতধতত। স্মুলভ কেন? ক্কাভাবিক যে সকল ভক্তির উত্তেজক 

ব্যাপার আছে তাহার মধো হৃদয়কে রাখিলেই ভক্তি হয় । 

ছুর্দভ কেন? ভক্তি এত কোমল যে এক্টু সামান্য বিশ্তব 
হইলেই আর ভক্তি থাকে না । ভক্ত চটে না কিস্তু ভক্তি 

চটে । স্ধমান্য কারণে তক্তি চলিয়। যায় । চক্ষুতে যেমন 
চলপড়া সামান্য কারণ হইলেও চক্ষুঃপীড়। হয়, সেইরূপ 

সামান্য কারণে ভক্তির বিদায় হম । তবে ভক্তির সর্করোতম 

অবস্থা যে মত্ত] তাহার প্রয়াসী যদি তুমি হও, ভক্তিশি- 
ক্ষার্থী, বিশেষ সাবধান হইতে হইবে | মত্ত শীত্র হইতে 
পারে, আবার শীঘ্রই যাইতে পারে । যদি একটু অন্যথ। 

হয় দেখিবে মত্ত) চটে গেল। ভক্তের অভিমান নাই; 

কিন্ত ভক্তির বড় অভিমান হয় । এই জন্য ভক্তির সহবাস 

বড় কঠিন । ভক্তি সপত্রী সন করে না । সমস্ত হৃদয় ভক্তির 
হাতে দিতে হবে, একটু অন্য দিকে বঝু'কিলে অমনি দেখিবে 

ভক্তি কোথায় গেল । এই জন্যই ভক্তি স্গলভ এবং ছল । 

যখন ভক্তি আসে ক্রমাগত বুদ্ধি হয়, আর যদি একবার 

ভাঙ্গে, ভক্তি আর গড়ে না । ভাঙ্গিলে আবার গড়া কঠিন, 

কাচের মত। অত যেব্যাপার তাহার মধ্যে যদি একটু 

যনের বৈলক্ষণ্য, চিত্তবিকার হর, অমনি সমস্ত নই হয়। 
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যেমন অত ছৃপ্ধ তাহার মধ্যে ষদি এক বিন্দু টক্ দাও, সেই 

তুপ্ধের আশ্বাদন আর থাকে না। ধাবিত হইয়। আসিতেছে 

যে মত্তত। তাহাকে কোন প্রকারে বাধা দিবে ন।'এ সকল 

সুশ্্ম ব্যাপার ভালরূপে হুদয়ক্গম করা উচিত। ঈশ্বরের 

প্রতি ভক্তি হইলে তাহার সশ্বন্থীয় সমুদয় ব্যক্তি এবং বস্তর ' 

প্রতি অনুরাগ হইবে । যেপুম্তকে তাহার নাম আছে, যে 

গুহে তাহার পূজ। হয়, যে সকল সাধকের! তাহার পৃজ। করে, 

প্রগাঢ় মত্ততার নিয়মানথসারে এ সমুদায় স্থানে অনুরাগ 

যাইবে । যে বাদ্যযন্ত্র সহকারে ঈশ্বরের নাম অন্ুকীর্তিত 

হয় তাহার প্রতি যদি কেহ অবহেল। করে, মে তাহার ভক্তি 

পথে কণ্টক আনয়ন করে, এবং সেই পাষওের প্রায়শ্চিত্ত 

আবশ্যক । নঈশ্ববের প্রতি মত্ত হইব আর ঈশ্বর সন্বন্কীয় 

ব্যক্তি এবং বস্তকে ভাল বাঁসিব না ইহ1 হইতে পারে ন1। 

প্রণয়ে মত্তত। সর্বগ্রাসী । যে আসনে বসিয়! ভক্ত পুজ। 

করেন, সেই আসনের স্ৃতগুলি পর্যস্ মনোহর হয় । ধাহার! 

বিশেষরূপে ঈশ্বরের ভক্ত, সেই ভক্তদিগের বাড়ী, তাহাদের 

্্ীপুত্র, সেই ভ্রীপুত্রদিগের ভৃত্য, সেই ভৃত্যদিগের গ্রাম ও 
ভূত্যদিগের বন্ধুরাও ঈশ্বরপ্রেমমত্তের প্রির হয় । এক ভক্ভি- 

শৃঙ্খলে সমুদ্রায় রদ্ধ হয় । একটি টানিলে সমুদায় আসে, 

যদি না আসে তুমি ভক্ত নহ। মিষ্টতার কথা শুনিয়াছ। 
যেমন মিষ্টভাঁবে ঈশ্বরকে দেখিবে তেমনি মিষ্টতাঁর সহিত 

ঈশ্বরসন্বন্ধীয় সমুদ্ায় জীব এবং বস্তকে দেখিবে। ঘেষে 



[৬৯] 

অক্ষরে ঈশ্বরের নাম হয় সেই প্রত্যেক বর্ণ, তোমার পক্ষে 
' মি হইবে । যে রাজ্যের রাজ ভক্তবৎসল, তাহার সমস্ত 
পদার্থ মধুময় হইবে । প্রাণ মন স্থমধুর হইবে । অন্তরে 
বাহিরে মধু প্রবাহিত হইবে । কেবলই মধুর ভাব, মিষ্টভাব, 
মোহিত ভাব, প্রসন্ন ভাব । অতএব কি ভক্ত, কি ধর্- 

পুস্তক, কি সঙ্গীত, কি খোল, ভক্তসম্বন্ীপ়্ কোন পদার্থের 

প্রতি অশ্রদ্ধ! অনাদর আমিতে দ্রিবে না । এইরূপে প্রগাঁ," 
প্রকৃত মত্তত। পাঁইবার জন্য আপনাকে স্বভাবের শোতে 

ফেলিয়। দিবে । 

ব্রন্ষমের অধিষ্ঠান। 
হে যোগশিক্ষার্থী, দেখিলে মনের ভিতর সমুদায় অন্ধব- 

কার হইল। কোন কষ্টেতে কিংবা বু আয়াসে এই অন্ধ- 

কারের প্রকাশ হইল ন। এই অন্ধকারের আগমন স্বাভাঁ- 

বিক। যোগাসনে বসিয়। চক্ষু নিমীলন করিলেই অন্ধকার 

দেখা যায় । কিন্তু এই অন্ধকারের মধ্যেও প্রদীপ দেখা! 

যায় মুঢত দ্বারা । মৃত] কি? অন্ধকারে আলোক দেখা, 
আলোকে অন্ধকার দেখা । জ্ঞান কি? আলোকে আলোক 

দেখা, অন্ধকারে অন্ধকার দেখা । মুঢ় ব্যক্তি চক্ষু মুদ্রিত 

করিলেও কল্পনারূপ গ্রদীপ জ্বেলে সেই অন্ধকার মধ্যেও 

আপনার স্ত্রীপুত্রসম্বলিত একটি সংসার দেখে । যথার্থ জ্ঞানী 
যোগী অন্ধকারে একটি প্রদ্দীপকেও উদ্দীপ্ত হইতে দেন 
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না। এই অন্ধকার ছবি আাঁকিবার জমি, বীজ বপন করি- 

বার জমি । এই অন্ককীর একটি প্রকাণ্ড খনি যাহা হইতে ' 
বহু রত্ব প্রস্থৃত হয় । এই অন্ধকার একটি অক্ষয় ভাঁওার 

যাহ! হইতে অনেক সামগ্রী অভাবের 'সময় বাহির হইরে। 
আদিজ্যোতি ষোগেশ্বর ঘোর অন্ধকার হইতে যোঁগবলে ' 

যোগধন্্ব স্ষ্ি করেন। এই অন্ধকার শ্ষ্টির নৈমিত্তিক 

'কারণ। চিত্রকর এই অন্ধকীরের উপর ব্রন্ষের প্রতিমূর্তি 
চিত্র করেন। কৃষক এই অন্ধকার ভূমির উপরে যোগবৃক্ষ 
উৎপন্ন করেন । ভাগ্ারী, এই অন্ধকাররূপ অক্ষয় ভাগার 

হইতে নানাবিধ সামগ্রী বাহির করেন । ধনী বণিক এই 

অন্ধকাররূপ খনি হইতে অমূল্য রক্ত সকল লাভ করিয়! সেই 
রঙে ব্যবসায় করিয়া আপনার সম্পদ বৃদ্ধি করে। এই 
অমিশ্রিত, ঘন, নিবিড় অন্ধকারের ভিতরে সকলই চাঁপা 

আছে। এই অন্ধকার হইতে নির্ীণ করিবেন যিনি সেই 

নির্মাতা প্রকাণ্ড যোগের অট্রালিক প্রস্তত করিবেন, এই 
অন্ধকার জমি হইতে প্রকাণ্ড যোগবৃক্ষ উৎপন্ন করিবেন । 

যেখানে কিছু নাই, অর্থাৎ অন্ধকার, আকাশ, শুন্য, সেখানে 
যদি অঙ্গলী দ্বারা ছবি অক, দেখিতে বেশ সুন্দর হইবে । 

কিন্ত সেই আকাশে তাহার দাগ খাকিবে নী, ভেমনি এই 

, অন্বক্ষার মধো ফদ্দি ব্রন্গের প্রতিমূর্তি অক তাহ! থাকিবে 

ন।। এই ঈশ্বরের নিময়। যোগরূপ তুলী ঘ্বারা এই 
অন্ধকারে ব্রন্ষের স্বভাব, ্রন্ের ন্বরূপ, মূর্তি আক, কিন্তু এই 
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অকিলে আর চিহ্ন নাই। এই ঈশ্বরের অভিপ্রায় । অন্ধ- 

কারের ভিতরে নিরাকার সাধন, ভাহা না হইলে সাকাঁর 

পূজা হয় । অতি সংকীর্ণ স্থানে ব্রন্দের মূর্তি, ঘোর অনস্ত 
অন্ধকারের এক ক্ষুদ্রতর স্থানে ব্রদ্দের শ্বরূপ উত্তাবিত হইল, 
আবার তাহ! বুদ্ধদের ন্যায় বিলীন হইয়া! গেল । এই অন্ধ- 
কার সর্বগ্রাসী । সাধকের ইচ্ছ। হইলেই তাহার মনের এই 
অন্ধকারের মধ্যে ঈশ্বরের মৃখচ্ছবি অণকেন, কিন্তু পরে আবার 
সেই অধ্ধকাররূপ প্রকাণ্ড সাগরে নিরঞ্জনের বিমর্জন হয় । 

এই অন্ধকারে আছেন তিনি । অন্ধকার হইতে তাহাকে 

টান, তিনি প্রকাশিত হইবেন । নিরাকারের বিসর্জন অন্ধ- 
কারে। অন্ধকারে তিনি রহিলেন । এই অন্ধকারকে মিশ্রিত 

হইতে দিবে না, ইহার মধ্যে প্রদীপ জালিতে দিবে ন1। 

সিন্ুকের মধ্যে যেমন রত্ব থাকে, এক অন্ধকাররূপ নিদ্ধুকের 
মধ্যে যোগীর পরম রত্বু ষোগেশ্বর বাস করিতেছেন । যত্বের 

সহিত এই অন্ধকার মধ্যে তাহাকে রাখিবে, আবার আব- 
শ্যক হইলে এই অন্ধকার হইতে তাহাকে বাহির করিয় 
লইবে। 

নাম মাহাত্য | 

হে ভক্তিশিক্ষার্থী, নাম অমূল্য ধন, যদি বস্কতে প্রেম 

হয়, বস্কর নামে প্রেম হয়। বস্ত ছাড়া নাম নছে, নাম 
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ছাড়া বস্ত নহে । যে কথা বলিলে সেই রস্ত বুঝায়, সেই 
কথা বস্তর সঙ্গে থাকাতে সেই কথাতেই মত্ত হয়। যদি 
বন্ধ স্থন্দর হয়, তাহার নামও ম্ুম্দর হয়, ষদি বন্ধ প্রিয় হয় 

তাহার নামও প্রিয় হয়, যদি বস্ত তিক্ত হয়, তাহার নামও 

তিক্ত হয় । ইতিপূর্বে শুনিয়াছ, ঈশ্বরের প্রতি প্রেম হইলে 
তাহার সন্বন্বীয় সমুদায় বস্ত এবং জীবের প্রতিও প্রেম হয় |. 

তবে তাহার নামের প্রতি যে শীতি হইবে আশ্চর্যা কি? 

নামেতে তাহাতে প্রভেদ নাই। নামকে সমাদর করা আর 

বস্তকে সমাদর কর। এক । যে নামেতে মত্ত হয় নাইসে 

প্রেমে মত্ত হয় নাই। কিন্ত এই নামমম্বন্ধে একটী কথা 
তুমি বিবেচন। করিবে । নামে মত্ততা আগে না পরে? কেহ 

কেহ বলে নিকু্ সাধকের জন্য নাঁম সাধন আবশ্যক । সুখে 

এক বার নাম উচ্চারণ করিলে মূঢুতম বাক্তিব পরিত্রাণ 

হয়। এই কথায় সাঁরদিবকি না? বজুর আগে নাম না 

পরে নাম? সাধাবণ চলিত মত এই, যিনি বস্তু ধরিভে 

পারেন না, তাহারই পক্ষে নাঁম সাধন বিধেয়; কিন্ত ইহী। 

বথার৫থ মত নহে। বাস্তবিক তিনিই নামের মহিমা! বুঝিতে 

পারেন যিনি বস্তুর মহিম। বুঝিয়াছেন । বস্ত দেখিয়া মুগ্ধ 

হইলে, অর্থাৎ আগে বস্তর প্রতি গ্রগাঢ প্রেম অন্গরাগ হইলে 

পরে সেই বস্তর নামেও প্রেম হয়, ইহাই যথার্থ ভক্তিশাস্ত্রের 

সত্য । অনেক সময় এমন হয় যে, ঈশ্বর দর্শন হয় ন1। 
কেহ কেহ মনে করেন সে সকল লময় কেবল নাম করিলেই 



[ ৪৩ ] 

কা্ধ্য সমাধণ হইল ৷ ম্মৃতরাং তাহাদের মতে নাম নিরুষ্ত 
ব্যাপার হইল। কিন্ত ভক্তের পক্ষে নামসাধন ঈশ্বরদর্শন 
অপেক্ষা নিকৃ্ই ব্যাপার নহে, বরং উৎকুষ্টতর ব্যাপার । 

কেন ন! বারংবার তাহাকে দর্শন করিয়। প্রাণ মন ভক্তিরসে 

পুর্ণ না হইলে তাহার নামে যথার্থ মত্ত হয় না। তিনি 

যদি বারংবার আমার কাছে না আসিয়া থাকেন তবে 

তাহার নাম আমার কাছে অপরিচিত বাক্তির নামের ন্যায় 

থাকিবে । তাহাকে দেখিতে দেখিতে যখন প্রগাঢ় মতত। 

হয় তখনই তাহার নামে মততা হয়। তবে বস্তর 'প্রন্টি 
প্রগাঢ় অন্গরাগ না) হইলে প্রথমাবস্থায় নাম কবিবে না । 

বারংবার নামোচ্চারণ করিলে পরিত্রীণ পাইব, এই বিশ্বাসে 

শ্রদ্ধার সহিত নাম গ্রহণ কর। বিশ্বাসীর পক্ষে আবশ্যক ; 

কিন্তু তুমি ভক্তিশিক্ষার্থী তোমাকে ভক্তির সহিত নামো- 

চ্চারণ করিতে হইবে । তোমার পক্ষে প্রথমে ঈশ্বর দর্শনে 

মত্ত, শেষে নাম শ্রবণ কীতীনে ম্ত্তত। হইবে । যতই তুমি 

সেই শিব স্ন্দরকে দেখিবে, যতই ভুমি তাহার চরিত মনো- 
হর বুঝিবে, ততই তাহার নাম শুনিতে ও বলিতে তোমার 

প্রগাঢ় অন্গরাগ এবহ ইচ্ছা হইবে, কেন না বস্তুতে আর 

নামেতে প্রভেদ নাই! 

ভক্তের ছুর্বাল অধিকারী নিকৃষ্টদিগের প্রতি দয়া করিয়। 
বিশ্বাসের সহিত ঈশ্বরের নাম সাধন করিতে বিধান করিয়]- 

ছেন। কিন্ত ভক্তের পক্ষে সে বিধান নহে। মনে ভক্তি 
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নাই, প্রেমের উচ্চ স্ নাই, অথচ জগদীশ্বর জগদীশ্বর বলিয়া 
ডাকিতেছি, ইহ) ভক্তিশান্ত্রপম্মভ নহে । কেন লা ভক্তের! 

নামকে অতি উচ্চ মনে করেন । রঃ 

ঈশ্বরাবির্ভাব। 

হে যোগশিক্ষার্থা, প্রলয়ের কথা শুনিয়া! থাকিবে । 
সেই প্রলয়ের অবস্থাতে এখন মন উপস্থিত হইল । যখন 

অন্ধকার সর্ধগ্রাস করিল, তখন যুগাস্তর হইল, পূর্বকার 

সমন্ত জগৎ বিনষ্ট হইল । সেই জগৎ কৈ?' সেই জগতের 

চিত্ত কৈ? এত সময় লাগিল পূর্বকার জগৎকে বৈরাগ্য 

বার নির্বাণ করিতে । পুরাতন জগৎ নির্বাণ হুইল, 
মহাপ্রলয় উপস্থিত, সমুদয় ঘন অন্ধকার, তিমিরাচ্ছন্ন 

হইল, এখন যোগের নূতন জগৎ সৃষ্ট হইবে । একবার 

অন্ধকার দেখিতে হইবে। প্রলয়রূপ অন্ধকারসাগর 

হইতে নব ব্রন্ষাণ্ স্ব হইবে, নব কৃর্ধ্য উদিত হইবে । সেই 

জলেতেই সমুদয় আছে, উত্তাবিত হইবে । ঘোরান্ধকার 

সাগরে ক্ষুদ্র নৌকারোহী জীবাত্ব। সাধক ভাসিতেছে। কিন্ত 
ঘোরাম্ধকার রাত্রির পর যেমন উবা হয়, সেইরূপ ষোগের 

জীবনে ক্রমে ক্রমে ত্রন্দের প্রকাশ হয় । প্রথম উবা, পরে 

প্রাতঃকাল,পরে দ্বিপ্রহর আলোক উপস্থিত হয় । এই অন্ধকা- 

রের ভিতরে ঈশ্বরকে ডাকিতে হয় । হে ঈশ্বর, হে ঈশ্বর, 
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ছে ঈশ্বর,এই বলিয়া ক্রমাগত তাহাকে ভাকিতে হয়। ভাকৃষ্ 
আর অন্ধকারসাগরের তরঙ্গ গ্রাস করিতেছে । উপরে অঙ্ধ- 

কার আকাশ, নীচে অন্ধকারসাগর | ডাঁক্ছ ডাকৃতে ডাকতে 

“আমি আছি” এই একটি গভীর শব্দ শ্রবণ করিলে । 

_ নিশ্চয় বিশ্বাস দ্বারা এই অন্ধকার মধ্যে ঈশ্বরের সতা। প্রতি 

পন্ন করিতে হইবে । যতদূর অন্ধকার তত দূর তিনি। 

এই অন্ধকারের ভিতরে তিনি । অন্ধকার বন্ত্রক্ূপে তাহাকে 

আবৃত করিয়! রাখিয়াছে। সমুদয় অন্ধকার কথ! কহি- 

তেছে। “আমি আছি” প্রকাও সাগরের রোলের ন্যা 

এই কথ! উিত হইল । অন্ধকারসাগর এই কথা বলিল । 
অন্ধকার আকাশে প্রতিধ্বনিত হইল । এই অন্ধকারের মুখ 

হইল | অন্ধকার কথ। কহিল, এই অন্ধকার একটি ব্যক্তিছে 

পরিণত হইল । এ জড় অন্ধকার নহে, এ মৃত্যুর অন্ধকার 

নহে। যখন তন্ধকার ব্যক্তিত্বে পরিণত হইল, তখন সাধক 

সেই পুরাতন মন্ত্র বার বার পাঠ করিতে লাগিলেন । 

“তুমিই সত্য, তুমিই সত্য, তুমিই সত্য” “সত্যং সত্যং 

সত্যং” গম্ভীর স্বরে এই মন্ত্রোচ্চারণ করিতে লাগিলেন । 

আর মধ্যে মধ্যে শ্রুত হইতে লাগিল সেই গর্ভীর ধ্বনি 

“আমি আছি” । সমস্ত অন্ধকার জীবস্ত হইল । অন্ধকার- 
সমক্ষে বসিয়া! সাধক বলিতে লাগিলেন “তুমি আছ, তুমি 

আছ, তুমি আছ” । যত বলেন ততই সেই অন্ধকার জীবনের 

লক্ষণ সকল প্রকাশ করিতে লাগিল । একটি প্রকাণ্ড অন্ধ- 
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কার একটি প্রকাণ্ড পুরুষ হইল ।* সেই অন্ধকাঁরও নাই, 

সেই সাগরও নাই, সমক্ষে একটি প্রকাণ্ড পুরুষ | ধিনি 

বলিতেছিলেন “আমি আছি” অন্ধকাররূপ বন্ব পরিধান 

করিয়ণ, তিনিই আত্মপরিচয় দ্দিলেন। সাধকের নিকট 

তিনি একেবারে সম্পূর্ণরূপে প্রস্ষ,টিত হন নী; অল্পে অরে 
প্রন্ষটিত হইয়1 তিনি সাধকের নিকট প্রকাশিত হন । 

জীবে দয়া । 

হে ভভিশিক্ষার্থী, জীবের প্রতি দয় ভক্তিশান্ত্ের 
একটি প্রধান ধশ্্ব। যখনই শিবম্ অর্থাৎ মঙ্গলম্বরূপ ঈশ্বরের 

প্রতি প্রেম স্থাপন কর] যায়, তখনই তাহার নামে ভক্তি 

এবং তাহার জীবে দয়! প্রবর্ধিত হয় । যখন জ্ছুন্দরমের 

প্রতি মুগ্ধতা, তখন তাহার নামের প্রতি এবং তাহার 

জীবের প্রতিও মুগ্ধতা হয়। প্রেমের অবস্থায় সকলই 
প্রেমের আকার ধারণ কবে । যখন ব্রহ্মপ্রেমে মণ্ভতা হয় 

তখন নামে ভক্তি এবং জীবে দয়া ঘন অন্গরাগের 

আকার ধারণ করে । জীবের প্রতি দয়! আজ এই বিষয় 

আলোচা । “পরোপকার' পার্থিব ধর্খের অভিধানে এই 

শব্দ প্রাপ্ত হওয়। যাঁয় ; কিন্তু প্রকৃত তক্তিশাস্ত্রেকি পরো- 

পকার ধশ্ম বলিয়। গণ্য হইয়াছে? তুমি বলিবে” ভক্তিশান্ত্রে 
এই শব্দই নাই। সেকি? পরোপকার করা] উচিত নহে? 
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ভক্ভিশান্ত্রে পরোপকার অধর্খ ? উপকার করার ভাবে অন 

ক্কার আছে, সুতরাং উপকার করার “ভাব অধর্খবা। অতএব 

হে ভক্তি শিক্ষার্থী, অহস্কার যে ধর্থে আছে তাহা ভুমি গ্রহণ 
করিবে না। উপকারী আপনাকে শ্রেষ্ঠ মনে করিয়া যাহার 

উপকার করেন তাহাকে আপন। অপেক্ষা! নীচ মনে করেন । 

এই জন্য পরোঁপকার এই কথা ভক্তিশাল্পে নাই। কিন্ত 

ভ্ভিশান্ত্রে হার প্রতিশক আছে। সেই শব পরসেবা, 

জীবে দয়! ইহার অর্থ পরসেবা।। ভক্তিশান্ত্রে খিনি সেবিত 

হইলেন অর্থাৎ ঝ'হার উপকার কর। হইল তিনি হইলেন 

উচ্চ, আর যিনি সেব। কবিলেন তিনি হইলেন নীচ । ভক্তের 

স্থান পরপদতলে, পরক্কদ্ধে ব পরের মন্তকে নহে। ভক্তের 

স্কান সেবকের স্থান। এই পরষেব' ত্রন্মের প্রতি প্রেমের 

অনিবাধ্য ফল। এই সেবা প্ররেমপ্রহ্ুত এবং মধুময় । 

ঈশ্বরকে ভালবাসিলেই জীবে দয় এবং পরসেবা করিতে 

হয়। নামে ভক্তি এবং জীবে দয়] এই ছুইটি স্বতন্ত্র নছে। 
ব্রন্দে ভক্তি হইলে যেমন ব্রহ্মমন্দিরে এবং তাহার সম্পকীয় 

পুস্তকাদিতে প্রেম যায়, সেই রূপ বাহার মুখে পিতার 

লক্ষণ আছে, যাহাদের অন্তরে পিতার সঙ্গে সম্পর্ক আছে, 
তাহাদের প্রতিত প্রেম ষাইবেই । মহুষ্যের মধ্যে ত্রচ্মের গন্ধ 

আছে বলিয়া মন্ুষ্যের প্রতি প্রেম যায়। ঈশ্বরের 

সঙ্গে সন্বন্ধরূপ পবিত্র স্ুগন্ধজ। খীহারা ঈশ্বরকে 

পিতা বলিয়া! ডাকেন, তাহাদের আত্মার এই শ্বগীর 
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সৌরভ মনের প্রেম আকর্ষণ করে। এই সম্পর্ক ভূমির 
যেল্ছুগন্ধ ভাহাতেই 'ভালবাস! হুয়। সদ্গুণে বা হ্ুরূপে 
ভালবাপা নহে। মনুষ্য সাধুসদ্গুণসম্পন্ন না হইলেও 
ভালবাসার পাত্র, কেন না সে ঈশ্বরসস্তান। তাহার অনেক 
দোষ থাকিতে পারে তথাপি সে প্রেম আকর্ষণ করিবে, কেন 
ম। ঈশ্বরের সঙ্গে সন্বন্ধরূপ একটু চিনি, এক্টু মিশ্রী তাহার 
মধ্যে আছেই । চারিদিকে উচ্ছের ক্ষেত মধ্যে একটি আখ । 

চারিদিকে তিক্ত, মধ্যে একটু মিরস | মন্য্য মাত্রেই 
দোষগুণজড়িত ; কিন্তু তিনি পিতার সম্ভীন, শত অপরাধে 

অপরাধী হইলেও তিনি ভ্রাতা ভগ্নী। এই যে সম্পর্কের 
মিষ্টত1 ইহারই উপর ভালবাস! ধাবিত হইবে । গুণের জন্য 

সম্মান, দোষের জন্য ত্বণা, পৃথিবীর ধর্শ। ভক্ত কেবল 

সম্পর্কের ফুল দেখেন, তাহার মনোমকর সেই ফুলের মধু পান 

করে। এই জন্য সকল মন্ছষ্যের প্রতিই তাহার প্রেম 

আকৃষ্ট হয়, এবং ভক্তের প্রতি ভক্তের আরও অধিক প্রেম 

শ্রদ্ধ। হয়, কেন ন। তক্তের মধ্যে তিনি ব্রন্মের লক্ষণ, ব্রন্দের 

প্রেম পুণ্য উজ্অ্রলতররূপে দর্শন করেন । কিন্তু জীবে দয়। 
অথব। প্রেমের সাধারণ ভূমি সম্পর্ক। সেই ভূমি হইতে 

সকলকে ভাল বাসিবে, এবং সকলের সেবা করিবে | যদি 

জীবের প্রতি গ্রগাঢ ঘন দয়া ন] হয়, তবে নামে ভক্তি হই- 
গাছে বিশ্বাস করিও না। এই দয়া! যখন খুব প্রবদ্ধিত হইয়। 

সর্ধদাই সকল জীবের প্রতি ধাবিত হইবে তখন জীবে মত্ত 
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বা মোহিত ভাব হইবে । আজ. কেবল এই বলা হইল, 
জশবের মধ্যে ব্রন্মের সম্পর্ক অবলেৰকন করিলেই তাহার 

প্রতি ভক্তের প্রেম আক্ু্ হয় । জীবে দয়? প্রগাঢ় ভাল- 
বাসা, ব্রান্ষের মূল ধন্ম, ভক্তের প্রধান লক্ষণ । জীব আমার 
প্রভু, তাহার সেবা করিলে আমার পরিত্রাণ হইবে, এই 

ভাবে যে পরসেব! কর। এটি বিশ্বাসরাজ্যের কথ] । বাস্তায় 

গরিব পড়ে আছে, তাহার রোগের উপশম করিলে, তাহার 

উপায় করিয়া দিলে আমার পুণা এবং পরলোফের সম্বল 
২**ন, এই ভাবে যে পরসেব। করা ইহ বিশ্বাসেব সহিত নাম 
করাব ন্যায় কেবল বিশ্বাসের কথা । পুণা হইবে বলিষ। 

খব খাটিলাম অথচ যাহার জন্য খাঁটিলাম সেই ব্ক্তির প্রতি 

ভালবান। হয় নাই, প্রাণ শুফ রহিয়'ছে, ভালবাসার সেবা 

এরূপ নহে। মাতা যেছুপ্ধ দিয়া, পিত। যে বিদ্যা শিক্ষ। 

দিয়! সম্তানের লালন পাঁলন করেন, তাহার। কি পরোপকাব 

করেন ? সম্তান কাঁণ। হইলেও পিতা মাত! প্রেমের সহিত 

ভাহাকে দেবা করেন । কেবল সম্পর্কগুণে প্রেম । কিন্ত 

যেমন শু্ধত। থাকিলেও বিশ্বাস করিয়! মাম করিবে, তেমনি 

প্রেম ন৷ থাকিলেও বিশ্বাসের সহিত আপনাকে ক্ষুদ্র জানিয়। 

ব্রা্ষণের সেব! করিবে । কিন্ত প্রকৃত প্রেম শান্তর প্রথম 

হইতে শেষ পধ্যস্ত মিষ্। প্রেমের হেতু নাই। প্রেম 
দোষ গুণ এবং ফলাকল বিচার করে না। 
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নিগুণ নাধন। 

হে যোগশিক্ষার্থা, নিগুণের নিকটে আপিয়াছ, 
কিন্তু এখানে থাঁকিবাঁর জন্য নহে। সগুণের নিকট উপনীত 
হইতে হইবে । নিগুণ সাধন সর্বশ্রেষ্ঠ নহে । এই অন্ধকার 

সাধন দ্বার মনকে নিগুণের নিকট উপস্থিত কর যায় । 

কেবল সত্তামাত্র উপলদ্ধি, ইহ!কেই বলে নিগুণ সাধন । 

“আমি আছি” এই উপাধিধারী যিনি তিনি নিগুণ। 
নিগুণের অর্থ কি গুণশুন্য ? না । নিগুণের অর্থ কি কখনও 

গণশূন্য ? না। যিনি গুণাকর কখনও তাহার গুণের অভাব 
হইতে পারে না । তবে নিগুণ কেন বলি? ফাহার ও৭ 

এখনও সাধকের ধারণ করিবার সময় হয় নাই । সতামাত্র 

ধারণ করা যোগের আরম্ভ । সেই সত্ত। কি? এই যে 

হুদয় পূর্ণ করিয়া! আছে গভীর অন্ধকার, ইহার মধ্যে “তুমি 

আছ, তুমি আছ, তুমি আছ” এই বলিয়! ষে ঈশ্বরের সন্ত 
অবধাঁরণ, অবলোকন এবং সম্ভে!গ কর।, ইহাই সত্তাসাধন । 

কেবল ফিনি এই সত্াঁটী উপলদ্ধি করেন, তিনি নিগুণ 

সাধক । গুণ আছে তহার কিন্তু নিগুণ সাধক তাহা 

দেখিতেছেন না। নিগুণ সাধনের সময়, “তিনি আছেন, 

তিনি আছেন, তিনি আছেন” এই ভাবটি খুব সাধন 
করিতে হইবে । “ভুমি আছ, ভুমি আছ, তুমি আছ” এই 

সত্য বারংবার বলিতে বলিতে সত্তার উপলব্ধি উজ্জ্বলতর 
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হয়। এই সত্তা উপলব্ধি করিলে কিকি ভাবের উদয় 

হয়? গাভীর্ধ্য ইহার অন্থরূপ ভাঁব । “এই যে তুমি আছ, 

এই যে তুমি আছ, এই যে ভুমি আছ,” এইরূপে যত সেই 

সত দেখিব, সেই সত্তা ভাবিব, ততই শরীর মন গম্ভীর 

হইবে, শিথিলতণ ফাইবে, শরীর রোমাঞ্চিত হইবে। এই 

নিগুন সত। সাধকের মনের উপরে আপনার রাজ্য স্থাপন 

কবিবার পর ঈশ্বরের গুণসম্পন্ন স্বরূপ প্রকাশিত হইবে । কিন্ত 

প্রথমতঃ সভাতে নিঃসংশয় হওয়া চাই । ঈশ্বর আছেন 

এই সত্যে প্রত্যয়কে দর্শনরূপে পরিণত করিতে হইবে । 

গৎ তিনি ইহা জানিয়া গভীর হও। সৎ্শবে বিশ্বাস 

হৃদয়ঙম কর। অন্ধকারের যে দিকে তাকাও কেবল সৎ, 

এই নিগুন স্বরূপ দেখিবে। অন্য গুণ ভাবিবাঁর সময় 

নহে। এই অন্ধকারেই নিগুণ ঈশ্বর । গুণাধার হইয়াঁও 

কেবল সতভারূপে শ্রকাশিত। এই সত্তা কেমন করিয়া 

সগুণভাবে প্রকাশিত হইবে, পরে বর্ণিত হইবে । 

মন পাত্র ব্রন্ষ সভ্ভতারূপ বারিদ্ার] পুর্ণ, গ্জীব | জলের 

গণ আছে কিনা, মিষ্ট কি তিভ্ত, পরে প্রকাশিত হয়, 

শূন্য পাত্রের ন্যায় ককশ শব্দ করে না। নিন উপাসন। 

দ্বারা এই কল হয়। 



[ ৫২ ] 

সেবার উপযোগী দুইটি বল। 

হে ভক্তিশিক্ষার্থী, সৌভাগ্য তোমার যে তুমি ভক্তির 

পথ ধারণ করিয়াছ। কেন ন]। ভক্তির পথে তুমি দুই বলের 

সাহায্য পাইতেছ। এক বলই যথেষ্ট । সৌভাগ্য তোমার 

যে তুমি দুই বল পাইতেছ। পরসেব। করিবার জন্য পরে 

মঙ্গল সাধন করিবাঁব জন্য ছুই বল তোমার সহায় হই- 

তেছে। এক আত্তরিক প্রেমের বেগ, দ্বিতীয় পর সেবা- 

তেই আমার পরিত্রাণ, ইহাতে বিশ্বীস। যেমন মাতার 
সম্ভানের প্রতি এব ভাই ভগ্লীদিগের পরম্পরের প্রতি সরে 

মমতা স্বাভাবিক এবং প্রবল, সেইরূপ ঈশ্বরসস্তানের প্রতি 
ভক্তের প্রেমের টান স্বাভাবিক এবং প্রবল । এই প্রেমের 

বেগেব সহিত, এই প্রগাঢ় স্ুমিই্ই ভালবাপার সহিত পর 

সেব1! কর, পরের মঙ্গল সাধন কর, ইহাতে তুমি অনেক বল 

পাইবে । যখন প্রেমের টান হইবে তখন ভাই ভগ্মীদিগে 

জন্য তুমি এত যত করিবে যে তাহ! দেখিয়। তুমি আপনি 
আশশ্চয্য হইবে । এমন ছূর্বল শরীর লইয়! কিরূপে আমি 

এত কাধ্য করিলাঁম ইহ। ভাবিয়া! তুমি চমৎ্কুত হইবে। 
এ সকলই ঈশ্বব করিয়! লইবেন । কিন্তু সেই মমত] যদ্দি না 

থকে, দেখিবে পরসেব। করিতে হয়ত অস্তরে ইচ্ছা নাই, 

অথবা অল্প অল্প ইচ্ছ। থাকিলে বল নাই। অতএব সর্বাগ্রে 

হাতে দেই প্রেমের বেগ এবং প্রগাঢ়তা লাভ করিতে 
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পার তজ্জন্য বিশেষ যদ্ত করিবে | *প্রেম নদীর এই বেগ, 
ইনাতে যদি আর এক নদী সংযুক্ত হয়, সেই সংযোগ হইতে 

এত বল উৎপন্ন হয় যে আর ভক্তের পক্ষে কোন বিদ্ব বাধ। 

থাকিতে পারে না । সেইটা পরিত্রাণ পওয়ার আশা এবং 
বিশ্বাস এই ষে, ঈশ্বর সম্ভানদিগের সেবা করিতেছি, ইহাতে 
আমার পরিত্রাণ হইবে । এই বিশ্বাস থাকিলে মান্ুষ সকল 

প্রকীর বিশ্্ বাধা অতিক্রম করিয়! নিতাস্ত কঠোর ব্রত 

পালন অথব। অসাধ্য সাধন করিতে পারে । ক্ষুধিতকে অন্ন 

এবং তষিতকে জল দান করিলে পরলো'কে আমার সদ্গতি 

হইবে, ইহাতে খাটি ধিশ্বাস হইলে আর পরসেবায় বিলম্ব 
করিতে পারি না । পরোপকার করিতেছি, অতএব আমি 

শ্রেঃ, এই রূপ অহঙ্কার করিলে কখনও পরসেব। করিবার 
'জন্য সে প্রকার ব্যস্ততা হয় না। পরের পদধূলি লইম। 
পরসেবা না৷ করিলে আমার পরিত্রাণ নাই, পরষেবাতে 

এরূপ সাক্ষাঞ্থ ধন্মধের সংশ্রব না! দেখিলে যথার্থ পরসেবা হয় 

না। একজনের জন্য একটী শষ্য প্রন্তত করিয়। দিলে, 
এক জনকে কিছু লিখিয়। দিলে, কিংবা! কাহাকেও একখানি 

পুস্তক আনিয়! দিলে, ইহ!তে যদি আঃ বলিষ1 শরীর মন 

না ভুড়ায় এবং সাক্ষাৎ নগদ বর্ভম'ন পরিত্রাণ পাইলে 

ভাঁকী বিষয় নহে, এরূপ মনে করিতে না পার তবে জানিও 

অক্জরে পরনেবার ভাব আসে নাই। এইরূপ বিশ্বাস 

এবং এইরূপ প্রেমের সহিত তুমি যদি একটি অতি সামান্ 
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কাঁধ্য কর তাহাও তোমার পরিন্রাণ হইয়া! আপিবে এবং 
পরলোকের সম্বল হইয়! থাকিবে । কতক গুলি লোক, 
যেমন মাতা এবং ভাই ভগ্রী, প্রবল স্বাভাবিক স্সেহের 

উত্তেজনায় পরসেবা করে । আর এক শ্রেণীর লোক কেবল 
পরিত্রাণ হবে এই বিশ্বাসে ভয়ানক কই সহ্য করিয়াও 
পরনেবা করে, তাহাদের তেমন গাঢ় অন্থরাগ নাই। 
কিন্ত হে ভক্তিপথাবলম্বী, তোমার জীবনে ছুই নদীর যোগ্ 
হইবে । ভালবাসায় অধীন হইয়1 তুমি পরসেব! করিবে । 
কিন্ত কেবল ভালবাসাতে ভক্ত ক্রুতার্থ হইতে পারে না। 
পরসেবা করিলে আমার পরিত্রাণ হইবে এই বিশ্বাসে সে 
বিনীত হৃদয়ে পরনেবা করে ৷ ভক্তবৎসলের আজ্ঞাছসারে 

জগতের সকলকে প্রেম বিতরণ করিবে | দ্বিতীয়তঃ ইহাতেই 
আমার পরিত্রাণ হইবে, ইহাতে বিশ্বীস করিবে। প্রকৃত 

ভক্তির পথে থাকিলে এই ছুই বলই লাভ করিবে। এই 

ভাবে পরকে একট। খড়কে কাঠি দিলে তাহ! পরিত্রাণরূপে 
তোমার নিকট ফিরিয়া! আসিবে । ভিনি ধন্য যিনি অহঙ্থৃত 

ভাবে পরপোকার করেন না কিন্ত ভক্তিভাঁবে পরসেব। 
করেন । এই দুই বলের সমষ্টি করিয়। পরসেব। কর নিশ্চিত 
পরিত্রাণ হইবে । সেবাঁতে বড় ছোট অথব সমাঁনের প্রভেদ 

নাই। যখন সম্ভানেরও সেব! করিতে হয় তখন আর ইহাতে 

শ্রেই নিকৃষ্ট ভাঁক কোথায় ? ভালবাসা সাধারণ ভাব । 

পাত্রবিশেষে শ্রক্কী, ভক্তি এবং ন্েহ মিশ্রিত ভালবাস! 
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হয়। গুরুজনের ছুঃখ মোচন করার ভাঁবও ভালবাসা হইতে 

উৎ্পন্ন হয় । অভাব দেখিলেই দয়া হয়। স্মতরাং গুরু- 

জনের যদি অভাব থাকে সেই বিষয়ে তাহাকে দয? অথবা 

ভালবাস! হইতেই সেবা করিতে হয়। সস্তাঁনের অভাব 

দেখিলেই যেমন মাতার স্তনে ছুগ্ধ আসিবেই আসিবে, জীবের 
ছুথ দেখলে তেমনি ভক্তের দয়! হইবেই হইবে । 

অবলোকন ও নিরীক্ষণ । 

হে যোগশিক্ষার্থী, সর্বপ্রথমে অন্ধকারসাগর মস্থন- 

পৃর্বক কোন্ দেবত! লাভ কর। হইল । “আমি আছি” এই 

উপাধিধারী দেবত, সন্ত! অথব। বর্তমাঁনত যাহার নাম । 

প্রথমাবস্থায় এই ঘোরান্ধকার ভিতরে ব্যাপ্ত যে সতী, সেই 

সত দর্শন, সেই সত পূজ1, সেই সত্ব ধারণ করিতে হইবে । 

এই যে সতা। উপলব্ধি অথবা দর্শন, ইহ ছুই ভাবে সম্ভব । 

এক স্থুল, এক স্ুক্মা; এক সামান্য, এক বিশেষ; এক অব- 

লোকন, এক নিরীক্ষণ; এক সম্ভরণ, এক মগ্ন। স্থল কি? 

প্রকাণ্ড একটী জীবন্ত জাগ্রৎ ব্যাপ্তি, যত দূর দেখিতেছি, 
মন যত দূর যাইতেছে, তত দূর সেই ব্যাপ্তি, দেশে অপরি- 

চ্ছিন্ন, খানিক আছে খানিক নাই ভাহা নহে, এই ষে অনন্ত 

অপরিচ্ছিন্ন ব্যাপ্তি ইহা' স্থল সত্া। একটি অত্যন্ত সংকীর্ণ 

বিন্দুমাত্র স্থানে যে সেই আবির্ভাব উপলব্ধি তাহাই স্ুক্ 
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দর্ন। এরূপ মনে করিবে না যে এই ছুই স্বতন্ত্র সত । 

সেই একই সত, সমস্ত দেখিলে স্থল, একটি অংশ দেখিলে 

সুম্ম দর্শন হইল । সাধারণ সত্তা এবং বিশেষ সত্ব দর্শনও 
এইরূপ। অবলোকন কি? ঈশ্বর অছেন, তাহাকে দর্শন 
কর1। নিরীক্ষণ কি? একটি জায়গাতে খুব ভালরূপে 

তাহাকে দেখা । একটু ছোট বিভাগে স্থির ভাবে তাহাকে 
দেখা । কিন্ত যখন সুক্ষ, অথব। বিশেষ ভাবে সেই সত্তা 

নিরীক্ষণ করিবে তখন এরূপ মনে কর! হইবে ন1! যে আমি 

যত দূর দেখিতেছি ইহা ভিন্ন আর ব্রন্মের সত্তা নাই । তখন 
মনে করিবে আমার সাধ্যাস্ছসারে আমি কেবল অল্প অংশ 

দেখিতেছি। ষস্তরণ কি? প্রকাও সত্তীসাগর দেখা, এক 
বার তাহার উপরিভাগে ভেসে নেওয়া, যেমন বস্মর উপর 

চক্ষু বুলাইয়! লওয়!। দ্বিতীয়তঃ সেই সত্তার ভিতরে মগ্ন 
হওয়া । এক উপরিভাগে চক্ষুর সম্ভরণ, এক অভ্যন্তরে 

দৃষ্টির প্রবেশ। এক চক্ষু বস্তুর উপরিভাগ দেখিল, এক 

চক্ষু সেই বস্থুভে বিদ্ধ হইল । স্মৃতরাঁং দর্শন, ছুই প্রকার । 

স্শ্মভাবে, বিশেবরূপে । সেই সত্ত। নিরীক্ষণ কর! অনেকের 

পক্ষে সর্বদা হয় না; কিন্ত তুমি যোগশিক্ষার্থী, তোমার 
কেবল উপরিভাগে, বাহিরে দৃষ্টি হইলে হইবে না; সমস্ত 

সত। বিস্তৃত থাকুক, তোমার নয়নকে একটি স্থানে বদ্ধ 
করিতে হইবে, খুব অনেক ক্ষণ তাঁকাইয়। থাকিতে হইবে । 

যাহাছে সুক্ষ ভাবে নিরীক্ষণ হয় তাহার জন্য বিশেষ সাধন 
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করিবে । দৃষ্টি তাহার ভিতরে প্রবেশ করিলে পরে তাহার 
সমুদার গুণ প্রকাশিত হইবে । প্রথম নিগুণ সভা দর্শনেও 

নিরীক্ষণ আবশ্যক | 

, কেবল নিগুণে থাকিলে অদ্বৈতবাদ আসিতে পারে । 

সম্ভাতে, অর্থাৎ কেবল আছেন বলিলে বস্তর প্রভেদ হয় না । 

গুণ নির্বাচনেই বস্তুর ভিন্নত1 প্রতিপন্ন হয়। এইজন্য 

নিগুণ সোপান অতিক্রম করিয়। সগুণে উপস্থিত হইতে 

হইবে । সণগুণে দৈতভাব স্পষ্টপ্ূপে উপলব্ধ হয়। কিন্তু 

নিগণ সত্তা নিরীক্ষণের সময়েও দৈতভাব রক্ষা করিতে 

হইবে । আপনাকে ব্তত্ত্র জানিয়। কেবল আপনার দৃষ্টিকে 
সেই সন্তাঁর অভ্ত্তরে প্রেরণ করিতে হইবে । আমি নহি, 

কিন্ত আমার চক্ষের দৃষ্টি সেই নিগুণ সতায় মগ্ন হইতেছে, 
এই প্রকার বিশ্বাসের সহিত সাধন করিতে হইবে । 

ভক্তি সমুচিত বৈরাগা । 

হে ভক্তিশিক্ষার্থী, তোমার শাস্ত্রে প্রেমিক আর বৈরাগী 
এক লোক । ভক্তিশান্ত্রে প্রেমিক এবং বৈরাগী তন্ত্র 

ব্যক্তি নহে, একই ব্ক্তি। আশ্চর্য, প্রেমশান্ত্রে প্রেম 

এবং বৈরাগা এক । যোগশান্রে বল! হইয়াছিল, বৈরা- 

গোর এক বিভাগ ভক্তিশান্ের অজ্তর্পত । আজ তাহাই 

আলোচ্য । বৈরাগ্যও তোমার পক্ষে মধুর | তুমি বৈরাগী 
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হইবে কেন? কেবল ভালবাসার উত্তেজনায় । অত্তাস্ত 

ভালবাসার সহিত পরক্সবায় নিযুক্ত হইলে বৈরাগ্য আসি- 

বেই। যখন জগৎকে ভালবামিবে তখন তুমি সংসারী 

বিলাসপরায়ণ হইয়। থাকিতে পারিবে না। পরকে ভাল- 

বাসিলে নিজের বিশ্রাম এবং সুখভোগেচ্ছ৷ আপনি চলিয়া 

যাইবে । পবের কুশলেব জন্য ভাল খাওয়া, ভীল বস্ত্র 

ভাল বাসগৃহ, টাকা কড়ি, মান সম্ভ্রম এ সকলই তাগ 

করিতে ইচ্ছ! হইবে, এবং অতি আহ্নাদের সহিত এ সকল 

ত্যাগ করিবে । কিন্তু যত ছাঁড়িবে তত পাইবে । দ্বিগুণ 

ছাড় ঘ্িগুণ পাইবে, দশ গুণ ছাড় দশ গুণ পাইবে । ইহা 

অভ্রান্ত নিশ্চিত সত্য। তুমি যদি সর্ধবত্যাঁগী দীন হইয়। 
ঈশ্বরের অন্বেষণ কর, জগৎ তোমার দৃষ্টাস্ত গ্রহণ করিবে, 
তোমার উপরে লকলে নির্ভর করিবে । জগতের কল্যা- 

ণের জন্য তুমি অনায়াসে নিঃশ্বান ফেলার ন্যায় সমস্ত পরি- 
ত্যাগ করিতেছ, ভাইকে দ্রিতেছ তাহাতে ভোমার কষ্ট কি? 
কিন্ত এই বৈরাগ্য কত দুর যাইবে? ক্রমাগত দিতেছ, 

কত দূর দিবে? জগতের প্রতি তোমার প্রেম তোমার 
সর্বশ্থ শোষণ করিতে লাগিল। কতদূর শোষণ করিবে? 
তোমার জ্রী পুত্র পরিবার আছে তাহ! কি তুমি জান না? 

ঘি বল আপনাকে আগে দিবে, পরে ভোমাঁর পরিবারকে 

দিয়া যাহা অবশিষ্ট থাকিবে তাহ! ঈশ্বরের সাধারণ পরি- 

বারকে দিবে, ইহা ভক্তিশাঙ্ক্রের বিকুদ্ধ ভাব । আগে পরি- 
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বারকে দিয়া যে টাক অবশিই থাকে, ভন্বারা জগতের 

কল্যাণ করা উহ বুদ্ধিশান্ত্রের কথা! । * ভক্তিশান্ত্রমতে আগে 
জগৎকে দিয়! যাহ! থাকিবে তাহার দ্বারা আপনাকে এবং 

পরিবারগণকে প্রত্পালন করিতে হইবে । নিজের পরি- 

বারের আ্ুবখ অপেক্ষ।! অন্যের অধিক ম্ুখ দেখিলে ভক্তের 

আহ্লাদ হইবে । নিজের স্মখ দেখিয়া ভক্তের মন তেমন 

চরিতার্থ হয় না যেমন পরের স্থখ দেখিলে তাহার মুখ 

প্রফুল্ল হয়। নিজের ছেলের অপেক্ষা পরের সম্তানের 

ভাল কাপড় এবং ভাল ভূতে! দেখিলে যদি অধিক স্সুখ ন। 

পাও, তবে জানিবে তুমি ভক্ত হও নাই। যেখানে জামি 

এবং আমিত্ব সেখানে যদি স্থখ অধিক বোধ হয়, সেইট 

পৃথিবীর তত্ব, সেইটি সংসারীর ভাব। আর যেখানে পর, 

সেখানে যদি অধিক স্খ হয় তাহা ভক্তি । ভক্তির অব- 

স্থায় দেখিবে তোমার নিজের সন্বন্ধীয় বিষয়ে তত অন্গরাগ 

নাই, তত আহ্্নাদ নাই। ভক্তিমনের অস্ুরাগ প্রেমকে 

বাহিরে টানিয়৷ নেয় । তোমার নিজের বাড়ী ছিল না, 

একটী বাড়ী হইল, ইহাতে তোমার তত আমোদ হইবে না 
যেমন অন্য একটি লোকের বাঁড়ী ছিল ন1 তাহার বাড়ী 

হইল, ইহা শুনিলে তোমার আহ্লাদ হইবে । শুনিবামাত্র 

তুমি আনন্দের সহিত বলিবে, কি বল্লে? অমুক লোকের 

বাড়ী হয়েছে? যাহাকে ভালবাস তাহার স্শখে এইরূপ সুখ 

হয়। ভক্ত আপনাকে ভালবাসেন নী, তাহার ভালবাস। 



| ৬৭ ] 

বাহিরে । সেই ভালবাস! তাঁহাকে বৈবাগী করে । ভক্ভি- 

শাস্ত্রে বৈরাগ্যের পরিশাম তত দূর, ভালবাস1যত দূব | যদি 

প্রাণগত ভালবাস! হয়, বৈরাগের অধিকার প্রাণের উপর 

পর্য্যন্ত, অতএব ভক্তের বৈরাগোর পরিমাণ অপরিমিত । 

ধত প্রেম হইবে, তত দান এবং পরসেব! হইবে । পরের , 
মক্লের জন্য যখন ভক্ত পাগল হন, তখন বৈরাগ্য আপনি 

উপস্থিত হয় । আমি যদি মাছ খাইদশ জন ভাই মরিবে, 

“এ যদি না খাই, তাহার। পরিমিত আহার করিয়। 
বাচিবে, এই জন্য মাছ ভ্যগ করা হইল । আমি প্রাণ 
দিলে অন্যে প্রাণ পাবে, এই জন্য ভক্ত আপনার প্রাণ 

দেন। আমি দাস্ত-ন্ঘভাব হইলে আরও পাঁচ জন দাস্তপ্ভাব 

হইবে, আমি যত ফোটা রক্ত দিব, তত কোট রক্তে অন্যেব 

জীবন হইবে । এই ভক্তিমিশ্রিত বেরাগ্য অতি সুন্দর 

এবং অতি মূল্যবান। যে বৈরাগো মুখ ম্লান হয়, শরীর 
শীর্ণ হয় তাহা ভক্তের পরিত্যাজ্য । ভালবাসাশুন্য 
বেরাগ্য ভক্তের পক্ষে নিষিদ্ধ। ভক্তের বৈরাঁগ্য কণ্ঠের 

অগ্নিনহে, কিন্তু তাহা শাস্তিসরোবর এবং প্রচুর সুখের 

ব্যাপার । অতএব, হে ভক্তিশিক্ষার্থী, তুমি প্রেমের আনন্দে 
বৈরাগ্য গ্রহণ কর। তুমি অন্যের প্রতি খুব প্রেম পাঠাইয়া 
দাও, সেই প্রেমই তোমার নিজের সকল স্ুথ কাটিয়। 

অন্যকে দিবে । ইহলোকে থাকিতে থাকিতে নিজের স্মুথ 

অপেক্ষা ভাইয়ের সুখ দেখিয়া! জধিক সুখী হও । আপনার 
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সম্ভানদিগের অপেক্ষা পরের সম্ভানদিগেব সুখ দেখিয়! 

অধিক আহ্লাদিত হও । যিনি পরের স্থখ দেখিয়া এত 

স্থখী হন সেই ভক্তের পক্ষে বৈরাগ্য ক্ষতি নহে, বৈরাগ্য 

পরম হ'ত । জগতের পরিভ্রণেব জন্য ভক্তের বৈরাগ্য । 

' কেবল প্রেমের উত্তেজনায় ভক্ত তাহার সর্বন্ব ত্যাগ করেন । 

যদি কল্পন। কর! যায় এক তক্ত বসে আছেন। জগতে 

আর কেহই নাই, তবে তিনি কাহার জন্য বৈরাগী হইবেন? 

ভক্তের অন্বাগই বৈরাগ্য । সেই ভালবাসার জন্য তাহার 

যে সকল জিনিষ আপনি চলিয়। যায় তাহাই তাহার 

বৈরাগ্য। তিনি জগৎকে এত ভালবাসেন যে জগৎকে 

তাহার সর্বস্ব নাদিয়া! তিনি থাকিতে পারেন ন। লাভের 

প্রত্যাশায় ভক্ত কিছুই দেন নী। কম প্রেম হইলে কম 

দেওয়! হয়, অধিক প্রেম হইলে অধিক দেওয়1 হয় । 

বিশেষ দর্শন । 

হে যোগশিক্ষার্থী, দ্বিবিধ দর্শনের কথা শ্রবণ করিয়াছ, 

এক অবলোকন, এক নিরীক্ষণ; এক স্থুল ভাব এক স্ুক্স্ 

ভাব । সাধনের জন্য একই সময়ে এই ছুই অবলন্বনীর । 

এক সময়ে স্থল দর্শন, এক সময়ে সুক্ম দর্শন ইহা বুঝা 

যায়ঃ কিন্ত দুই এক সময়ে কিরূপে সম্ভব? শ্রবণ করি- 

যাছ ঈশ্বর অনস্ত, যোগীর ইহা! সর্বদ1 মনে রাখিতে হইবে । 

শ্ 
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এই অনস্ত ভাব ছাড়িয়া দিলে ঈশ্বরত্ব থাকে না। কল্পনা 
দ্বার মন যত দূর যাইতে পারে তত দূর তিনি। অসীম 
দৃষ্টির আয়ত্ত হইতে পারে না। অসীম ব্রন্ম দর্শনের অর্থ 

এই যে, যত দূর চক্ষু যায়, তত দূর তিমি, যেখানে দৃষ্টি 
শেষ হইল, তাহীর ও দিকেও তিনি। পরিমিত কর্তৃক 

অপরিমিত ধারণ এইরূপে সম্ভব । হইল স্থুল দর্শন, স্থুল 

উপলব্ধি। যত দূর মনের দৃষ্টি ষায়, তত দূর ভিনি এবং 

দৃষ্টির বহিভূতি স্থানেও তিনি। ইট স্থুল দর্শন ইহার সঙ্গে 

সঙ্গে আবার নিরীক্ষণ করাও আবশ্যক । ঠিক আমার 

সমক্ষে তিনি আছেন, দেই সমক্ষে বিশেষরূপে তাহার 

ধারণ করাই নিরীক্ষণ অথবা হুক দর্শন । কিন্ত ইহা ছাড়াও 

তিনি আছেন ইহাঁও স্মরণ রাখিতে হইবে । সম্তরণ 
করা এবং মগ্ন হওয়া একই মময়ে হইবে । চারি দিকে 

স্ধু ব্রন্ম, তাহার ভিতরে অধিবাস করিতেছি, সন্তরণ করি- 

তেছি, অথচ তাহার যে অংশ টুকু ঠিক সমক্ষে তাহা 

নিরীক্ষণ করিতে হইবে । কিন্ক যদি এমন হয় যত টুক 

নিরীক্ষণ করিতেছি সেই টুকুই ব্রহ্ম, তাহা! হইলে তাহ! 
পুতুল হইল, ছোট পরিমিত দেবতা হইল । স্মস্ত অব- 
লোকন করিব; কিন্ত অল্প স্থানে নিরীক্ষণ করিব ৷ সেই 

অল্প স্থানে যে তাহ'কে নিরীক্ষণ করিব তাহাতে সমস্ত 

শরীর মন ক্তভিত হইবে, এবং সমস্ত আত্মার ভিতরে 

তাহার ভাব গম্গম্ করিরে। চারি দ্রিকে ঘোরতর অন্ধ- 
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কার মধ্যে একটি হীরের খণ্ড তাহ। নহে; কিন্ত সমস্ত 

আকাশ জ্যোতিশ্ময়, মধ্যে যেন কৃূর্য্য ইহাই যথার্থ উপমা । 

নিরীক্ষিত অংশ সমধিক উজ্দ্রল। এই ছুই প্রকার দর্শনই 

একত্র থাকিবে, নতুব1 আংশিক সাধন হইতে দোষ উৎপন্ন 
হইবে । যদি কেবলই স্থল দেখ তবে গভীরতা হইবে না, 

আর যদি কেবলই এক অংশ দেখ, পৌভলিকতা দোষ 

আনিয়! পড়িবে । অল্প স্থানেতে গুণ সকল ধারণ করিতে 

হইবে । মনে কর, যেমন একটি প্রকাঁও ফুল, তাহার কিয়- 
দংশের ঘ্বাণ দারা তাহার সৌরভ কেমন বুবিতে হয় । 
সমুদয় গ্রহণ করিলে তেমন ভালরূপে গণ গ্রহণ করা যায় 

না। অথব] কোন বস্ত্র স্পর্শ কেমন পরীক্ষা করিতে 

হইলে, তাঁহার একটি সংকীর্ণ স্থানে অঙ্গুলি স্থাপন করিতে 

হয়, সেইরূপ বৃহৎ ঈশ্বর সমস্ত আকাশে তিনি আছেন, ইহা 
বিশ্বাস করিব, অথচ তাহাকে এবং তাহার গুণ আয়ত্ত করি- 

বার জন্য বিশেষরূপে একটি স্থানে তাহাকে দেখিব । একটি 

বিশেষ অংশে তাহার জ্ঞান, প্রেম, পুণ্যের প্রকাশ দেখিব ; 

কিন্ত তার অর্থ এ নহে যে অন্য স্থানে তাহার এ সকল 

গুণ নাই। কেবল সাধকের স্যোগের জন্য একটি বিশেষ 

স্থানে তাহাকে নিরীক্ষণ করিতে হয় । সাধারণ ভাবে 

তাহার সমস্ত সত্তা জ্ঞান দ্বারা উপলদ্ধ হইতেছে, বিশেষ 

ভাবে বিশ্বাস এবং ভক্তি দ্বার! তাহার কিয়দংশ সৃশ্মরূপে 

নিরীক্ষিত হইভেছে। ছুই এক সঙ্গে রাখিবে। যদি 
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অসীম ভাঁবে ভাসিয়। যাও, তোমার যথার্থ গভীর ব্রন্দদর্শন 

হইবে না, আর যদি তাঁহার অনস্তত্ব ভুলিয়। কেবল কিয়দংশ 

নিরীক্ষণ কর, তোমার ব্রহ্ম পরিমিত হইবে । তুমি যে টুকু 

বাধিলে কেবল সেই টুকু ব্রন্ম নহেন, তাহ ছাড়া আরও 

অসীম ভাবে ব্রহ্ম আছেন, ইহা স্মরণ রাথিবে। অতএব 
স্টল এবং সুস্ম, সাধারণ এবং বিশেষ, সম্ভরণ এবৎ মগ্ন, 

অবলোকন এবং নিরীক্ষণ, এই উভয়ই এক সঙ্গে রাথিবে । 

নিরীক্ষণ কেমন? যেমন ডুবে জল খাওয়া । চারিদিকে 
জল, কিন্তু যে জল মুখের ভিতর যাইতেছে, ভাহাহই আন্দা- 

দন হইতেছে । যোগী কিশ্থলে বসিয়া জল পান করেন £ 

ন!। যোগী জলময় ব্রন্দময় আকাশের ভিতরে ভুবিয়! 

ব্রদ্দগুণরস আন্বাদন করেন। ব্রহ্মজলে তাহার সমস্ত 

শরীর বেটিত; কিন্ধ তাঁহার একটি বিশেষ স্থানে বসিয়' 
যোগী সেই রস পান করেন । আজ এই পধ্যন্ত। 

নাম গ্রহণ । 

হে ভক্তিশিক্ষার্থী, তুমি যে নাম মন্ত্র শিক্ষা করিলে, এই 

নাম আমাকে তিন বার শ্রবণ করাও, হরি সুন্দর, হরি স্ুুনার, 

হরি শ্থন্দর | আমি তোমায় দশবার শ্রবণ করাই । তুমি 
মনে মনে কিয়ৎকাল এই নাম জপ কর। এইনামচক্ষে, 

কর্ণে, জিহ্বণ, ছদয়েঃ প্রাণে রাখিবে । এই নাম রূপ করিয়া 
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দর্শন কর, শব করিয়! শ্রবণ কর, রস জানিয়। আন্বাদ কর, 

প্রেম জানিয়1 হৃদয়ে ধারণ কর, মুক্তি জানিয়। প্রাণের 

ভিতবে রাখ ।! এই নামে আপনি বাঁচিবে পরকে বাচা- 

ইবে। নাম সর্বস্ব । ইহকাল পরকালে নাম বিন! আর 

কিছু নাই। নাম সঙ, অতএব নাম সার কর। 

হে গতিনাথ, তোমার নাম জানিলাম ন!। তোমার 

নাম আত্বাদ করিতে দাও । নাম স্বর্গ, নামই বৈকুঞ্ঠ, নাম 
পরাইয়া দাও । এস হে দয়াল ঈশ্বর, নাম হার করিয়া! 
দাও, তোমার শ্ীচবণে আমরা প্রণাম করি । 

দর্শন সাধন। 

হে যোগশিক্ষাথথী, উপযুক্ত আয়াস স্বীকার করিয়। দর্শন 
শিক! কর এবং দর্শন সাধন কর। স্তুবুদ্ধি সাধকমাত্র এই 

কথ? বলিবেন দর্শন পরমানন্দ, দর্শন গতি, দর্শন মুক্তি, দর্শন 
মন্ুজীবনের ভূষণ, দর্শন মহারত্র । যদি বল দর্শন 

আবার শিখিব কি? চক্ষুর নিকটে বন্ত থাঁকিলেই তাহা 

দেখ। যায় । বাস্তব্কি বাহ্থিক দর্শন শিখিতে হয় না; 

কিন্ত আধা ক্মিক চক্ষু অন্ীভূত থাকিলে দর্শন শিথিতে হয় । 

চক্ষু খোলণ থাকিলে দর্শন অনিবাধ্য, তখন বরং দর্শন ন! 

করিব কিরূপে বুঝা যায় না । খোল চস্ষু দেখ ব্রন্মা। চক্ষু 

খোলার পর ব্রক্ষদর্শন। কিন্ত যেঅন্ধসে কেমন করিয়া 
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চক্ষু পাইবে? যেচক্ষু খলিতে জানে না! সে কেমন করিয় 
দেখিবে? সেই ব্যক্তিকে দর্শন শিখিতে হইবে, দর্শন সাধন 
করিডে হইবে | কিন্তু চক্ষু খুলিলে যদি কেহ দর্শন শিখা- 
ইবার জন্য উপদেশ দিতে আসে তাহাকে দূর করিয়া! দিবে, 
তাহাব কথা গুনিবে না, উহ! নির্ধমোধের কার্য । যখন চক্ষু 
উন্মীলিত হয় তখন সহজে অবাধে মান্য দেখিবে, ন1 দেখা 

অসম্ভব হইবে । চক্ষুকিনাই কি আছে? চক্ষু আছে। 

কোথায়? ভিতরে । কিন্তু তাহা সনেহ, অবিশ্বাস ও 

পাপেতে অন্ধ হইয়] গিয়াছে । ভিতরে দর্শন শক্তি আছে; 
কিন্ত জ্ঞানের আলোক নাই, কুসংস্কার, পাপ অবিশ্বাস 
আসিয়। সেই চক্ষুকে অন্ধকারে ফেলিল। অন্ধকারের 

ভিতরে চক্ষু খোল] রহিল ; কিন্ত অন্ধকার দেখিতে দেখিতে 

দশন শক্তি স্ফ্ডি না পাইয়া অবসন্ন হইয়া! পড়িল। বাহক 
চক্ষু আলোক পাইল বস্ত সকল দেখিল। ভিতরের চক্ষু 
আলোক পাইল না, ক্রমাগত অন্ধকার দেখিতে দেখিভে 

অন্ধীভূত হইয়! গেল। এখন সেই চক্ষুকে জাগ্রৎ করিতে 

হইবে । অনেক যুক্তি ছার] সত্ব নির্ণয় করিয়। যে ঈশ্বরকে 
দর্শন সে দেখ। শান্্রবিরুদ্ধ, এবং সে দশন থাকিবে না। 

দর্শন কেমন? “এই তুমি, এই আমি” “এই যে তুমি ষে 
তুমি আমার পমক্ষে, আর আমি ভোমার সমক্ষে” যাহার 
অপেক্ষা সহজ আর কিছুই হইতে পারে না। যেমন জড়- 

দর্শন ম্থলভ তেমনি ব্রন্দদর্শন স্ুলভ। “এই আমার বুকের 
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ভিতর তুমি, এই তোমার বুকের ভিতরে আমি ।” চক্ষু 
খোলার পর আর যুক্তি স্থান পায় নখ। যদি পায় জানিও 

কোন পাপ আসিয়াছে । চক্ষু খুলিয়া যদি আবার ঈশ্বর 

আছেন ইহা! যুক্তি দ্বার অবধাবণ করা আবশ্যক হয় ভবে 
পূর্বে সাধনে ক্রটী ছিল মনে করিতে হইবে । চক্ষু খোলার 
পর ব্রহ্মদর্শন জলের মত, বায়ুর মত নহজ। চক্ষুরূপ য স্ত্রকে 

বাবহার কর নাই, সাধন দ্বার। টানিয়। কোন মতে জাগ্ৎ 

করিয়া! তোল । চক্ষু প্রস্ফুটিত হইলে আর ভয় থাকিবে 
না। কিন্ত চক্ষু খুলিতে অনেক আয়াস অনেক সাধন যড়ের 

প্রয়োজন । মুল এই চক্ষুকে খোলা । অন্ধকে বল ঈশ্বর 

তোমার কাছে, সে বলিষে কৈ? সে বলিবে ঘর, বাঁড়ী, 

গাছ, আকাশ দেখি, ঈশ্বরকে দেখি না। কাছে কেহ 
আছেন ইহা! বুঝিতে পারে না। দর্শনের অবস্থা কি? 
“এই যে তোমার ঈশ্বর, এই যে তোমার ভান দিকে, এই 
যে তোমার বুকের ভিতরে, এই যে তোমার বামে” এ সকল 
কথ শুনিয়া তাকাইব। মাত্র অমনি শরীর রোমাঞ্চিত হইল । 

অন্ধ যে তাহাকে বল, তোমার নিকটে পৃথিবীর রাজা বসিয়। 

আছেন, অথবা তোমার চারি দিকে পঞ্চাশটি ব্যান, সে, 
মনে করিবে উপহাস করিতেছ। প্রকাণ্ড সত্য তাহার পক্ষে 
উপহাস । জিনিষ আছে কি নাই সেবুবিতে পারে না। 

জন্ধ যদি হঠাৎ প্রকাও ব্যাপার দেখে তাহার শরীর মন 
স্তন্ভতিত হইবে । যখন চক্ষু কিঞ্চিৎ প্রন্ূটিত হয় তখন 
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দর্শনের যে উজ্জ্বল অবস্থা তাহা! নহে। যতই চক্ষু খুলিষা 

অভ্যাস করিবে, ততই দর্শন উজ্জলতর হইবে । এত বড় 
পদার্থ, মহাঁন্ এবং অনস্তের কাছে বসিলে যদি শরীর মনেব 

সমান অবস্থা থাকে তবে জান্বে ঈশ্বর দর্শন হয নাই। শর 

£য এত বড়, এমন বৃহৎ, এমন মহান্, আমার সামনে ইহা 

দেখিবামাত্র শরীর শিব শির করিয। আসিবেই আসিবে মন 

স্তর্ভিত হইবে । শান্ত ভাবে, অবিচলিত ভাবে ত্রিশ চল্লিশ 

বৎসর পরে ব্রহ্ম দর্শন ষদি সম্ভব হয়, তবে আগুনে হাত 

দিলে হাত শীতল হয় তাহাও সম্ভব। তুমি কি বল 

সম্ভব? তবে, হে সাধক, তোমার দেখা হয় ন।ই। দর্শন 

কল দ্বারা জানা যায়। দর্শন হইলে মন স্তম্ভিত এবং 

শরীর রোমাঞ্চিত হইবে । ক্রমে ক্রমে দর্শন উজ্জ্বল হইতে 

উজ্জ্বলতর হইবে । আজ এই পধ্যস্ত। 

দৃষ্টি সাধন। 
হে ভক্তিশিক্ষার্থি, চক্ষুকে কদাপি অবহেলা কবিবে 

নখ। যদি বল চক্ষুকি? চক্ষুর আবন্ক কি? চক্ষুর গুরুত্ব 

কি? চক্ষুর আদর করিব কেন? ভক্ত চক্ষুকে বিশেষ- 

রূপে আদর করেন। চক্ষু ভক্তির যন্ত্র । সেই যন্ত্র চালিত 

হইলে ভক্তি প্রক্ষটিত হয়। ভক্তি হৃদয়ের ভিতরে, 

বাহাকে ভক্তি করিব তিনি আছেন বাহিরে । এই 
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চক্ষ্রপ বিশেষ যন্ত্র দ্বারা ভক্তি তাহার সঙ্গে সংযুক্ত 
হইবে । বাহিরের বস্কই দেখি *্গার ভিতরের বই 

দেখি, দেখিতে হইবে । না দেখিলে ভক্তি হয় না। 

ভুক্তিরাজ্যের দ্বার এই চক্ষু, সেই দ্বারের চাবি দর্শন । 
ন। দেখিলে ভক্তিস্তরোত বন্ধ হইবে । ভক্তবৎসল শত 

সহম্ম বৎসর তোমার চক্ষের সমক্ষে থাকুন না কেন, না 

দেখিলে ভক্তি হইবে না । চক্ষুর মধ্যে যোগনদী এবং 

ভক্তিনদীর মিলন হয়। ইহার ভিতর দিয়! যোগপথে 

এবং ভক্তিপথে ছুই দিকেই যাওয়1 যায় । এই চক্ষু ভিতব 

দিয়। যোগী যোগেশ্রকে দেখেন, ভক্ত ভক্তবৎসলকে 

দেখেন । যোগের দেখা শাদা চক্ষে জল নাই। এই 

“তুমি আছ” ইহা ষোগীর মূল মন্ত্র। এই সত্য অবলম্বন 
করিয়। ঈশ্বর নিরীক্ষণ করিতে করিতে যোগীর দর্শন উজ্জ্ল- 
তরহয়। এইখান দিয়! যোগী তাহার নৌকা] ভাসাইয়। 
দিলেন, সতাপদার্থ ধরিলেন। ভক্ত বসিয়া আছেন, 

প্রতীক্ষা করিতেছেন, “তুমি আছ” শুদ্ধ এই সত্য ধরির। 

তাহার তৃপ্তি হয় না। শাদ1 চক্ষে বর্ণহীন ঈশ্বরকে দেখিলে 

তাহার ভক্তি হয় না। প্রেম পুণ্যে জন্থরঞ্জিত জ্জ্বর্ণ 
ঈশ্বরকে দেখিতে হইবে তবে তাহার চক্ষে প্রেমজল” 

আনিবে। যিনি ভক্তবৎসল প্রেমময় ধাঁহার মুখে পবিত্র- 

তার রঙ্গ, প্রেমের রঙ্গ আছে, প্ররেমাশ্র পূর্ণ হইয়। তাহাকে 

দেখিতে হইবে । নতুবা শাদ1 চক্ষে রঙ্গের প্রতিভা হয় 
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শা। পদার্থের খুব সুন্দর রঙ্গ হউক না, জল চাঁই, নতৃব' 
তাহার প্রতিবিম্ব পড় না। যখন চক্ষে জ্রল আসিল, 

তখন প্রেমময়ের রঙ্গ প্রতিভাতি হইল, এবং তখন 'ভন্মের 

প্রাণ হইতে আরও ভক্তির জল প্রেমের জল বাহির হুইতে 

লাগিল, ডোবার মত অল্প জল ছিল। পরে পুষ্করিণী হইল, 

ক্রমে নদী হইল, পরে সমুদ্র হইল । তাঁর উপর জোয়ার 

আমিল, আবার প্রেমচন্দ্রেরে আকর্ষণে সমুদ্ধ উথলিয়' 

পড়িল, সেই জলগপ্লাবনে সমুদয় ভাসিয়! গেল। যত জল 
পড়ে তত জল আসে। না দেখিলেকিছু হয় না। বস্তু 

দেখ! ভিন্ন ভক্তির উদয় হয় না । এই চক্ষুই সাধনের যন্ত্র । 
যদ্দি কুক্ষ ভাবে কঠোর রূপ দেখ, হে অল্পভক্তিবিশিষ্ 

সাধক, তোমার ভক্তি হইবে না। যত ক্ষণ রূপের ভিতরে 

মাধুরী, সৌন্দর্য ন দেখ, তত ক্ষণ ভক্তির উদয় হইবে না। 

কেন ভক্ত হইবে? যাহার ভক্তি হইয়াছে, দেখিতে দেখিতে, 

ক্রমাগত দেখিতে দেখিতে এমন হইবে, যে তাহার চক্ষু 

হইতে সেই প্রতিভা আর চলিয়। ব'ইবে ন1। ভক্তিশিক্ষার্থ, 

তুমি বিশেষরূপে স্মরণ বাঁখিবে যাহা হয় চক্ষু দিয়! হইবে । 
তুমি রুক্ষ নয়নে দেখিলে ভক্তি হইবে না। অনুরঞ্জিত চক্ষে 

_দ্রেখ সহজেই ভক্তি হইবে । এই উপদেশ হইতে এই বিধি 

উৎপন্ন হইবে, যদি ভাল দর্শন ন। হয় চক্ষের দোষ দিবে । এই 

বলিবে, পোড়া চক্ষু ঠাকুরকে ভালরূপে দেখিতে দিল ন1। 

পাচ মিনিটে ন। হয় দশ মিনিটে, দশ মিনিটে না হয় আধ 
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ঘণ্টাতে, আধ ঘণ্টাতে না হয় এক ঘণ্টাতে, যত ক্ষণ সেই 

মধুর ভাবে দর্শন ন। হয় তত ক্ষণ কিছুতেই ক্ষান্ত হইবে না । 

আগ। গোড়া চক্ষুকে লইয়! টানাটানি করিবে । চক্ষেব 

ভিতরে অনেক লীল1 খেলা,চক্ষের ভিতরে অনেক রত্র ৷ ভক্তি 

যদি শিথিবে চক্ষুতে অঞ্জন দাও, শীঘ্র শীঘ্র যাহাতে প্রেমাশ্রু 

আসে তাহার উপায় কর। তাহ। হইলে যখনই তাহার 
দিকে তাকাইবে, তখনই স্ন্দর ভাব আনিয়! প্রাণ মোহিত 

করিবে, তখন ইচ্ছ। হইবে আরও তাকাইয়। থাকি | নিরী- 
ক্ষণ করিতে করিতে আঠার মত একটা বস্তু আসিয়। চক্ষুকে 
একেবারে সেই রূপের জঙ্গে বদ্ধ করিয়া! ফেলিবে। চক্ষুর 

ভিতরে এত নিগৃও তত্ব রহিয়াছে । চক্ষু শত্রু হইলে সহশ্্ 

মিত্র কিছু করিতে পারিবে না। অতএব চক্ষু যেন বন্ধ 

থাকে। চক্ষু যেন প্রেমের জল উথলিত করিয়া দেয়। 
সেই রঙ্গ যত ক্ষণ চক্ষে না পড়িবে তত ক্ষণ ছাড়িবে না। 

তাহ। হইলে ক্রমে ক্রমে ভক্তি প্রেম বাড়িবে। অতএর 

চক্ষুকে শ্রদ্ধ/ কর | চক্ষুর মহত্ব প্রশংসা কর। চক্ষু মিত্র 
হউক, চক্ষু স্ুহৃৎ হউক, চক্ষু প্রেমাছ রঞ্জিত ব্রন্মকে দেখাইয়। 

দিয়! হৃদয়ের প্রেম ভক্তি কুল প্রস্ক.টিত করিয়। দিকৃ । 
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দর্শন ভেদ। 

হে যো'গশিক্ষার্থী, যাহার কখন দর্শন হয় নাই, তাহার 

প্রথম দর্শন হইলে মনের কি রকম গাভীধ্য ও স্তর্তিত ভাব 

হয় পূর্ব্বে বল। হইয়াছে । যাহার কখনও দেখা হয় নাই? 

দেখিবামাত্র তাহার শরীর মন স্তশ্তিত হয়। তাহাকে 

চক্ষের সমক্ষে উপলদ্ধি করিবামাত্র শরীর মন বিস্ময়াপন্ন 

হয়। ইহাই অবাক্ হইবার অবস্থা, আশ্চর্য হইবার 

অবস্থা । এ সকল ভাব প্রথম অবস্থায় প্রকাশিত হয় । 

কিন্তু ইহাতে দর্শনের ভাব প্রকাশ হয় নী । কেহ যদি মারে, 

কে মারিল, কেন মারিল, প্রথমে এ ভাব মনে হয় ন। 

কেবল যন্ত্রধই প্রবল হয়। অনেক কাল পর আলোক 

দেখিলে জালোক কি, তাহ! নির্ণয় করিতে ইস্ছ। হয় না, 

কিন্ত আলোক দেখেই মন মেহিত হইয়াযায়। প্রথম 

ভাবে তদগত, পরে বস্তনির্ণয় । ক্রমে ক্রমে বস্থর প্রতি 

দৃষ্টি এবং বস্তর সমালোচন। আরম্ভ হয়। সেইরূপ দর্শন । 
দর্শন অনেক প্রকার । যেমন ম্বণ অনেক প্রকার, উচ্চ 

হইতে উচ্চতর স্বর্গ আছে, সেইরূপ দর্শনেরও ক্রমাগত উচ্চ 
হইতে উচ্চতর সোপান আছে। প্রথম দশন থিতীয় দর্শন 

অপেক্ষায় নিকৃষ্ট । ক্রমেই দর্শন উচ্চ হইতে উচ্চতর, উজ্জ্বল 
হইলে উজ্জ্বলতর হয়। দর্শনকে ঠিক শ্বর্গের মত মনে 

করিবে । অতএব দর্শন উজ্জ্বলতাতে বিভিন্ন । আরও এক 
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প্রকার বিভিন্নতা আছে, তাহার স্থ.যিত্বসম্পর্কে। থে 

ব্যক্তি বছু ক্ষণ অন্ধকাঁবে থাকে সে হঠাৎ আলোক দেখি- 

লেই অন্ধ হইয়া] যায় । আলোকদর্শন অভ্যন্ত না থাকিলে 

প্রথম আলোক দর্শন গভীর অন্ধকারের হেতু হয় । সেইরূপ 

যদি অনেক কালের পর এক বাঁর ঈশ্বর দর্শন হয়, সেই দর্শ- 
নের পর আবার গভীরতর অন্ধকার হয় । বারবার দর্শন 

হইলে সে অন্ধকার কম ঘন হয় । যাঁহাদদের উজ্জ্বলতর দর্শন 

কয় তাহাদিগকে আর এক প্রকার শ্রেণীবদ্ধকর। যাইতে 

পারে অর্থাৎ এক বার উজ্জ্বল দর্শনের পর যে অন্ধকার হয় 

তাহ] ঘন না ঘনতর । সেই পরিমাণে তাহাদিগকে ভিন্ন 

ভিন্ন শ্রেণীবদ্ধ করা যাইতে পারে । খুব উজ্জ্বল দর্শন হইল, 

তার পর উজ্জ্রলত কমিল বটে; কিন্তু সেই আলোক অনেক 

ক্ষণ স্থায়ী হইল । দর্শনের উজ্জ্রলতান্সারে যেমন সাধক" 

দিগকে শ্রেণীবদ্ধ কর! যায়, সেইরূপ সেই উজ্জ্বলতার স্থায়িত্ব 

অন্থসারেও ভিন্ন ভিন্ন শ্রেণীহয়। সেই সাধক কি সুখী, 

যিনি এক বার খুব উজ্জ্বল দর্শন পাইলেন; কিন্ত তার পর 

ছুই মাঁস অন্ধকারে রহিলেন ? না, তিনি সখী যিনি তেমন 

উজ্জ্বলরূপে দেখিলেন না; কিন্তু সর্বদাই এক প্রকার 

তাহাকে দেখিতেছেন। ঈশ্বরকে এক বার উজ্জ্রলরূপে” 

দেখিলে; কিন্ত অন্য সময় যদি ঈশ্বরসহবাসে বসিয়া আছ 
, এরূপ মনে করিতে না পার তবে জানিবে সেই আলোক 

আর নাই। দর্শনের সময়ে দর্শন উজ্জ্বল হইবে এবং ষখন 
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দর্শন নাও হয়, তখনও সেই উজ্জ্বলত1 থাকিবে এইরূপ 
ন্গুখের অবস্থা! প্রার্থনীয় । এই তারঘম্যান্গসারেই দর্শনের 
প্রকারাস্তর হয় । উচ্চতর হইতে উচ্চতম দর্শন হয় । আদ- 

শের সঙ্গে মিলাইয় দেখিবে । যাঁদ যথার্থই দর্শনের অধি- 

কারী হইতে চাও তবে খুব উজ্জ্বল দেখিবে এবং এমন 

করিয়] দেখিবে যাহাতে আর বিচ্ছেদ না হয়। ক্রমে ক্রমে 

যত ভাল দেখিবে তত বিচ্ছেদ অসহ্য হইবে । বাহার দর্শন 

ভূতকালে, বর্তমানে দেখে না, সে অবস্থা যেন তোমার ন। 
হয়। তোমার দর্শন ভূতকাঁলে উজ্জ্বল; বর্ভমানে উজ্্বলতর, 
এবং ভবিষ্যতে যেন উজ্জ্বলতম হয় । আর আগে পাঁচ বাব 

বিচ্ছেদ হইত, এখন ছুই বাঁর বিচ্ছেদ হয়, পরে হইবে না। 

এইরূপে যাহার] উচ্চ শ্রেণীর দর্শক সেখানে পৌছিবে । ঈশ্বর 
আশীর্বাদ করুন! 

ভাবের প্রাধান্য । 

হে তক্তিশিক্ষার্থী, চক্ষুকে যদিও যন্ত্র বলিয়! জ্ঞানিলে 

চক্ষের মর্ধ্যাদী রক্ষা করিতে শিখিলে ; কিন্তু যোগনদী এবং 

ভক্তিনদীর বিভিন্নতা স্মরণ রাখিবে। যোগীর দৃষ্টি চির 
দিন এটলভাবে সেই বস্তুর প্রতি সংস্থিত। ভক্তের দৃষ্টি 
বস্তুকে উপলক্ষ করিয়। ভক্তিকেই আপনার লক্ষ্য স্থির 

রিয়া লয় । যোগচক্ষে দর্শনই লক্ষ্য, দশনই পুরস্কার, 
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দর্শনই সাধন ! ভক্তিদৃষ্টির পক্ষে তাহা নহে, ভক্তিচক্ষে 
প্রত্যেক বার দর্শনে অনুরাগ, ভক্তি উপস্থিত হয়, মুগ্ধত] হয়, 

হৃদয় উদ্বেলিত হয় । যে দর্শনমাত্র হদয়ে ভাবের উদয় হয় 

ভাহাই ভক্তিচক্ষে দর্শন । দর্শনের জন্য দর্শন ভক্তি শাস্ত্রে 

নিষিদ্ধ । ভক্তের দর্শন, প্রেমের জন্য ভক্তি শাস্তির জনা । 

ভক্ত, ভুমি কি দেখিয়াছ তীহাঁকে? ইহার অর্থ এই যে, 

তুমি কি দেখিবামাত্র পুলকিত হইয়াছ? ভক্তি উথ- 
লিয়৷ উঠিবে এই অভিপ্রায়ে দর্শন, অতএব ভক্তের দশন 

উপলক্ষ । ভক্ত যখন ব্রন্মবস্ত্রকে স্থিরভাবে দেখেন, তৎ- 

ক্ষণাৎ তাহার অস্তরে হুহু করিয়া! প্রেমঝআোতি আসে, অত্যন্ত 

ভক্ত যিনি তাহার আর বিলম্ব হয় না। দর্শনমাত্র সমুদয় 

ভক্তির ভাঁব হয় । যদি এক বার দেখিবার পর ভাদৃশ ভাব 

ন1 হয়, তাহা হইলে সেই বন্ত ভক্তচক্ষে দৃষ্ট হয় নাই। দর্শন 
অপেক্ষা ভক্তি উত্কুপ্ণ ভক্তিশাস্ত্রে। দর্শন উপায়, তশ্থার! 

হৃদয় প্রেমরসে প্লাবিত হয়; নতুবা দর্শন অগ্রাহ্য । তবে 
শিক্ষার্থী, তুমি জিজ্ঞাস করিতে পার, যখন ভাবে মন মত্ত 
হয় তখন কি দশন হয় না? ইহা বুকিতে না পারাতেই 

জগতে কুসংস্কার আসিয়াছে । প্রেমে মত্ত হইবে অথচ দশন 

কুত্রটি হাতে রাখিতে হইবে, নতুবা নিশ্চিত বিপথগামর্টি” 
হইবে । চক্ষু তাহাকে দেখিবে; কিন্ত তোমার এই অবস্থা 

হইবে যে তুমি দেখিতেছ কি ন। ভাবিবে না, অর্থাৎ একটি 

বস্ত্রের যেমন দুইটি মুখ, এক দিক চক্ষু বক্ষে নিমগ্ন, আর 
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এক দ্রিকে উৎস হইতে যেন জল উঠিভে লাগিল। এ মুখ 
বন্ধ কর জল উঠিবে ন। যন্ত্রের যে দিকে ব্রহ্গ দর্শন হই- 

তেছে তুমি সেই দিকে খেয়াল রাখিবে না, তুমি সেই সময় 

দর্শন হইতেছে কি না দৃর্টি রাখিবে না। প্রথম একবার 
দেখিয়াই ভাবসাগরে ভুবিবে। বস্ত এক দিকে ভাব এক . 

দিকে । 

বস্থর প্রতি অনেক দৃতি যোগ । 

ভাবের প্রতি অনেক দৃষ্টি ভক্তি । 
ভাঁব, ভাব, ভাব, ভক্তি । 

বস্তু, বন্ধ, বস্ত, যোগ । 

ভাব-প্রধান পাধক ভক্ত । 

বস্তপ্রধান সাধক যোগী । 

অতএব ভক্তের পক্ষে প্রাণের ভিতরে প্রেমসঞ্চার 

হয়কি না দেখা সর্বপ্রধান। “এই ভুমি” ইহা বলিতে 

বলিতে এই দশনের সঙ্ষে সঙ্গে ভক্তের ভাবের প্রাবলা । এই 

প্রাবল্য স্থির না অস্থির, অপরিবর্তৃনীয়, না পরিবর্তনীয়, 

রোজ রোজ ঠিক পরিমাণে আসে, না! ইহার ভাস বৃদ্ধি হয়, 

এই বিষয় পরে বিবেচ্য । আজ এই পর্য্যন্ত । 
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সেবাশিক্ষার্থীর গ্রুতি উপদেশ । 
হে সেবাশিক্ষার্থী, ভুমি সাধারণ *লোকের ন্যায় ভ্রমে 

পড়িয়া ক্দাচ এ কথ। বলিও না! যেবিবেক মনের একটা 
বৃত্তি। ঈশ্বরকে জড় পুতুলের সঙ্গে সমান করিলে যেমন 
মিথ্যা দোষে দোষী হইতে হয়, সেইরূপ জগদ্গুরু ঈশ্বরকে 
মনের বৃত্তির সঙ্গে সমান করিলে মিথ্যা পাপে কলঙ্কিত 
হইতে হয় । হয় বিবেক পার্থিব, নয় বিবেক শ্বগর্শর ৷ হয় 
বিবেক মানুষ, নয় বিবেক দেবত1। তাহার ভ্রমে পড়ি- 
য়াছে যাহাদিগের মতে বিবেক মানুষের এক অংশ । সেবা 
শিক্ষার্থী, সাবধান, স্বয়ং দেবতা যিনি তাহাকে মন্ুয্যের 
ংশ মনে করিও না। দেবতার কথাকে, বিবেকের কথাকে 

মন্থব্যেব মানসিক বৃতির মীমাংসা! বলিলে কেবল কুযুক্তি 
এবং ভ্রম হয় তাহা নহে, পাপ হয় ; যেমন ঈশ্বরকে মানুষ 
বলিলে পাপ হয়। বিবেক ঈশ্বরের অংশ । শরীরের সমু- 

দয় অঙ্গ এবং মনের সমুদয় বৃত্তি মান্গষের ; কিন্ত বিবেক 

মাস্থষের নহে । মান্ষের অতীত বিবেক। আর সকল 

আমি, কেবল বিবেক ঈশ্বর । দেহ মন আমার, আমার নয় 

কেবল বিবেক । বিবেকসম্পন্ন মনুষ্য, ইহার অর্থ ঈশ্বর- 
সম্পন্ন মনষ্য। বিবেক স্বয়ং স্বর্গের ঈশ্বর । সেবাশিক্ষার্থী, 
এই সত্য অবলম্বন কর, এই মূল সত্য চির দিন গ্রহণ 
কর। যেকথাবিবেকের সেটী ঈশ্বরের কথা। ইশ্বরের 
প্রমখাৎ্ যে কথ! গুনিবে তাহাই বিবেকের কথা! ঈশ্বরের 
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মুখের কথা, ঈশ্বরের হাতের লেখ! বিবেকের কথা । কিকেক- 

রাজ্যের সমন্ত ব্যাপারই ঈশ্বরের । স্বয়ং ঈশ্বর বিবেক 
হইয়! মন্গষেতর মনে সত্য কি দেখাইয়! দিতেছেন,' বলিয়া 

দিতেছেন । শুয়ং বর্গের ঈশ্বর মন্গষোর মনের ভিতরে 
বসিয়। দিবারাত্র সতা শিক্ষা দিতেছেন, ধশ্মীধরন্মের প্রভেদ ' 

বুঝাইয়! দ্রিতেছেন। তবে বিবেক বলিয়া! আর মানুষের 
স্বতন্ত্র বৃত্তি রহিল ন1 । এক দিকে মনের সমস্ত বৃত্তি আমা- 

রই, আর এক দিকে শ্বয়ং ঈশ্বর বিবেক হইয়। এই সঙ্দয় 
বৃত্তির উপরে রাজত্ব করিতেছেন । এখন বুঝিলে বিবেক 

কি? কিন্ককি লক্ষণ দ্ধার [বিবেককে চিনিতে পারিবে » 

ঈশ্বরের উক্তি কিরূপে জান! যা? মাঈষের বিচার হইতে 

বিবেকের বাণীকে কেমন করিয়। স্বতন্ত্র কর। যায়? প্রথম 

লক্ষণ এই )- ইহ! করিলে ভাল হয়, ইহা! করিলে মন্দ হয়, 

ইহ! করিলে ইষ্ট হয়, ইহা করিলে অনিষ্ট হয়, ইহ! দ্বার! 

অল্প লোকের অকল্যাণ হয়, কিন্ক অনেকের মঙ্গল হয়, এ 

সকল মন্থয্যের বুদ্ধির কথা । ভাল হয় কিমন্দ হয় ইহ! 

বলিয়। কখনও বিবেকের কথ আরক্ত হয় না| কিহব1 বিশে- 

ষণ যোগ করিয়। বিবেক কখনও কথা বলেন ন। | ইহা ধন্ম- 

সঙ্গত নহে, ইহ! ন্যায়, ইহা অন্যায়, বিবেক এ সকল কথাও 

বলেন ন। | বিবেকের কথ আদেশ । ইহা! কর ইহ। করিও 

না, বিবেক এইরূপে আদেশ প্র্দীন করেন। আঁদেশ এবং 

উপদ্দেশ বিভিন্ন । আদেশ করা বিবেকের কার্য্য, উপদেশ 
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দেওয়] বুদ্ধির কার্ধ্য। সদ্যুক্তি অথবা হেতুপ্রদর্শন বুদ্ধির 

মীমাংসা । ইহা করিলে উপকার হয়,ইহ1? করিলে অপকার 

হয়, এরূপ হেতুপ্রদর্শন করিয়া উপদেশ দেওয়! বুদ্ধির 
নিষ্পত্তি । ভাল হউক বা না হউক কর, ইহা বিবেকের 

অন্জ্ঞা । বুদ্ধির মীম!ংসা গৌণ মীমাংসা । বিবেকের 

আজ্ঞা বিছ্যতের ন্যায় তত্ক্ষণাৎ প্রকাশিত হয় । বুদ্ধি 

ফলাকল বিচার করিয়! বহু আয়াসের পর কি করিলে ভাল 

হয়, কি কবিলে মন্দ হয়, এ সকল বিষয়ে উপদেশ দেয়। 

বিবেক একেবারে আদেশ করেন। বিবেক এবং বুদ্ধি 

কখনই এক নহে । বুদ্ধির পথ যদি দক্ষিণে হয়, বিবেকের 
পথ উত্তরে ৷ বুদ্ধির পথ যদি নীচে হয়, বিবেকের পথ 
উদ্ধে। যেখানে দেখিবে আদেশ সেখানে বিবেক । ভাল 

কথা বলা, যুক্তি দেওযা বুদ্ধির কাধ্য! খুব ভাল কথাও 
মানুষের হইতে পারে; কিন্তু আদেশ কখনই মাহুষের 

হইতে পারে না। সর্বদ1 আদেশের আকারে ঈশ্বরের 

অনুজ্ঞী, অথবা বিবেকের উক্তি প্রকাশিত হয় । ঈশ্বর যখ- 

নই কথা কহেন তাহা আদেশ । ইহা ভাল, ইহা মন্দ, ঈশ্বর 
এর্নপ কথা বলেন না। তিনি তাহার আজ্ঞাবহ ভূত্যকে, 

কেবল বলেন “ইহ কর, ইহা করিও ন1।” 

ছিতীয় লক্ষণ ভহেতুক। বিবেকের আদেশের হেতু 
নাই। প্রভু আজ্ঞা করিলেন, নে আজ্ঞা পালন করিতেই 

হইবে । কেনকরিব? আজ্ঞাবহ দাসের মুখে এ কথ 
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নাই। কেন এই আজ্ঞ। পালন করিব, বিবেক ইহার উত্তর 

দিতে বাধ্য নয় অর্থাৎ ঈশ্বর হেতুপ্রদর্শন করিতে বাধ্য 
নহেন। তিনি কখনও হেতু দেখান না। হেতু দেখাইলে ত 
তাহার অন্ুজ্ঞ। বিচারের মধ্যে আদিল । তাহার অনুজ্ঞ 
মন্থষ্যের বিচারের অতীত । যেখানে হেতু সেখানে মন্- 

য্যের হাত। যেখানে হেতু নাই সেখানে ঈশ্বরের আদেশ । 
যেহেতু ইহ। করিলে দশ জনের ছুঃখ বিমোচন হইবে অত- 
এব এই কার্ধ্য কর! ভাল, ঈশ্বর এরূপ বলেন না। কেন 

এই আজ্ঞ! পালন করিব, যে এই কথা জিজ্ঞাসা করে সে 

পাষণ্ড । ঈশ্বর বলিতেছেন, অতএব করিব, অন্য কোন 

হেতু বা কারণ নাই। থিরুত্তি ভিন্ন হেতু নাই। যদি 
হেতু জানিতে চাও ঈশ্বর বলিবেন, যেহেতু আমি বলি- 

তেছি। ঈশ্বরের নিকট হেতু নাই। পৃথিবীর পতি হেতু 

লিখিয়। নিষ্পত্তি লিখিবেন, কিন্তু সত্যন্বরূপ ধশ্মরাজ 

ঈশ্বরের এ ধর্ম নহে। তিনি হেতু দেখাইবেন না। 

হেতু দেখা ইলে তাহার শাস্রের উচ্চত1 থাকে ন1। যুক্তি 
বিবেচনা করিয়! এই অনুষ্ঠান কর ইহা বুদ্ধির উপদেশ । 

কিন্তু মহাপ্রভু ঈশ্বর ভূত্যকে কেবল বলেন, ইহা! কর, 
অমুক স্থানে যাও । তিনি কাহারও নিকট কারণ বা! 

হেতু প্রদর্শন করেন না। ধন্ত সেই ভক্ত ভৃত্য যিনি দ্বিরুক্তি 

ন। করিয়া, যে আজ্ঞ! বলিয়। তৎক্ষণাৎ প্রভুর আজ্ঞ। 

পালন করেন! বিবেক অর্থাৎ ঈশ্বর যাহা বলিবেন 
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তাহা করিতেই হইবে । কিছু বুঝিতে পারিতেছি না, স্পষ্ট 
দেখিতেছি, ইহাতে নিজের সর্বনাশ, এবং অনেকের আপাত 
অকল্যাণ হইবে, তথাপি ঈশ্বরের আদেশ পালন করিতে 
হইবে । আদেশ, এবং আদেশ অহেতৃক-_এই দুই লক্ষণ 
দাবা ঈশ্বরের উক্তি জানা যায়। আদেশ শুনিবে, হেতুর 
জন্য প্রতীক্ষা! করিবে না, তৎক্ষণাৎ সেই আদেশ পালন 
করিবে, এই দ্বিতীয় উপদেশ । 

ব্রতান্তে যোগী ভক্ত জ্ঞানীর প্রতি 

আচার্োর উপদেশ । 

হে ধন্মার্থিগণ, ভক্তি, যোগ বাজ্জান যাহাতে তোঁমী- 

দিগের চিত্ত অন্রক্ত হউক, জানিও সে সকলই পুণ্যমূলক । 
অতএব যত্পূর্বক পুণ্য সঞ্চয় কর। রষনা হস্ত ও চিত্ত 
সর্ধথ! বিশুদ্ধ রাখ, তাহাতে যেন তোমাদের স্থলন না হয় । 

এ বিষয়ে ভোমরী। কখনও শিথিল হইও না, লোকেরা 

তোমাদ্দিগকে এই লক্ষণেই চিনিবে । তোঁমাঁদিগের চরিত্র 

ঘর! যাহাতে ভক্তি যোগ জ্ঞানে কাহার ত্বণী ব। নংশয় না 

হয়, এরূপ নিয়ত যর করিবে! তোমাদিগের প্রতি প্রভুর 

এই আদেশ । সংযতেক্দ্রিয হইয়। এই আদেশ প্রতিপালন 

কর। কার্ধা রসনা ও চিত্ত হইতে পাপ দুরে রাখ, যাহাতে 

পাপ এ সমুদ্বায় হইতে বাহির হইয়খ যায় তজ্জন্য যত্ত কর। 



[ ৮২ ] 

যখনই পাপ চিন্তা হঠাৎ মনের ভিতরে উদ্দিত হইতে উদ্যভ 
হইবে, তখনই বল সহকাবে উহাকে দূরে নিক্ষেপ কর। 
পুণা উৎসাহে প্রজ্ছলিত হইয় নিশ্মলচিন্তে বিচরণ কর এবং 

সকলের প্রি হও । প্রভু তোমাদিগের হস্তে গুরুতর ভার 

অর্পণ করিলেন । ইহা প্রতিপাঁলনে দায়িত্ব স্মরণ করিয়। 

নিজ ব্রত বহন কর । 

হয়| 

হে ধশ্মার্থিগণ, তোমর] দীর্ধকাল ব্রত ধারণ করিলে । 

যাহারা ব্রত ধারণ করে নাই তাহাদ্িগের সহিত তোমা 

দ্িগের ভিন্নভা থাকিবে । ভোমাদিগের ব্রত সকল হইয়াছে 

ইহাতেই বুঝা যাইবে । সংসারিগণ হইতে যদি তোমাদের 
ভিন্রত1 না হইল তবে ত্রতে কি প্রয়োজন ছিল? এরূপ 

হইলে সমুদয় নিক্ষল হইয়াছে সন্দেহ কর । জীবন যাহাতে 

নিত্য পবিত্র ও উন্নত হয়, ভোগ বাসনা পরিত্যাগ করিয়া 

এবপ যত কর । ঈশ্বরে অনুরক্ত হইয়! সন্তোষ অবলম্বন 

পূর্বক অল্পে তুষ্ট হও, ভোগ ও বাঁদন৷ পরিত্যাগ কর । 
অনাহারাঁদি দ্ব'ব! শরীর কুশ করিলে ভোগাভিলাষ যাৰ 

না। আসক্তি উন্ম'লন করিয়। ইহা সহজে সাধিত হয় । 

বাসনার নিঘৃত্তি এবং ঈশ্বরে অনুরাগ, এই ছুই ব্রতের 

সাফল্য জানিবে। অতএব লোকে যাহাতে বিবক্লিগণ 



এ 

হইতে তোমাদিগের ভিন্নতা বুঝিতে পারে তজ্জন্য নিয়ত 
ঘন্ত কর । রী 

৩য় । 

হে ধন্্ীর্থিগণ, আগে ছোট তাঁর পর বড়, ছোটতে যে 

ক্লতার্থ হয়, বড়তে সে কৃতার্থ হয় । যর্দি জগতের ভিতরে 

পরনেবা। করিয়। জীবনকে পবিত্র করিবে মনে থাকে তবে 

ছোট দল যে তোমরা, তোমাদের ময়ো পরীক্ষা করিয়। 

দেখ। যেগুণ তোমাদের এই কয় জনের ভিতরে আয়ত 

হইবে, সেই গুণ জগৎকে প্রদর্শন করিতে পারিবে । এই 

অবস্থা ঈশ্বর তোমাদের কল্যাণের জন্য দিয়াছেন। এই 
অবস্থা অন্থুসারে স্বীয উন্নতি করিতে পারিলে জগতের 

সেবাতে নিরাশ হইবে ন।। আগে নির্লোভী হইয়া এই 

কয় জনকে সেবা কর। এই কয় জনকে পরিত্রাগপথের 

সঙ্গী এবং ঈশ্বরের সেবক জানিয়। পরস্পরের সেবা শিক্ষা 

কর। অনেকে একেবারে প্রকাও জগতের সেবা করিতে 

গিয়। কাধ্যে কিছুই করিতে পারে না, কারণ অত বড় সমুদ্রে 

কি|কেহ হালি ধরিতে পারে? এই জন্য ঈশ্বর দয়া করিয়! 
তোমাদের অল্প কয়েক জনকে একত্র করিয়াছেন। এই 
দলের মধ্যে যাহা! কিছু অন্যায় ভাব আছে তাহ দূর কর। 

সাধুসঙ্গ এবং স্প্রসঙ্গ অভ্যাস কর। তোমাদের মধ্যে 
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ঈর্বর, বিদ্বেষ থাকিবে না। এই কয়জনকে পর ভাবিতে 

পারিবে না। অহঙ্কারী বলিয়। কাহাকেও অবজ্ঞা করিতে 

পারিবে না। এইকয় জনকে সামান্য মনে করিবে না । 

কখনও ক্ষমাবিহীন এবং অপ্রেমিক হইবে না। আলনা- 

পরায়ণ হইয়! জীবনকে নষ্ট করিও নী । আগে একটী শর্ষপ- 
কণার ন্যায় ন্বর্গ নিশ্বাণ কর । একত্র অধ্যয়ন, একত্র শিক্ষা। 

লাভ করিবে । সহাধ্যায়ী কয় জন, তোমাদের মধ্যে যত 

গুলি সাধুভাব আছে, এই কয় জন সম্পর্কে প্রতিষ্ঠিত কর, 

জীবন সংগঠিত হইবে । ব্রতভীর ভাবে মিলিত হইয়1 পর“ 
স্পরের সেবা! কর, পরম্পরের প্রতি কর্তব্য সাধন কর। 

সাধক চতুগয়ের ব্রতোদ্যাপন উপলক্ষে 
অচার্ষের উপদেশ । 

তিন শত পয়যণ্টি দিন অতীত হইল। ব্রতদাত1 ঈশ্বব 
আজ সিদ্ধিদাত। হইয়া তোঁমাদিগকে ফল বিধান করুন। 

ফলবিহীন ব্রত শুষ্ক শ্রোতের ন্যায় । বীজ রোপণ করি- 

ক্লাছ আজ বৃক্ষকে নাড়া দাও, যর্দি কল পড়ে জানিবে 
তোমাদের সার্থক জীবন । কল্পতরুমূলে বনিয়1 চারি দিকে 

তাকাও । নিয়মপালনসন্বন্ধে ভোমাদের ক্রটি হইয়াছে, 
সৎপ্রসঙ্গ ভাল হয় নাই এ জন্য তোমরা দণ্ডের উপযুক্ত । 

যদি এই অপরাধের প্রায়শ্চিত্ত নাহয়, তোমার্দের'মধ্যে এই 
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অপরাধ থাকিয়। যাইবে । সাধুসঙগে থাকিয়া্ড যদি এই 

বিষয়ে কৃতকার্য হইতে ন। পার তবে হে ধন্মার্থিগণ, বিশ্বাস 

কর এই সাধন অতি ছুল্লত। সত্প্রসঙ্গ প্রতি দিন করিতেই 
হইবে । ছুর্বলপ্রকৃতি মনুয্যের পক্ষে সত্প্রসঙ্গ কঠিন । এই 
পাপের প্রায়শ্চিত্ত করিবে । সংপ্রসঙ্গ শিখিয়? সত্প্রসঙ্গের 

স্থধা পান করিবে । লহৎ্সঙ্গে অনুরাগী হইতেই হইবে । 

সতপ্রসঙ্গে মোহিত হওয়1 আর ঈশ্বরে মোহিত হওয়।! এক 

কথ! । অন্যান্ত বিষয়ে তোমাদের সাধনে কল হইয়াছে, 

এখন গুঢ় পরে প্রকাশ পাইবে । তোমরা চারি জনে মিলিত 

হইয়? অনস্ত জীবনের দিকে চলিয়। যাইবে । ব্রতপরায়ণ 

থ1কিবে, ব্রত তোমাদের আহার, ব্রত তোমাদের বস্ত্র, ব্রত 

তোমাদের টাক কড়ি । ব্রত পালন হইতেছে বলিয়। অহ্- 

স্কারী হইবে না আরও বিনীত হইবে । কি পুরুষ কি জী 

সকলের পায়ের দিকে দৃষ্টি রাখিবে । তোমর] শুক্রজাতি 
হইলে, দাসের জাতি পাইলে, সেবকজাতিতে প্রবিছ হইয়। 

সেবকের ব্রত পালন কর । সকল সেবা অপেক্ষা লুকায়িত 
সেবা প্রধান । এমনি ভাবে সেব। করিবে যে যিনি সেবিত 

তিনি যেন টের না পান। কিছু বুঝিবেন, কিন্তু অনেক 

অংশ গুপ্ত থাকিবে । লেকে জানিতে পারিবে না এমন 

সকল সেব1! করিবে । সেবিত ভ্রাত1 এবং সেবিত1 ভগ্রী 

যদি ছুর্বাক্য প্রয়োগ করেন, যদি নিষ্ুরাচরণ করেন তথাপি 

বিনীত ভাবে তাহাদের সেবা করিবে । বাধাতে সেবা 
৮” 
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বৃদ্ধি। জগতে আসিয়াছ সেবা করিবার জন্য, সেব! 
করিয়া চলিয়! যাও | “পায়ের দিকে দুটি যাদের, মুখের 
হাঁসি দেখিতে তাহাদের অধিকার নাই, অতএব তোমাদের 

প্রভু নরনারীদিগের প্রসন্ন সুখ দেখিতে পা আর না পাও». 

ভোমর1 তোমাদের কার্ধা করিয়। যাইবে । ভিক্ষাবৃত্তি 

তোমাদের জীবিকা । অহঙ্কার পরিত্যাগ করিষব! বিনীত 

ভ'বে তাহাদিগকে ধন্যবাদ করিবে, ধাহাঁর। অনুগ্রহ করিয়!1 

ভোমাদিগকে এক মুষ্টি অন্ন দেন। ভিক্ষার ভিভর দিয়! 
বর্ণের পুণ্যকোত জীবনের মধ্যে প্রবেশ করে। অতএব 

অভিমানী হইয়। পরেব দান অগ্রাহ্য করিও না। একটা 

পয়সণ যদ্দি অনুগ্রহ করিয়া! দেন তাহ! বিনীত্ত অত্তঃকরণে 

গ্রহণ করিবে, সেই পয়সার বিনিময়ে পুণ্য ধন ল'ভ করিতে 
পারিবে । 

ষোগপরায়ণ, তুমি গভীরতর যোগ অভ্যাস কর, যাহ! 

হইয়ছে ভাঁহা যোগশান্ত্রের বর্ণমালার 'ক' । 

ভক্তিপরায়ণ, ভক্তির মধুরতা এখন অনেক বাকি আছে, 
অপার প্রেমজলে ডুবিয়া বিহ্বল হইতে হইবে । ঈশ্বরে 
ষুখদর্শনে এমন প্রমত্ত হইবে যে অন্য দিকে আর মুখ 
ফিরিবে না] । 

জ্ঞানপরারণ, অনেক গভীর জলে যাইতে হইবে । 

যেখানে ছারি বেদের মিল হইয়াছে, সেই মীমাংসাস্থলে 

যাইতে ছুটবে । ঘষে সকল শান্ত্রে পরস্পরের মধ্যে মিল 
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নাই, সে সমুদয় অপর! বিদ্যা, শ্রেষ্ঠ বিদ্যা সেখনে যেখানে 

অমিল নাই । চ 

ভক্তিপথের অন্কবর্ভ, ভক্তিপথে যাওয়া! আর ভক্তের 

অনুবন্তী হওয়া একই । অন্ুব্তীর ভাবে আরও বিনীত 
হওয়া! উচিত। ভক্তিপথের ছায়াও ভাল। মধুর দয়াল 
নাম গ্রহণ করিতে করিতে না জানি কোন দিন সাক্ষাৎ 

প্রেমময়ের দশন লাভ করিয়া কত স্থধা ভোগ করিবে । 

চলিয়। যাও, এই রাজ্যে অন্থবন্তী হওয়াতে ক্ষতি নাই। 
একেবারে পূর্ণভাবে যখন ভঙ্তিসাঁগরে পড়িবে তখন আর 
কিছু ভেদাভেদ জ্ঞান থাকিবে না । আর একটু হৃদয়কে 

বিগলিত করিতে হইবে । ভক্তির আব ছুই পথ নাই । অন্ধু- 
বরীর পক্ষে আরও প্রাথকে মুগ্ধ হইতে দেওয়! আবশ্তক | 

যেদিন ভক্তবৎ্সল তোমার গ্রাণকে একেবারে টানিরা 

লইবেন, তখন অন্ুবস্তখ আছি ইহা মনে থাকিবে না, তখন 

বুঝিবে কেবল ম্থ্ধাতে ভুবিযাছি। আসল জিনিষ এখন 

উদরস্থ হয় নাই। এত হইল, অথচ আমার কিছু হইল না, 

এই দুঃখ ; কিছু করিলাম না, এত হইল, এই স্ুখ। এই 

ছুই তোমাদের উৎসাহ বৃদ্ধি করিবে । তোমাদের সঙ্গে 

আর কেহ আসিলেন কি না সে সকল তোমাদের ভাবিবাঁর 

প্রয়োজন নাই। এখন বীহার। তোমাদের চারি দিকে 

বসিয়! আছেন, তাহাদিগকে তোমাদের গ্রভু বলিয়। বরণ 

করিয়! নমস্কার কর। 



যৌগোপনিষৎ। 

যোগে অধিকারী । 

হে যোগশিক্ষার্থা, যোগেশ্বরের চরণে প্রণাম কর, গ্ভীব 
মহাদেব মহেশ্বরের চরণে ভাল করিয়া! প্রণাম কর। পর- 

লোকবাসী যোগধামবাসী যত মুনি যত যোগী সকলেব 

চরণে নমস্কার কর। যেখানে তাহারা থাকুন প্রতোক 
ঘোঁগী প্রত্যেক খষির চরণে মস্তক অবনত কর । বিশ্বান- 

নয়ন খুলিয়! দেখ, গভীরমৃর্তি যোগেশ আপনার যোগী খষি 
সম্তানদিগকে লইয়] বসিয়া! আছেন । মহেশ্বর শিষ প্রশিষ্য 
সকলকে লইয়া তোমার কাছে । তাহার আবির্ভীবযোগে এই 

ঘর'ঘোরাল ঘন। হিন্দুস্থানের যোগেশ্বর তোমাকে দেখিয়া 
আহ্লাদ্িত হইলেন । যোগধর্মের প্রতি একটু আদর 

দেখিলে সদগুরু পরমেশ্বর সন্ত হন। ভুমি ব্রহ্ম কর্তৃক 

আদূৃত হইতেছ স্মরণ করিও, যে পরিমাণে আদর সেই পারি- 
মাঁণৈ গুরুতর যোগতত্ব চাপাইবেন । মহেশ্বরের ভালবাসার 

উপযুক্ত হইবে, তত্বসাধন করিবে, তত্ব বুঝিয়] কেবল ক্ষান্ত 

হইবে না। সিদ্ধ হইয়। ভুমি তোমার দেশে যোগ প্রচাব 

কর, তোমার নদ্গুক ঈশ্বরের তোমার প্রতি এই আজ্ঞা । 
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অতএব তাহাকে প্রণাম কর, ভক্তির সহিত যোগধর্শের 
উপদেশ শ্রবণ কর। ভুমি কে, জান, তুমি আত্মা । আত্ম। 
কে জান। পরমাস্মার স্থ্ পরমাত্মার সম্ভতান। ভূমি কে? 
জীবাজ্মা। কার সঙ্গে যোগ চাও? পরমাত্মার সঙ্গে । 

যোগ আছে কি হইবে? আছে যোগ চির দিন, জীব তাহা 

মানে না, জীব তাহা সাধন করে না, গ্জরপ্রকতি সাধক 

তুমি তাহা সাধন কর। ক্ষুদ্র জীবের সঙ্গে প্রকাও মহেশের 
যোগ। বুদ্ধির আলোক নির্বাণ কর । ফু দাও, অন্ধকার । 
অন্ধকারের ভিতর যাহা আছে বলি শুন। একটি কুষ্ণবর্ণ 

পদার্থ দেখ। গভীর ঘন অন্ধকার চারি দিকে, ইহার 

ভিতরে তুমি ক্ষুদ্রাকৃতি অত্যন্ত ছোট লৌহের ন্যায় একটি 
পদ্দার্থ। শরীর নয়, তুমি, তোমার আত্ম! । দেখ তাকা- 

ইয়া, তোমার বুকের ভিতরে এই যে আত্মা লৌছের মত 
শক্ত অর্থাৎ বন্ত পদার্থ । আরও দেখ, সমস্ত কাল, খুব কান, 

পার্থিব বলিয়া পাঁপদূষিভ বলিয়। কাল। জীবাত্বা কৃষ্ণবর্ 

প্রায় অন্ধকারে অন্ধকারে মিশিয়াছে। ধরিলে আপনাকে 

বাঁধিলে ? বিশ্বাসনয়নে আরও দেখ, এ বস্তর উপরিভাগে 

স্থবর্ণ--উত্তমবর্ণ ম্বর্ণ। নীচে লৌহ এবং কাল, উপরে স্বর্ণ 
এবং সুবর্ণ । খুব উপরে তাকাও খুব উজ্দ্বল। এক বস্তর 
ছুই ভাব,ন্বর্ণ, নীচে লৌহের ন্যায় রহ । ছুই ন। এক” 

এক পদার্থ । এক বস্তর উপরে স্বর্ণ নীচে লৌহ। চক্ষু 
উপরে আরোহণ করুক স্বর্ণ, চক্ষু অবতরণ করুক লৌহ। 
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আরও আরোহণ করুক আরও স্বর্ণের মত। ঈশ্বরের শেব 

কোথায় জীবের আরভ্ভ কোথায়? উপদেষ্ট বলেন, আমি 
জানি না। জীবাত্বা পরমাত্মীর মিলন কোথায়? জানেন 

কেবল ব্রন্ম, জীব জানে না, জীবের নিকটে উহা সঙ্গোপন । 

এক মলিন অত্ান্ত কুষ্ণবর্ণ জীবাত্বা, মেই জীবাম্মা হইতে 

অল্প অল্প ঈষৎ সুবর্ণ দেখাইবে। ওহে জীবাত্মন, তুমি কি 
বুঝিলে? ভোমাতে ব্রন্ম সংযুক্ত । চেতনশক্তি দেহশক্তি 
নীচে তোম] হইতে উত্পন্ন । নষ্ট আশ্রিত শক্তি কাল । 

এই শক্তির উপরে দ্বর্ণ 2২ | কাল কাটার উপরে কেন 
সোণাঁর রং? জ্ঞানশক্তি দেহশক্তি নীচে কাল কেন ন। 

তোমার শক্তি, উপরে সোণার বর্ণ কেন না উহা! পরম;জ্বার । 
সমুদায় উপরে উজ্জবল। যাহাকে জীবাত্ম। বলি, তাহাকে 
পরমাত্ম! বলি। বলপুর্বক বলিতেছি কেহ পৃথক করিভে 

পারে না। এ কাটীর উপরে অঙ্গুলি রাখ । বল এত খনি 
লোহা এত খানি সোঁণ।। মনে কর, কেবল একটু লৌহ- 
শলাকা, তাহার ভিতরে কেন সোণাঁর রঙ্গ দেখিলে? মনে 

কর, কেবল ত্রন্মশক্তি । এ শক্তির নিয়ে চলিয়। যাও, পার্থিব- 

শক্তি মীনবশক্তি। বিদ্বান ভক্ত স্থগ্ডিত ভাবুক সকলে 
ক্লিল ঈশ্বরে মানবে কিরূপে মিল হইয়াছে জানি না। ইট 

প্রাচীন মত নহে। আজ যাহা শুনিতেছ, দৃঢ়রূপে ধর । 

ভূমি ষে বন্ত, তোমারই ভিতরে ব্রন্ম। একটি ছোট লৌহ্- 
দণ্ডের মত শলাকার এক দিকে জরদ.রং, এক দিকে কাল । 
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নবহরি হরিনর ? ই, হরিনর । পরমাত্ীতে জিব, জীবে 

পরমাস্ব, নীচে জীব উপরে পরমাম্ম)। নীচে চিৎ জীব, 

উপরে চিৎ ব্রক্ম। উপর হইতে দেবশক্তি, নীচে আসিয়! 
জীবশক্তি। পিতা উপরে পুত্র নীচে । পিতার ভিতরে 

পু, পুত্র পিতাতে আশ্রিত। কি দেখিতেছ সাধক, কত 

কাছে দেখ জীব ও পরমাত্মা। ছবি নহে, বস্ত। এই যে 

আমি ছিলাম এই ফেমুটোর ভিতরে জীব ছিল। কি 

হাতের ভিতরে ব্রহ্ম! জীব ব্রন্ধে একত্র বাম । নরের সাঁধা 

নাই যে জীবাত্ব! পরমাত্মকে ভেদ করে। ইহা পরমাক্সারই 

অদ্ভুত স্থ্টি। ভূমী, তব ইচ্ছা! এতজ্রপ। শ্বতত্ত্র আকারে 
থাকিবার আর ইচ্ছ! নাই। কি অভিপ্রায়ে জান কেবল 

তুমি । হে ভূমী, তুমি একত্র আছ। এই যে শেষ ভাগ 
জীবাত্বণ আমি ইহা বুঝি; শ্রী ষে শেষ ভাগ ঈশ্বরশক্তি, 
আমি বুঝি, কিন্ত ছুয়ের যোগ বুঝি না। ওহে সাধক তুমি 

যোগ কি দেখ। বল পুত্রের শেষ এই, পিতার শেষ এঁ। 
বল পাপী নরাধমের এই খানে শেষ, পুণ্যাত্মা! পুরুষোভমের 

এখানে শেষ । যদি সাধ্য থাকে বল, আমি দেখিলাম 

যোগ স্থলে এই পধ্যস্ত লৌহ এই পধ্যক্ত ন্বর্ণ। যোগশান্ত্ 
মিথ্যা হইবে যদি বিষুক্ত করিতে পার । আমি এই সভঠি 

তার সময়ে বলি, যে বলিল জীবাত্ম! আছে সেই বলিল পর- 

মাত্বা আছে । এইজন্য নান্তিকত! অসম্ভব । হৃরিলীল। 

শুন। পরমাজ্ম। স্বরে আপনাকে রাখিলেন, পৃথিবীতে মাহ- 
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কে রাখিঙ্গেন, মধ্যে যোগ করিয়া দিলেন। এই যোগ 

বুঝা যায় না দৃষ্টান্ত দ্বারা বুঝ । সাধক, উধা_প্রাতঃকাল 
কখন হয় ? বল এই মিনিটে রাত্রির শেষ এ ই মিনিটে দিবা- 

রম্ত । বলিতে পার না। এমনি নিগুঢ় ভাবে দ্িবস রজ- 

ন্টতে প্রবিষ্ট ষেকেহ বলিতে পারে না । কখন রাত্রি শেষ 

হয় জান? চারিটাব ময় গত্রোখান কর, দেখ গভীর 

রজনীতে আন্তে আন্তে অন্ধকার তরল হইতেছে; কিঞ্চিৎ 

আলোক প্রবেশ কবিয়াছে, দেখিতে দেখিতে আরও 

আলোক । ধিগ্রহ্র দিবা ও দ্বিপ্রহর রজনী তুমি জীন, 

কিন্তু দিব € রজনীর সন্িস্থল তুমি জান না। পৃণ ব্রহ্ম 
এবং পুর্ণ জীব তুমি জান; যোগ, পিতা পুত্রের মিলন, 

বর্গ পৃথিবীর এঁক্য তুমি জান না। ইন্ত্রন্্ অনেক বণ; 

কিন্ত বণের সন্ধি কেহ জানে না। দুই বণে'র সম্মিলন স্থান 
কে বলিতে পারে? সকল বিষয়ের যোগ অতি গভীর, উহ 

গভীর বুদ্ধিকেও পরীক্ষা করে । ছুই বস্ত বিভিন্ন, সকলেই 

জানে দুই পৃথকৃ, কিন্ত যেখানে মিলন সেখানে কেহ পৃথকু 

বুঝিতে পারে ন7া। অতএব সাধক তোমার যোগশিক্ষার 

সুযোগ হইল । যোগ আছে। সে'ণাকে ধরিয়। জীবের 

দিকে লইয়া! যাইবে, লোহাকে সোণা করিবে এই যোগ! 

স্বাভাবিক যোগের সঙ্গে সাধনসিদ্ধ যোগ । এক বস্ত 

যাহাকে ভুমি মন্ধষ্য বলিতেছ, তাহারই মধ্যে ঈশ্বর এমনি 

ভাবে রহিয়াছেন কেহ বলিতে পারে না, এ দিকে হরি; 
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এই দ্দিকে আমি । কোন্টি তিনি কোন্টি আমি চিনিতে 

পারে কে? যোগানন্দে ডুবিয়৷ গিয়া, এরূপ হয় । এই 

স্থানেই ভ্রান্তিবশতঃ অদ্বৈতবাদের যি, কিস্তু অত্বৈততত্ব 

কোথায়? সন্ধিস্থলে যোগস্থলে । লোহার ভিতরে যেখানে 

" সাক্ষাৎ সোঁণ। দেখিবে । তিনি আমাতে আনি তাহাতে, 

এই ব্যাপারে তাহার না আমার কিছুই বুঝি না । এখানে 
একাকার, ভূমাসাগরে জলবিন্দু মিশিল । অহো যোগানন্দ 

কি সুমিষ্ট! হরিলীল! কি আশ্চর্য্য! লোহাভে সোণা 

দেখিলে । হরিতে আমার খানিক, আমাতে হরির খানিক, 

আমি গাছ খানিক উঠিতে উঠিতে হরি স্বর্গে চলিয়া! গেলেন । 
নীচে মানুষ উপরে ঈশ্বর মধ্যে যোগ বুঝে লও সাধক । 

মানুষ স্বতন্ত্র করে না যেন তাহা যাহা ঈশ্বর একত্র 
করিয়াছেন । 

যোগের স্থান। 

যোগশিক্ষার্থী, কে যোগ সাধন করিবে ভুমি শুনিলে, 
যার নিম্ন ভাগে লৌহ উপরি ভাগে স্থববর্ণ। সে যে হউক, 

যোগ সাধন করিবে! গভীরতর যোগ সাধন কর পরমা- 
সআ্বাতে লীন হইবে । কে যোগ করিবে, স্থির হইল | সেই 

ব্যক্তি, বাহার বিচিত্র প্রকৃতি, তুমি জান না! আমি বুঝি না । 
এখন প্রশ্ন, কোথায় যোগ হইবে? পৃথিবীতে এমন স্থান 
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কোথায়? হে জীব, তুমি দেখ কোথায় চিহ্ছিত স্বাঁন ? 

যেগাসন হন্ডে ধরিয়াছ,। পাতিবে কোথায়? জলে না 

স্থলে, পর্বতশিখবে ন] গিরিগঙ্বরে, বৃক্ষতলে না নদ্দীতীরে ? 

প্রথিবী স্থান দেয় না। উচ্চ স্থান আবশাক | কি ভাবে 

উচ্চ? পরিমাণে উচ্চ? পৃথিবী নীচে, দশ হাত উপরে 
কা্ঠাসন পাতিলে যোঁগ হয়? জাহাজের মানলে যোগ 
হয়? ছিতীয়তল গৃহের ছাদের স্টপরে উঠিলে যোগ হয়? 
এমন উচ্চভুমি চাই, যেখানে সংসার স্পর্শ করিতে পারে 
না। সংসার হইতে উহা অনেক দুরে । যদি পৃথিবীর 
আমোদ গুামোদ সঙ্গে চলিল, তবে উচ্চ স্থানে গিয়। ফল 

কি? সেইস্বান যেআমে!দ বলুষিত। অপবিশ্তর আমো- 
দের অন্ধচর সহচর জঘন্য দূষিত স্ুখের উপকরণ সেখানে । 
তবে কেন বৃথা কণ্ঠ শ্রম করিয়া এত দূর উঠিলে? এ 
উচ্চত! স্থানীয় উচ্চতা নে । নিয়দেশ হইলেই নিম্ন নয়। 
পাখীর আকাশেই ঘর, পাখীর গর্ভ মাটার ভিতরে নহে । 
যোগী কখনও ভূচর নহে । ওহে সাপক, কি ভাবিতেছ, 
আও ফুটিয়াছে? তোমার আমার ভিতর হইতে পাখী 
বাহির হইয়াছে? সনাতন ধশ্বম নববিধান এত দিন উতভ্ভাপ 
দিল। ভিতবের পাখী বাহির হইতেছে । সাবধান এ 

সময়ে যোগী পক্ষীর জন্ম হইতেছে । যোগপরায়ণ ক্ষুদ্র 

হূদয় বাহির হইল। কবখিবে কি? উড়িঘ। উচ্চ রাঞ্জ- 

প্রাসাদে যদি রাখি বড় গাছের উপরে যদি রাখি? কোথায় 
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ধাকিবে, যে!গপক্ষী, বল। আহা ভোমাব কি স্মপক্ষ । 

তোমার গায়ে কি পরিপাটা রঙ্গের সংখোগ, তুমি ঝট. পট, 
কশ্দিত্তে করিতে উড়িলে । পাখী যে উড়িবেই উড়িবে, 
উড়িবে আকাশে যাইবে । তবে যে পাখীর শরীর আছে? 
শর পাখী নহে । স্থল শরীর যদি পাখীকে নীচের দিকে 
আকর্ষণ করে? যোগী পক্ষী যখন উড়িবে তখন শরীর 

অন্থকুল হইবে । সীতার যেন! জানে তাহার গুরু শরীর 
মগ্র হয়, সম্তরণসিদ্ধের দেহ লঘু হয়। যে জীব আকাশে 
বিচরণ করিতে দিদ্ধ হয় ন।ই সে ভূতলে পড়িবে । জন্মসিদ্ধ 
যোগপক্ষী উড়িতে শিখিয়াছে। শরীরও লঘু হয়, সাক্ষী 

সম্ভরণ, সাক্ষ্য উদ্ডীন হওয়া । যখন ত্রহ্মকুপা অবতীর্ণ 

হয়, এই শরীর সহায় হয়। দে আছে কি না যোগী 

বুঝিতে পরেন না। ছুই মন প্রস্তর পাখীর গলায় ঝুলি- 
ভেছে, কিন্ত পাখার জোর এত অধিক যে নীচে নামাইতে 

পারিল নী । খেচর হইয়] জন্মিল যে, উচ্ভীয়মান হওয়] 

তাহার শ্বভাবসিদ্ধ। পাখীর স্বাভাবিক গতি উদ্ধে। 

অর্থ শুন। যোগশিক্ষার্থী, এ সকল নিরর৫থক । যদ্দি ষোগ 

শিখিবে পৃথিবীকে ক্ষুদ্র দেখিতে হইবে। তুমি জঙ্গলে 

যাইবে, আমি নিষেধ করিতেছি ॥ ভ্বঙ্গলের নিকটেই ভো 
ভোমার বাড়ী । ঠিক শুনিতে পাইলে যেন ছেলে কাদি- 

তেছে। বিপদ্দ প্রলোভন নিকটে যার, যোগসাধন হয় না 

1র। মনের নৈকট্যই নৈকট্য । শারীরিক নৈকটে; 
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নৈফট্য নে । সংসারকে দূরে এবং ছোট মনে করিতে 

হইবে । যদ্দি বল, পংসার কি বড় সামগ্রী ! তবে যোগ 

হইবে না। এমন স্থানে বসিতে হইবে যেখানে স£সাবের 

খাবতীয় বন্ত ছোট মনে হইবে । সমস্ত, পৃথিবীকে ছোট 

দেখিবে | সমস্ত পৃথিবীকে এক সর্ষপকণার ন্যার দেখিবে । 

কোথাকার পৃথিবী? সামান্য ধূলিকণা! সেইখানে আসন 
পাত, যেখানে পৃথিবীকে নিকট ও বড় মনে হইবে না। 
পৃথিবী এত দূরে, এত হীন ও অসার বস্থ যে, সে প্রাণকে 

কখন টানিতে পাবিবে ন। যোগপক্ষী ক্রমশ ১ম ২য় ৩য় ধ্্থ 

৫ম ও ৬ষ্ জআাঁকাশে উঠে । হে আত্মন, তদুপরি বসিবে। 

সেখানে বসিয়া এক বার নীচে তাকাইবে, দেখিবে পৃথিবশ 
সধপকণ। আমার ধন মান দাস দাসী কোথায়? পৃথিবী 
যখন এরূপ হইয1 গেল, ক্রমে অন্তপ্ধান হইবে, দেখিবে আর 
পৃথিবী নাই। ৭ম আকাশের উপরে উদ্জীয়মান ভইয়। 
চলিতে ল|গিল, এখন মহাকাশে চলিতে লাগিল-_ মহাকাশ. 

চিদাকাশ, ঘণাকাশ। চারি দিকে সাধুমগ্লী। এখানে 

কোন পার্থিব শব্ধ শুনা যান্ব না, পার্থিব বস্তু দেখ। যায় ন)। 
আকাশ রাড়ী. আকাশ বস্ত্র, বৃষ্টি পড়িবে না আকাশ ছাদ 
আছে, আকাশ প্রাচীর আছে, চারিদিক হইতে বিদ্ব 
আ।সতে পারিবে না। হে আকাশ, তোমাকে আলিঙ্গন 

রুরি । দেখ, হে পরমবদ্ধু আকাশ, যোগভঙ্ষ যেন কেহ না 
করে। আকাশে না বসিলে যোগ হয় না । মহাকাশে যখন 
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বমিলাম, সংসার খসিয়া পভিল; বিৰয়লালসা বিলুপ্ত 

হইল । আকাশ যেমন অসীম, আমাদিগের শক্তি বল 
অসীমেব সঙ্গে মিশিল । আমরা মনে ধন উপাস্জন করিব । 

বত ক্ষণ যোগ হইবে না তত ক্ষণ আকাশের সঙ্গে যোগ 

চাই। এই ফোগস্থানের যোগ । এখন কোন্ স্থঃনে? 

আকাশে । সংসাব খুব ছোট দেখ।ইতেছে, জমে অব 

দেখা যাইতেছে নী। পাখী খব উভিয়াছে, ব্রন্মহৃধোৰ 

তেজ পড়িয়াছে। ব্রক্ষচন্দের জেদাৎ্সী পড়িয়াছে_ পীর 

উপরে । ষোগী, তুমি আকাশে থাঁক। স্থন্দর পক্ষী, 

নিরবলম্ব ফোগপক্ষী তোমায় আমি নমস্ার করি, যেন সকল 

নরনারী সংসার ছাড়িয়া এ মহাকাশে গিন্া! বসে । আসক্তি 

প্রবৃত্তি কিরূপে আসিবে ? পেখানে প্রলোভন বিভীষিকা 

নাই। মৃতৃুর অতীত স্তান আকাশ । আকাশের উপৰ 

মক্ঠ্যুব অধিকাঁর নাই । মন পাখী, তুমি এ স্থানে ষ'ও। 

কুবাঁসনীর পিঞ্জর ভাঙ্গ । যত পাখী এই ঘরে আছ, উড়। 

সমস্ত পাখীব দল উড়িল। অ্রযাষ, এ গেল। অল্প দেখ! 

যার. পাখী দৃষ্টিপথের বহি । যখন যোগী ভইবে, মাহৰ 
জাশিবে না তোমার নাম ধাম! তোমার রাজেো কেত 

তে।মাকে বিবক্ত করিতে যাইবে নাঁ। বে আকাশে 

বসিতে শিক্ষা! কব. পৃথিবীর মাটাতে পা রাখিতে নাই । 
যে পৃথিবীতে পা রাখিল তাহার উপবে অভিসম্পাভ আছে। 
সে যোগ নাধন করিতে পারে না। পৃথিবীকে ছুঁইবে না, 
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ছুর্গন্ধ পৃথিবীর বামু নাঁসিকা গ্রহণ করিবে না। অতএব 
আকাশে যাও, পৃথিবী,স্পর্শমাত্র মনের কুপ্রবৃত্তি আসিবে । 

পৃথিবীর বিষয় দর্শনে শ্রবণে বিকার হইবে । আকাশে 

যাইবার জন্ত বিমান আসিয়াছে । মহেশ্বরের নিকট রথ 

প্রার্থনা কর, আকাশমার্গে ভ্রমণ কর। পৃথিবীর নিকটে 

বিদায় লইবে। পৃথিবী, তুমি যোগসাধনে প্রতিকূল । 
একাগ্রতা সারথি হইয়া তোমার রথ আকাশে লইয়। 

যাইবে । যখন খবি কলাণরথে চড়িয়া স্বগে চলিয়। 

গেলেন তথায় মানুষ পক্ষী অথবা দ্বিজা স্ব! হইল। কিরূপ 

রথ? যাহা আত্মাকে ম্বর্গে লইরাযায়। সেই দিনের 

প্রতীক্ষ। কর যে দিন মনের আনন্দে আকাশে বসিয়। ঈশ্বর 

ধ্যান যোগ করিতে পারিবে । এক এক আকাশে এক 

এক যোগী বপিয়! ব্র্মযোগ নাধন করুন । 

যোগের সময় । 

হে যোগশিক্ষার্থ সাধক, মনঃসংযোগ পূর্বক অবণ কর । 

যোগতত্ব, সারতত্ব, জীবের পক্ষে হিতকর মোক্ষপথ, আরা- 

খের হেতু, বিশুদ্ধির উপায় । পান্র, দেশ, কাল । প্রথমে 

পান্র স্থির হইল, কে ফোগ সাধন করিবে । দ্বিতীয় স্থান স্ডির 

হইল । তৃতীয় কখন কোন সময়ে যোগ সাধন করিবে স্থির 

ক।রতে হইবে । বিশ্ব মধ্যে বিবিধ স্থান আছে, সাধক সে সকল 
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মনোনীত করিও না, আকার্শ একমাত্র স্কান। কিন্ত এই 
আকাশপ্রদেশে বসিবে কখন? সকণল স্থান যদি অন্গকুল 

ন! হয়, সকল সময়ও অন্ককুল নহে । একটি বিশেষ স্থান 
যেমন আবশাক, £কটি বিশেষ সময় নিরূপণ করাও তেমনি 
আবশাক | কাল নিরূপণ হইলে দেশ কাল পাত্র সকলই 

স্থির হইল । কোন্ কাল তোমার ভাল লাগে? কোন্ সময় 

তোমার পক্ষে অস্ধকুল? পাখা বিস্তার করিয়া আকাশে 
উড়িবে। উড়িবে সঙ্কল্প করিলে, সময় পাইলে না । উড়ি- 

বার শময় ন। প্রাতঃকাল, ন1 মধ্যাহ্ু, না অপরাহ্ু। পাখী 
উড়িবার জন্য উন্মুখ, ঘণ্টার পর ঘণ্টা বাজিল, সংসারীকে 

আদেশ করিল, কন্ম কর, পরিশ্রম কর । ঘণ্টা পাথীকে উপ- 

দেশ দিল না, পাখীর সম্পর্কে ঘড়ী বাজিল না। দিন 

বাঁড়িল, দ্বিন কমিল, পাখী বলিল আমাকে ডাকে ন। কেন? 

ংসারী সঙ্কেত বুঝিয়। কর্মক্ষেত্রে গেল আমিল । তাহা- 
দের পরিশ্রম বিশ্রামের সময় হইল ! যখন দিবস, যোগীর 

রাত্রি । পৃথিবী বাস্ততায় পরিপুণ | ১২ ঘণ্টা ঢং টং 
বাজিল, তার সঙ্গে সঙ্গে বিষয়ী নাচিল। ঘড়ী বাজে ঢং 

ঢহ. বিবয়ীর টাকা বাজে টং টং । মোগী জানিল না, কণ - 

পাত করিল না! যখন স্থধ্য চলি গেল, বলির! গেল, 

যোগীকে সংবাদ দিও আমি চলিলাম, অন্ধকার না হইলে 

যোগী জাগিবে না । ষোগী জাগিবে নিশীথে । যখন 

বিষয়ী আপনার তানপুর। ছাড়িল, যোগী অঃপনার তানপুরা 
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ধরিল। যখন ভোগীদিগের রথ আরোহীদিগকে সংস'বে 

নামাইয়! দিল, তখন, যোগীদিগের রথ নামিল। এখন 

আকাশে উড়িবে ঘোড়া । যখন বিষয়ীর প্রদীপ নিধিল, 

যোগীর প্রদ্দীপ জ্বলিল, তখন ফোগ জীবন আরম্ভ হইল । 

এখন সন্ধ্যা। ষোগীর নিকট ষখন ঘোরা যামিনী সমুদার 

বন্ধ ক্ুষ্ণবণ বস্ত্রে আবৃত করিল, তখন যোগী পার্খ পরি- 

বর্তন করিলেন, ভালরূপে জাগিলেন। এক হ্স্কার । অন্ধ- 

কার যত ক্ষণ না আদিবে, তত ক্ষণ যোগীর ভাল লাগিল 
না। চক্ষু খুলিয়। বিনশ্বর বসন্ত দেখিব? কিছু নাই যখন 

তখন তাঁর আনন্দ । তার বন্ধুর হাতে চাবি। যখন তখন 

খুলিতে পার না। ভাঙার বন্ধুর নাম কি? অক্ককার। 

যোগীর সহায় সহচর অন্ধকার । যোগী ঘারে গালে হস্ত 

দিয়া বসিয়। আছেন, কখন আসিবে অন্ধকার । কেমন 

অন্ধকার? স্বয়ং অন্ধকার আভাস নহে । অন্ধকার আসিয়। 

সমুদ্বায় ঢাকিবে যখন তখন যোগীর সময় | ঈশ্বর অন্ধ- 
কারের হাতে চাবি দিলেন কেন? বাহিরের চক্ষু যত ক্ষণ 

দেখিবে, মনের চক্ষু খলিবে না। এই চক্ষু বন্ধ কর, এ চক্ষু 
খুলিবে। ছুই চক্ষু এক সময়ে খোল! থাঁকে না। জীবের 

জরবন কি আশ্যধ্য কল!! যোগ ধম্মের চাবি তাহার হস্তে 

আসিবে না? দিবষে কি যোগ হয় না? রজনীর অন্ধকার 

না হইলে হইবে ন? যোগের সমস্ত প্রস্তত, তোমার চক্ষু 

দেখিল সংসার পরিবার ধন মান । ধর্ম কীত্ভি যদি দেখে 
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তথাপি নয়। পরহিতের জন্য যে সকল কীর্তি করিয়াছে, 
তাহা স্মরণে আসিলেও নয় । কোন্*জড় যদি চক্ষুকে আক- 

রণ করে, ষোগেশ্বর তোমার যোগচক্ষু আকর্ষণ করিবেন না । 

ফু দিয়] সমুদ্র প্রদীপ নিবাও | সমুদ্দায় নির্বাণ কর। 
নির্বাণ হইল । অন্যে দেখুক তোমার সন্বন্ধে সব নিবিল। 
তোমার চক্ষুঘয় বন্ধকর। কিছুতে মন আকুষ্ট হয় না 

তখন দেশ কাল মিলিল। যেমন আকাশ তোমার আপন, 

অন্ধকার তোমার কাল । ফাল তোমার কাল। আকাশ 

তোমার আবাস । ঘোরা! রজনীতে যোগ সিড়ী দিয় 
জীব আকাশে উঠিবে। হস্ত প্রসারণ কর বস্ত নাই। 

কালতে কাল মিশিল । লৌহ কাল, আকাশ কাল, অন্ধকার 
কাল। বিজ্ঞানবিহীন লোক বলে দিবসে ভার। দেখা যার 

না। মুঢ় জীব, তুমি কেমন করিয়। দেখিবে তাহাকে, অন্ধ- 
কার ভিন্ন ধাহার প্রকাশ নাই । কোটি কোটি তার, তারা- 

ভরা আকাশ, হুর্ধয তারাদিগকে ঢাকিল | যার নাম প্রকাশ 

সেকরিল অপ্রকাশ। হ্থর্যযগ্রহণ হউক, তারা দেখিবে | 

সুর্য্য লুপ্ত হউক, তাঁরামালা দেখা! দিবে । যতক্ষণ প্রকাণ্ড 
মশাল জ্বলিতেছিল তাবাদল দেখা যায় নাই। পৃথিবীর 

দৃষ্টাস্ত দিতেছি । পৃথিবী বলিতেছেন, আমি যত ক্ষণ প্রকাঁশ, 
স্বর্গ তত ক্ষণ অপ্রকাশ। জামি যখন অপ্রকাশ, নভোমওল 

প্রকাশ । পৃথিবী, তুমি তোমার বিকৃত মুখ ঢাক, স্বর্ণের 

মুখ প্রকাশ হইবে । পৃথিবীর মুখ ঢাঁকা পড়িবে, যোগের 
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পৃথিবী প্রকাশিত হইবে ; ব্রন্মজ্যোতি, যোগীদিগের জোততি 
প্রকাশিত হইবে |. সংঘারের সমস্ত বন্ধ হইল, বাহিরের 

দোকান বন্ধ হইল, ভিতরের সহন্ত্রাধিক চক্ষু প্রকাশিত 
হইল । দুইজন আসিলেন বড় বড় ঝাঁটা লইয়।। এই 

অনস্ত ঘন আকাশ, আর এক অন্ধকার ঝাট। দিয়! সমুদায় 

বস্ত ফেলিয়া! দিলেন। তোমার বন্ধু জন্ককার। কোন্ 

অন্ধকার, যে অন্ধকারকে বিষয়ী ভয় কবে, যে অন্ধকারে 

চোনে চুগ্গী করে, যে অন্ধকীরে কত পাপী পাপ করে, যে 
অন্ধকার যন্ত্রণা, যে অন্ধক1রে পড়িলে মানব আপনাকে অস- 

হাষয মনে করে, *য অন্ধকারে মানব নিদ্রাভি ভুত হর, যে 
অন্ধকার এক অঙ্গকরণ যমালয়ে লইয়1 যাইবার, সেই অন্ধ- 

কার তোমার বন্ধু! যে অন্ধকারকে মানব স্বণ। কবে, ভর 

করে, সেই জন্ধকারকে তুমি অভ্যর্থন। করিবে । সংসারী 

প্রদীপ জ্বালিল, তুমি প্রদ্শপ নিবাইলে । সংসারী চক্ষু 
খোলে পাছে বিপদ হয় বলিয়।, তুনি চক্ষু বন্ধ করিবে । চক্ষু 

বদ্ধ কর, যোগছাত্র, তোমার পক্ষে আবশ্যক | কিঞ্চিৎ, 

আলোক যদি দেখিতে পাও সেখ'নে হইবে না। অনুকুল 
সময় অন্ধকার । ভগবনের সঙ্গে দেখ। করিবার যোগীদের 

সশ্রে পরিচয় করিবার সময় অন্ধকার । অতএব অন্ধকারকে 

'বছেল। করিও নী। যাই ঘর অন্ধকার হইল এ আমার 

বন্ধু স্বর্গের চাবি লইয় ডাকিতেছেন। চুপি চুপি অন্ধকার 

মান্ুমকে ডাকেন । নিঃশব্দে ঘোর অন্ধকার আমিলেন, 



| ১*৩ ] 
অত্যন্ত আস্তে আস্তে ডাকিতেছেন, যোঁগেশ্বরপু্, উত্থিত 
হও, আকাশে যাইবার রথ প্রস্তত। ম্বোগপুত, পবিত্র নিম- 

ভরণেশ্আহত । ভয়ানক অন্ধকার পৃথিবীকে গ্রাস করিয়াছে, 
যোগী জাগিয়। দেখিলেন জননী সেখানে । স্ুপ্তোখিত 

যোগী আন্তে আস্তে উঠিয়। গহনবনের দিকে চলিলেন । 
তোমার মন ঞপ্ব কোথায় যাইবে? আকাশকাননে | 

রত্রিতে বিদায় লইবে । লোকে দেখিবে যেতুমি যোগী 
হও নাই । তোমার গতি রাত্রিতে । রাত্রিতে শষায় শয়ন 
করিলে লোক তই দেখিল, কখন যোগ করিলে দেখিতে 

পাইল না। এইক্ধপ কপট ভাবে যোগ সাধন কর । তোমার 

যোগ বাঁড়িবে, জন্যে জানিবে কি। গভীর নিশীথ সমর 

ঘোরান্বকাঁর মধ্যে বসিয়। আছ। দেশ কাল পাত্রের মিলন 

হইল । যোগেশ্বর যোগেশ্বরী দেখা দ্িলেন। যোগেশ্বরের 

মুর্তি জ্যোতিম্মরী, কাল মেঘের চ।রি দিকে হুয্যরশ্মি যেমন। 

ক্রমে এই রশ্মি রাঁড়িবে । অন্ধকার যখন জ্যোতি খাবে- 
ট|দ গিলিবে, আর্ত কর। কেবল অন্ধকার মধ্য ব্রন্মধ্যান 

কর, প্রকাও কালবস্ত্রে জ্যোতির পাড় দেখিতে পাইবে। 

তুমি অন্ধকারের ভিতর ডুবির চাদকে হাতে লইয়। বাহির 

হইলে । ভগবান্চন্দ্র অন্ধকারের ভিতর প্রকাশিত । যখন 

ষোগনয়নে ষোগেশচন্দ্রকে দেখিবে আর কি সংসারে 

ফিরিবে? ব্ধপমাধুধ্য পান কর, একেবারে মুগ্ধ হইবে । 

এই উৎকুষ্ট যোগ পথ কিছুতেই ছাড়িবে না| 
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নির্বাণ । 

হে যোগশিক্ষার্থী, তুমি যে যোগ ধন লাভ'করিবে 

তাহার উপায় কি? কোন্ পথে গেলে যোগরত্ব পাইবে? 

উদ্দেশ্য তোমার যোগ, উপায় তোমার নির্বাণ । পর পারে 
ফোগ, এ পারে সংসার, মধ্যে নির্বাণসমুদ্র । এ যোগের 
আশ্চর্য মনোহর অট্টালিকা, এখন হইতে যাত্রা আরম ; 

নিবৃত্তির বিক্তীর্ণ মাঠ মধ্যে ব্যবধান রহিয়াছে । নিবৃত্তির 
মাঠ অতিক্রম না! করিলে যোগধামে উপস্থিত হইতে পারিবে 

না। যোগে প্রবৃত্ত হইতে হইলে সংসারে নিবৃত্ত হইতে 

হইবে । যোগগৃহ নিন্মীণ করিতে হইলে বর্তমান গৃহ 

ভ।ঙ্গিতে হইবে৷ যদ্দি যৌগবন্ত্র পরিধান করিতে চাও তবে 

পৃথিবীর ছিন্ন মলিন বন্ত্র পরিত্যাগ করিতে হইবে | যদি 

যোগের অন্ন খাইতে চাও, এখানকার অন্ন ত্যাগ কর। 

ফোগজীবন বদি চাও, অস্ত মাংসের জীবন পরিত্যাগ কর। 

বিয়োগ প্রথমে, যোগ পরে। মৃত্যু আগে, থিতীয় জীবন 

পরে। তোমার এক জীবন আছে, এই জীবম থাকিতে 
তুমি অন্য জীবন পাইতে পার না। নীচ সংসারীর জীবন 

ধাঁকিতে কিরূপে তুমি শ্বর্গায় জীবন পাইবে? এপারে 
থাকিলে ওপার দেখিতে পাইবে না। অতএব এই' পৃথি- 
বীর নীচ স্থথ ভোগের জীবন পরিত্যাগ কর, নিবৃত্তিমার্থ 

অবলম্বন কর। সর্ব প্রথমে নিবৃত্ত হও। সকল প্রকার 
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কার্ধা হইতে নিবৃত্ত হও । আসক্তি, কাম, ক্রোধ, কার্ধা, 

চিন্তা! এ সমুদয় হইতে নিবৃত্ত হও, *সংসাঁব হইতে মনের 

সমঞ্্র অন্থরাগ ন্নেহকে নিবৃত্ত কর । যখনই কোন সংলার- 
কামনা অথব1 সংসাবচিত্তা আসিবে তত্ক্ষণাঁৎ তাহা বন্ধ 

করিবে । প্রির অপ্রিয়, মনে কাহাকেও স্থান দিবে না। 

উপেক্ষার পথ মধ্যবন্শ । নিরপেক্ষ হওয়! চাই । কোন 

দিকে আসক্ত থাকিবে না। সম্পণ নিবৃত্তি অবলম্বন 

করিবে । শান্ত নিম্তব্ ভাবে নিক্ষিয় হইয়। থাঁকিবে । যিনি 

চুপ করিয়া থাকেন তিনি অনেক কাব্য করেন। রাগ 

আসিবে না, স্তরাং ক্ষমাও আসিবে না । ধনী হইবে না, 

আপনাকে নিধনও মনে করিবে না । স্বখ দুঃখ মান অপমান 

কোন জ্ঞান থাকিবে না। সম্পণ নির্বাণ আংশিক নহে। 

একেবারে মনকে খালী করিয়! ফেলিবে । হে যোগশিক্ষাী, 

ভুমি এই যোগ অভ্যাস কর। কে তুমি? কোথায় তোমার 

যোগাসন ? কখন্ তুমি যোগ ক'রবে? এ সকল প্রশ্ের 

উত্তর ভুমি পাইয়াছ। এখন যোগের উপায় কি? ভালরূপে 

এই প্রশ্নের উত্তর শ্রবণ কর। যোগের উপায় নির্বাণ । 

যদ্দার! মনকে একেবারে নিশ্চিন্ত এবং নির্ভীবনাযুক্ত কর! 

ষায় তাহাই নির্বাণ । তুমি সংসার ছাড়িয়। ধর্মের আড়ম্বর 

ভাবিতে পার, ধশ্মের সহআ্র বাহিক বাপাঁর তোমার মনকে 

পরিশ্রমী করিতে পারে; কিন্ত যদি নির্বাণ চাও ধন্ষ, 

অধন্ম, সাধুতা, অস!ধুত। কিন্ুই ভাবিতে পারিবে ন।॥ 
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নির্ধাণে মিজের কোন ভাবনা থাকিবে না। একেবারে 

ঘটী খালী ন। করিলে পর্ণ নির্বাণ হয় নী। মনের ভিতর 
হইতে সকল প্রকা'র প্রবৃত্তি বাহিব করিয়া ফেলিতে হইব | 

সেখানে জহত্র প্রকাব অগ্নি জলিতেছে। নির্বাণ জল 
ডালিয়! সমস্ড নির্বাণ কর ৷ কাম ক্রোধাদি সমুদয় অগ্সির 

মাথায় নির্বাণসমুদ্ধের জল ঢালিবে । নির্বাণের অবস্থায় 

মনের চিন্তা ভাবন। আসক্তি কিছুই থাকে নী । মনের 

যন্ত্রগুলিও নিষ্ষিয় এবং অহং পর্যস্ত বিলুপ্ত হয় একে- 

বারে শুন্য ঘর। সংসার নাঁন। প্রকার প্রলোভন লইয়! 
ডাকিল “ওহে অমুক”, সংসারের চীৎকার খালি ঘরেব 

প্রাচীর আঘাত করিল, প্রতিধ্বনি ফিরিয়! আদিল, কিস্ঠ 

আমি বলিয়া! কেহ আর উত্তর দিল না । হে সাধক, তোমার 

এই নির্ব।ণের অবস্থা! চাই । কিন্ত নির্বাণ ভোমাঁর উদ্দেশ্য 

নহে, নির্বাণ যোগ পথের উপায় । নির্ববাণ-রাজ1 লম্মখে 

চলিল, গ্রান্থ নাই, প্রজা চলিল গ্রাঙ্ নাই। মনের ভিতবে 

মান অপমান কিছুই থাকিবে না । সমুদয় ঘটটিকে উপুড় 

করিয়! সমস্ত বাহির করিয়া! দিবে, মনের ঘটটিকে এমনই 
শূন্য করিবে যে তাহাতে একটি পিন্ পড়িলে ঠং করিয়। শব 

হইবে। এইরূপে মনকে একেবারে খালি করিয়া শাস্ত 

সমাহিত ভাবে ঘোরান্ধকার মধ্যে নিবৃত্তি সাধন কর । এক 

মিনিট অন্ততঃ সাধন কর দেখি । শুন্য মন কি তাহ! ভাব, 

পূণ মন ভাবিও না। জলবিহীন ঘট ভাব, চিস্তাবিহীন 
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জীব ভাব। প্রতিজ্ঞা কর, কোন ভাবনাকে মনে 
আসিতে দিব না । যথার্থ বৌদ্ধ জীবন্স ধারণ কর। সমস্ত 
নির্বাণ কর, কিছুই ফেন মনেতে না থাকে । শেষে আপনি 
থাকিবে, তাহাকেও হাত ধরিয় বিদায় করিয়া দিবে । 
ষেএইরূপে আপনাকেও বিদায় করিয়। দেয় সে যোগের 
নিকটবভভী হয় । এই নির্বাণেব জল হাতে করিয়। থাক, 
ফাই মনের মধ্যে চিজ্তার অগ্লিঃ কিংবা কোন প্রকাৰ 

বাসনাপ্রদ্ণীপের শিখ! জ্বলিয়। উঠিরে তখনই তাহা এঁ জলে 
শে করিয়। নিবাইয়! দিবে । হে সাধক, যোগেশ্বর নমক্ষে, 
মধ্যে এই নির্বাণরূপ প্রকাও সাগর, এই সাগরে এক বার 

ডুব দাও সমক্ত আগুন নিবিয়া যাইবে, শীতল হইবে । এই 
জলে ডুবিয়া| শীতল হইলে অনায়াসে পরলোকে যাইবে । 
মধ্যের পথটি নির্বাণ, ফকিরী, আত্মবিসঙ্ভঞন, আমিত্বের 
বিনাশ । যদ্দিঈশ্বর আছেন যোগের এই রুথা সিদ্ধান্ত 
করিতে চাও, তবে আমি নাই ইহা! সিদ্ধান্ত কর ! জীবাক্মার 
বিয়োগ, পরমণআ্মার আবিভাব। আমি ন| গেলে. হরি, 
তুমি আসিবে না। অতএব শীত্র শীপ্র আমাকে তাড়াও। 
বলে পার, কৌশলে পার. আমি শক্রকে নির্বাসন কর । 
আমি গেলে আর পাপ প্রলেভনের সম্ভাবনা থাকিবে নাঁ। 
কেন ন। প্রলোভন যাহাকে আকর্ষণ করিবে দে নাই। 
আমিরাপ মূল কাট। সম্দায় পাপের মূল আমি যদি থাকে 
এই অহং আগুন ফেঁশ ফৌশ করিয়া জলিক়া। উঠিবে। 
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খমতএব মূল কাটিয়া ফেল। এই গৌতমের জীবন, এই 
শান্তি এই নির্বাণ, এই পুর্ণ নিবৃত্তি। যে আমি মনে করে 

আমি যোগ সাধন করি নেই আমি সমূলে নিপার্ত হুইল 
অর্থাৎ অহঙ্কারের নিপাত হইলে যথার্থ যোগপথে যাইতে 

পারিবে । যদি আমি ন। মরিয়া থাকে তবে যোগপথে 

ক্রতগামী হইও না । যদ্দি তুমি মনে কর, তুমি ভাব, অথবা। 

তুমি ভাব না, তাহ] হইলে যোগেব পথ বন্ধ হইবে । আমি 

ভাবি তাহা নহে, আমি ভাবি না তাহাও নহে, কিছুতে অহ- 

স্কার হইবে না। যোগ তৎক্ষণাৎ বিনষ্ট হয় যখন আমি 

দেখ! দেয় । যোগের চক্ষু কড়. কড়.করে অ!মিকে দেখিলে । 

এ সর্বনাশের আমি পদার্থকে সম্পূর্ণ রূপে চিজ্জাপথের বহি- 
ভূত করিতে হইবে । যত ক্ষণ আমি থাকে, তত ক্ষণ দি 

আমার দেহের মধ্য নানাপ্রকার দীপমাল। জ্বলিতেছে। 

যখন আমির স্বৃত্য তইল তখন সমুদয় প্রদীপ নিবিল এবহ 

দেহুন্সামীর নমাধি, তিরোভাব হইল । এই কভ কিয়াকলা 

চলিতেছিল, কত অহঙ্কারে আগুন জলিতেছিল, এই সমস্ত 

শির্বাণ হইল । পশু মরিল, আমি মনল, নিবুন্তির পরা- 

কাষ্ঠ হইল । আমিকে আর দেখা যাঁর না । সমুদয় প্রাবু- 
তির প্রদীপ নাবিল, আমি শুদ্ধ নাবল । মৃত আমির ঘোর 

অন্ধকার এবৎ আকাশের অন্ধকার মিলিয়া ভয়ানক অন্ধকার 

হইল । অন্ধকার মধ্যে কে? উত্তর নাই। একাকী কেহ 

আছ? প্রকাও আকাশ মাঠের মধ্যে কে তুমি? কে, কে, 
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কে তুমি? শব্ষেতে বরং আকাশ পৃথিবী নড়ে; কিন্ত মুত 

হইয়াছে যে সাধক সে কথা কহে নঁ। সাধকের মন্তকের 

উপর পাথর ভাঙ্গ, প্রাণের প্রকাশ নাই । গৌতম প্রস্তর, 

নির্বাণ জল । যোগশিক্ষার্থী, যদি যোগী হইতে চাও এই 
অবস্থাতে আসিতে হইবে! তুমি যত কেন সাধু হও না, 

মহাদেবের সঙ্গে মোগ করিতে চাহিলে এই আমিকে বিস- 

দন দিতে হইবে । লোকে বলে নিঃশ্বাস অবরোধ করিলে 

যোগ হয় । কার নিঃশ্বাস? ভ্রার্তি, মানব নাই, নিংশ্বীস 

কোথায় ? যতক্ষণ নিঃশ্বাস, তত ক্ষণ সোগ ধানে নাহি 

বিশ্বাস । প্রাণ নাই, নিঃশ্বাস কফেলিবে কে? যোগীর পক্ষে 

আত্মহত্যা পাপ নহে, অন্যত্র আত্মহত্যা]! মহাপাপ । যেখানে 

অহং অথবা! অহংকাব বিনাশ সেখানে আত্মহতা। পুণ্য । 
উদাসীন হৃইয়। সন্ন্যাস অন্তরে এই অহংকে খণ্ড খও কর। 

সমুদয় সামগ্রী এবং সমুদয় বাসন" পরিত্যাগ কর, বিবশ্ল 

শুন্য অহং রহিল, এবার এইাটকে এক কোপে কাট, এই 

মূল অগ্নি নির্বাণ কর । আমি আর নাই। বাড়ী হইল 

শুন্য, এবার হইবে পূণ । মন হুল সর্বাতাঁগী, এবার সক- 

লই পাইবে । দিন দিন শিবৃত্তি সাধন কর । এমন অভাাস 

করিবে যে দার কিছুই ভাবিতে পারিবে না। ভাবন! 

ইহার ওধধ ভেব না। ভাবনাকে না করিয়া না সাধন, হী 
সাধন হয়। কেবল ওদাসীন্য, কেবল নিবৃত্তি, নেতি 

নেতি। না নঞ্জত্রে ভাসা । আপনাতে ও প্রকাও নারপ 
৯৩ 
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অন্ধকার মধ্যে নারূপ জীবন ধর, না মন্ত্র উচ্চারণ কর, না 

বিধি সাধন কর । আঁকাঁশ বলুক-_নাঁ, জীবনের রক্ত বলুক-_ 
না, অবশেষে পরপারে গ্রিয়া যোগরাজ্যে, শাস্তিরাজ্জ্য 

উপনীত হইবে । হে মহানির্বাণ, আত্মহত্যার মন্ত্র সাধন 

করিতে শিক্ষা দেও, "না মন্ত্রে দীক্ষিত কর। নিবৃতিমার্গ 

অবলম্বন করিতে শিক্ষ। দাও । না তরী, নিবুত্তির ভরীভে 

আমাদিগকে তোল । (1১%০:9০) প্রশ্বাস্ত মহাসাগরে, অথবা! 

(৬৪০) আটলান্টিক মহাসাগরে কিব। ঝড় হয়, রক্ত- 
নদীতে ষে প্রবৃত্তির তুফান লাগিয়াছে ভাহার আর তুলনা 

নাই। এইজন্য, হে ভবকাগ্ডারী, হে নিবৃত্তি, হে অনস্ভ 

নির্বাণ, হে পরম বৈরাগী, হে পরমহংসের উদাসীন হরি ; 

ভোমাকে বারংবার ডাকিতেছি, হরি, তুমি যে বলিতেছ__ 

নানা । ভোমার করুণ? ভিন্ন, হে ঠাকুর, এই প্রবৃত্িসাগর 

হুইতে উদ্ধার হইতে পারিব না। পতিতপাবন, এস তবে। 

যেমনেকরে আমি আমার প্রবৃত্তি নির্বাণ করিব, সে 

কখনখ্ নির্বাণপ্রাপ্ত হয় না। খঁ যে সর্বনাশের আমি শক্ত 

রহিল । হে মোক্ষদায়িনী, কপ! করিয়! এই আশীর্বাদ কর 

যেন নিবৃত্তির সাগরে ডূবিয়া নির্বাণ প্রাপ্ত হই। শাজি? ॥ 
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গ্রবৃত্তি যোগ । 

*হে যোগশিক্ষার্থী, মহাদেব যোগশিক্ষা দেন। মহা 
দেবের শিষ্য হইবে, তাহার সঙ্গে যোগ স্থাপন কবিবে। 

অগম্য পথ সম্মুখে । যোগ সাধন প্লরিমিত হইতে পারে 
না, যোগেতে সাধন সমাপ্ত হইতে পারে না। এই জন্য, 
হে সাধক, সিদ্ধান্ত করিয়া! লও, নিবৃত্তি শেষ গতি হইতে 
পারে না । নাঁ পথ হইতে পারে, লক্ষ্য কিন্ত হ1। অন্থী- 
কার উপায়, স্বীকার উদ্দেশ্য । পরিবর্জন সাধন, প্রাপ্তি 

সিদ্ধি। ত্যাগ উপায়, লাভ পরম লক্ষ্য । নিবৃতিতে 

থাকিবে না, ষদ্দি যথার্থ যোগী হইতে চাও । নিবৃতি শান্ী, 
প্রবৃত্তি শান্ত্রীর অন্থগত । যথার্থ নিবৃত্তি যথার্থ প্রবৃত্তির 

পথ পরিষ্কার করে । শরীরের প্রবৃত্তি হইতে আত্মার প্রবৃ- 

তিতে যাওয়ার মধ্য পথ নিবৃত্তি। একবার রথ চলিবে, 

তার পর থামিবে, পরে রথ বিপরীত দ্দিকে গমন করিবে । 

নির্বাণ, বাসনাবর্জন, কামনার সমাপ্তি, ভৃতীয় নৃতন দিকে 

গতি। (১) গতি, €(২) গতিস্থগিত, (৩) গতি। 

বানী, মরণ, নব জীবন । চগাল, মৃত্যু, ধিজ। বন্ধন, 

ছেদন, নূতন বদ্ধন। সাধক, যোগার্থ কি? বন্ধন না 

শৈথিল্য? যোঁগের অর্থ একীভূত হওয়! । আবদ্ধ ভাবিলে 

বন্ধনের ভাব আইসে। মুক্ত হওয়া মানসিক ছুশ্প বৃত্তির 

উপরে, নিবৃতিমার্গ গম্য স্থান নহে। কিন্তু নিবৃত্তি না 
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হইলে প্রবৃত্তি হয় না । এ মানুষ নী মরিলে নুতন মানুষের 
জন্ম হয় না। অতএক চক্ষু বন্ধ করিয়। প্রেমযোগে প্রবৃত্তি 
আছে কি না, একেৰারে জীবনাবশেষ হইবে কি না, দেখ । 

নিল্তন্ধ গাজীরধ্য কি তোমায় অধিকার করিয়াছে? সংসার 

স্বর্গ কিছুই ভাব ন! যদ্রি দেখিয়া থাক, কন্টক বিদ্ধ করিল, 

কণ্টকের উপরিভাগে যে সুন্দর গোলাপ ফুল, পরে দেখিবে । 

সংসারপ্রবৃত্তির উজন শোতে তুমি চলিলে, রাগ হইবেই 

নী, লোভ হবে নাঁ। সম্পূর্ণ নিফাম হইবে । এ ভাবি না, 

ও ভাবি না। কিছুই নাই, তুমি একেবারে মন্ষ্যত্ববিহীন 

আত্মা এমন স্থানে আমিয়াছ। বিপরীত দিকে নৌক। 

লইয়া গেলে, অত্যন্ত শ্রাস্ত হইয়াছ, এখন ঈশ্বরের আশ্চর্য্য 

কৌশল দেখ । গঙ্গ! অতিক্রম করিয়া সাগরে পড়িয়াছে, 
এক প্রকাণ্ড অনস্ত একটু একটু করিয়া নৌক1 টানিয়। 
যেখানে বায়ু নাই, কুর্্য নাই, চন্দ্র নাই, কিছুই নাই, নিস্তব্ধ, 

শব নাই, রূপ রস গন্ধ নাই, এমন স্থানে ভাবী যোগীর 

নৌকা আনিল। এক বিন্দু বায়ু নাই। ঘোরতর সন্্যান। 
ইচ্ছাবিহীন মাহ্ষ, জমাট আতব্মসংযমের ভিতর যোগী 

বসিয়। আছে । যোগীর জীবনের এক পরিচ্ছেদ শেষ 

হইল ॥ এখন যোগরাজ্য আরম্ভ হইল, অফ্ধেক ব্যাপার 

সমাপ্ত হইল । কল্ কল্ করিতেছে জল, ভয়ানক শ্রোতের 

মুখে নৌকা খাঁনি পড়িল, নৌকা চলিল অ'বার। শান্ত 
নেঁক। আবার চলিল। এব চলিল না, চালিত হইল । 
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এখন জীব কেবল চুপ করিয়া আপনাকে ছাড়িয়া দিল ।” 
প্রবৃত্তির গভীর শঝোত টানিতেছে ।» ঘোরান্বকারে যোগী 

পত়্তিয়াছিল, প্রবৃত্তি দেখিল আমার সময় আসিয়'ছে, তখন 
নৌকা ধরিল। হে যোগশিক্ষার্থা, যদি সেই নির্বাণের 
অবস্থায় আসিয়। থাক, ব্রন্মের আকর্ষণ কেশাকর্ষণ করিবে । 

এখানে যোগ সাঁধন নাই, যোগ তোগ । যখন ঘট খালি 

হইল, ব্রন্মত্োত আসিয়া! জীবকে পূর্ণ করিল । একাধারের 
ব্রক্ম অন্য আধারে মিশিয় যান, এই জন্য ঘটের ভিন্নতা, 
মধ্যে ব্যক্তিত্ব । ভিন্ন ভিন্ন ঘটে ব্রহ্ম, অধিবাস করেন । 

ব্রন্মশক্তি, ব্রন্মজ্ঞান, ব্রন্দপ্রেম, ব্রচ্গপুণ্য, ব্রদ্মানন্দ । তুমি 

নূতন মাহুষ। নরহরির প্রকাওড যোগ। সেই যেলৌহ 
স্বর্ণের যোগ দেখিয়াছি, এখন লৌহ কোথায়? উপাধি 
কেবল লৌহ, ভিতরে দোণা। এখন ভোমার কথ! তোমার 
কথা, ষখন সেই যোগের অবস্থায় যাইবে, তখন দেখিবে 

সমস্ত ব্রন্মের । আঁকার তোমার, নিরাকার জ্ঞাঁনপদার্থ 

ঈশ্বরের । আর কি আমার পাপ হইতে পারে? ত্রহ্ম কি 

পাপ করিতে পারেন? তুমি বেড়াইতেছ? পরীক্ষা কর, 

হে ভাবী যোগী, আমি আর নাই। ইচ্ছা নাই বলিবার, 

ব্রন্ষশক্তি তোমার ঘট পুর্ণ করিয়াছে। ব্রহ্ম তোমায় বসঞ- 

ইয়! দিলেন, ব্রহ্ম তোমার মুখের ভিতরে আহার পুরিয়। 
দিলেন। সমুদয় ব্রন্মের খেলা । এ প্রবৃত্তি এ বলবতী 

ইচ্ছা, ব্রদ্মেরই কামনা, ব্রন্দেরই শভি। সমুদ্বাত্স ব্রচ্দের 
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দিকে তোমাকে টানিতেছে । দেখিলে পরিমিত নিবৃত্তি, 

অপরিমিত যোগ । এই দীপ নিবিল। আরও নিবিতে 

পারে? না। নিবৃত্তির অস্ত আছে। এ পরিমাণ, আঞ এ 

দিকে নির্বাণ যায় না। নির্বাণের শেষ আছে, নিবৃত্তি 

প্রবৃতির ন্যায় নহে । , ধর্বপ্রবৃত্তি অপরিমিত, কেন ন। ইহার 
ঈশ্বর অপবিমিত। যোগপথে অনস্তকাল চল] যায় । দৃঢ় 
তর নিম্বলতর যোগ হয় । লক্ষণে নিকটতর যোগ? হা। 

কেন ন| অনস্ত জ্ঞান যিনি, আমার ভিতরে ষত যান, আরও 

ভিতরে যান । তাহার হৃদয়ের ভিতরে যাই, তাহার গভীর- 

তর হৃদয় আছে। পাপ পরিমিত, অনস্ত হয় না। অসাধু 

চিন্তা, অসাধু রুচি, এক শত কুপ্রবৃত্তি নিবাইলে, আর কি 
নিবাইবে? যখন এই কয়েকট। নিবৃত্তি হইল, সেই ভয়ানক 

নিবৃত্তির মধ্যে ব্রহ্ম আসিয়। সস্তানকে ডাকিলেন, ম্বৃত সাধক 

জাগ। নিবৃত্তির ঘোর ঘুমের ভিতরে আচ্ছন্ন আত্মাকে 
ঈশ্বর ডাকিলেনণ অনেক যোগীর নির্বাণ স্বর্ণ, তোমার 

ষেন তাহ! না হয় । নির্বাণের অবস্থায় থাকা প্রার্থনীয় 

নহে। তাহা হইলে তে! জীবন পরিমিত হইল। তুমি 

ছোট সংসাঁরকে নিবৃত্ত করিলে, কিন্ত অনন্ত ঈশ্বরকে যোগ 

রা বাঁধিতে পারিলে না। সংসার পাপ, সংসার পাপ 

বলিতে বলিতে মন ছাড়িল, কিন্তু ঈশ্বরকে পাইলে না। 

সেই নির্বাণ নিদ্রা হইতে নিপ্রিত আত্মাকে ব্রহ্ম ডাকেন । 

কেমন করিয়! জাগিল সে বুঝিল না। ব্রচ্ম কল চালাইতে 
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লাগিলেন, পরমাত্বা বন্ধু হইলেন। ছুই বন্ধু পরম্পরে 
সংযুক্ত হইলেন । যোগ খেলার স্থা। পরমাত্মবা খেল! 

করেন জীবাত্বার ভিতর দ্িয়।, জীবাত্বা খেল। করে পরমা- 

আবার ভিতরে! লোহা সোণ। এক । দিবার শেষে রাত্রি, 

রাত্রির শেষে দিন । ন্ল্ুর যখন উঠিল, (কোন্ স্থুর কার ভিতর 

গেল । সা হইল খ, গা হইল সা। কেবল সংযোগ । জীব 

হইলেন পরমাত্মাঃ পরমাত্মা। দিলেন এক শক্তি । জীবাত্মা 

প্রকাশ করিলেন প্রেম । এই তে! এক ধাতু দিলাম, লৌহ 
সোণা । সোণার রং কখন কালোর ভিতরে গেল জানি না, 

কাটিলে ভাঙ্ষিলে লৌহ সোণার ভিতরে । জীবাস্ম। পরমাত্ম। 
আর স্বতন্ত্র করা যায় না, ছুইয়ের মধ্যে রেখা দেখ। যায় ন।। 

এক জীব । ধীশক্তি কাট, এর কোনখানে দেব, কোন্খানে 

নর বাহির কর। ন্ুমতি স্থৃবুদ্ধি। ক্ষুদ্র চিতের ভিতর, 
বড়চিৎ। বস্ত বিভাগকর। পরসেব! কর, কার শক্তি? 

গাছ কাটিতে পার, মূল শ্বতন্ত্রকর। যে যোগ বদ্ধ হইয়াছে 
মে যোগ আর কাটে না। যেবলে জীব ব্রন্ম ভিন্ন, তুমি 
1নিবে সে বিয়োগে আছে । নান্তিকে বিয়োগ, সেখানে 

এক হয় না। যোগের তৃষ্। ঘখন খুব বলবতী হইবে, অনভ্ত 

লসোণাকে পাইতে অনন্ত কাল লাগিবে | নদীতে ভয়ানক টান 

দেখিয়াছ, যোগপথ এইরূপ । ধীরে ধীরে যাইতেছি, 

ঘোর কালীমুর্তি তোমায় ভুবাইবে ( যায় নিঃশ্বান বাক্স, 

জার টেন না, টান ছাঁড়িতে পারি না। গভীর টানে 
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ফেলিবে তোমাকে । মনোহর রূপ তোমায় সৌন্দর্য 
সাগরে নিঃক্ষেপ করিবে । হরিরূপ মিষ্ট হইতে মিউতর | 
কেবল আলোক । মাথায় শশী, বক্ষে শশী । অন্কক্টার 

নিবৃত্তি, কঠোর তপস্যা উপায়, সে সমুদয় পার হইয়া] যখন 
নৌকা পূর্ণিমার রাত্রে পড়িল, তখন কে আনন্দ প্রকাশ করে. 
কে জানে? নূতন রাজা, নূতন উদ্যান প্রকাশ পায়। 

গেকরুয়। পর সার নহে, নির্বাণ শেষ নহে । নির্বাণে শান্তি 

হইল, শাস্তির পব আনন্দ আছে। স্বয়ং ভগবান অপরিমিত 
আনন্দ । বন্ধুর সঙ্গে সখাযোগ, স্ম্র রঙ্জতে ভগবান্ 
জীবকে বাধেন। মার দিকে আরও যাই! এতক্ষণের 

পর ঘোর স্ুখসমুদ্রে পড়িলাম। মহাপ্রভূ হে, এখন যদি 

হাসি, সে হাসি আর দুর্বল হয় না, ষদি এই শক্তির হাতে 

আপনাকে ছাড়িষা দি! অতএব এমন অবস্থা আসে যখন 

জুর্বল হওয়া! অতাত্ত কঠিন, পাপ করা অসম্ভব, ব্রক্দকে 

ভুলিয়! যাওয়া! অসম্ভব, সৌন্দযাশ্রেষ্ঠ, নারীশ্রে্ঠ ভূবন- 
মোহিনী জননীকে না দেখা! অসম্ভব । কি, তুমি কামক্রোধ 
জয় করার অহঙ্কার করিতেছ ? এ কি ধন্ম? সামান্য যোগে 
ধিক্। এ যোগ কৈ? বিয়োগ হইল । ম্বোগ কৈ? ব্যাঁক- 
রণ* অঈসারে বল। নিবৃত্তিতে যোগবিনাশ, প্রবৃত্তিতে 

যোগ । ব্রহ্ম এখনি তোমায় হস্ত দিয়! পেষণ করিবেন । 

দুঃখ আর যে নাই, স্থখের ফোগে এমনই যোগী । এইযে 

আধ্যাত্মিক উদ্ধাহ হইল, আর ছাড়া যায় না। পুণ্যের সঙ্গে' 



.553...] 

সুখের সঙ্গে তুমি বদ্ধ হইলে । ভঙ্গ করাযায় না। চেষ্টা 

কর, মিথ্যা বলিতে পার না। চড়শ্চড় করে বুক, যোগের 
বাধ1 তুমি ছিড়িতে পার নী । একটা হাতী, আর একট 
গাছ, ছোট স্ৃত বাঁধা, একি যোগ ? আমাকে ছে ড়, দেখ 

আমি ত্রন্গের সঙ্গে এক হইয়াছি কি ন!? ব্রহ্ম রক্ত বাহির 

হইল, ছুই বস্তু এক হইয়াছে । আমার চক্ষের ভিতর দিয়া 

জ্যোতি গিয়াছে । তোমারই ভিতরে যোগেশ্বর । সৌন্দর্য্য, 
জ্ঞান, তেমায় টানিবে। তখন সাহম করিয়। ব্রক্মতনয় 

বলিতে পাঁর, “আমি আর আমার পিত। এক |” ব্রন্ম পরি- 

পরিত জীব ফোগী এই কথা বলে । তুমি কি শিখিলে ? 
নিবৃতিতে থামিবে না । শুভক্ষণে হরি আমিয়। তোমায় 

টানিবেন, ট।নিতে টানিতে এমন স্থানে লইয়। ষাইবেন 

ফেখখনে অকুল সমুদ্র। এই আকাশ ব্রন্মাকাশ হইবে । 

বেড়াই ব্র্মের ভিতরে, যাই ব্রন্দের ভিতরে । একেবারে 

কিরণ তেজ, ক্রমাগত লক্ষ লক্ষ বাতী যেন কে ছাড়িয়া 

দিয়াছে । এই দ্বিগ্রহব রজনীর অন্ধকারের ভিতরে যে 

এক তেজোময় পদার্থ পায়, সে সিদ্ধ ফোগী। সময় আসি- 

তেছে যখন, হেপ্র্রিয় সাধক, তুমি, আমি এবং আমরা সেই 

তেজ দ্েখিব। এই অপরিমিত অন্ত সাধন কর। এমন 

সখী হব যে তিকভ্রস আঁর খাব না। অন্ধ হইলে দিন 

কতক বৈকূণ্ঠ দেখিবার জন্য, বধির হইলে দিন কতক ব্রহ্ম 

কথা শুনিবার জনা, হাত ম্ধুলো হইল দিন কতক ব্রহ্ম 
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চরণ ধরিবার জন্য । আত্মা এই ভোমার হউক । এই 

নিবৃত্তি তোমায় ব্রশ্গাবাসনার ভিতরে ফেলিয়া অপার 

আনন্দ সাগরে ভুবাইয়] দিক্1*« 

* বষ্ঠটদিনের অনুশাসন হারাইয়। গিয়াছে । ষষ্ঠ দিবসে. 

"সত্য শিব সুন্দরের” সহিত যোগ ব্যাখ্যাত হয় । সং। 



সাধ্যসাধনৌপনিষৎ্।। 

নিরৃতি । 

জিতেব্দ্রিয় জিতাসন যোগারূঢড গৈরিকবন্ত্রপরিহিত 

একতন্ত্রীকর তরুলতাগুল্সবেষ্টিত বেদিতে আশীন আচাষ্য 

বলিলেন, যোগ পক্ষী, সংসার বন্ধন ছেদন কর, আমার সঙ্গে 

ষোগাস্তরীক্ষে উড়ে, নয়নদ্বয় নিমীলন করিয়। তত্বচিস্তায় 

এই বিশ্বের শুন্যত্ব সম্পাদন কর। এখানে কি দেখি 

তেছ? এখানে সংসার নাই, বন্ধু নাই, চৈতন্য নাই, জড় 

নাই, দেহ ইন্দ্রিয় বিষয় সহকারে বিলুপ্ত হইয়াছে, আকাশ 

প্রাণকে গ্রাস করিয়াছে, মন তাহাতে বিলীন হইয়াছে, 

এখানে আর কিছুই নাই । তোমার ভয় পলায়ন করিয়াছে, 

বাসন] ছিন্ন হইয়াছে, এখন সর্বথা নিবুত্তিতে অবস্থান কর। 

বুদ্ধের ন্যায় চিরকাল নিবৃভিতে অবস্থিভি করিও না । 

ব্রহ্ম কতৃক বিদ্ধ হইয়! ব্রহ্ম কত্তৃক প্রেরিত হইব শুদ্ধসতব। 
প্রবৃত্তির অন্গসবণ কর। তাহা কর্তৃক প্রেরিত হইগ্া 

সমুদায় ক্রিয়াতে প্রবৃত্ত হও । 
সমুদায়কে শুন্যার়মান করিয়! ষোগী নিবৃভি লাত 

'করিয়াছেন। এখন পরমাত্বা কতৃক প্রেরিত হইয়া] নিত্য- 
কাল ক্রিয়াতে প্রবুত্ত হউন । 
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শি । 

আচার্য বলিলেন যোগাথী সংযতমন] হইব1 এইধপে 

প্রণিধান কর 1--আমি অশভ্ি, আমি প্রক্কৃতিদুর্বল, পাঁপ- 

বিদ্ধ, সংগ্রাম কুশল, নই, নিয়ত শত্রকরগত । দেব, তুমি 

শক্তি বল বিক্রম ৷, এ করদ্য় তোমারই শল্তিতে শহিমান্, 

প্রাণ তোমারই শক্তিতে প্রাণবান্, শ্বাস ও শোণিতপ্রবাত 

তোমারই শক্তিতে প্রেরিত । আমাতে কিছুই নাই যাহা 
তোমার শক্তি বিনা সতাত1 লাভ করে । 

আত্মারূপ শুন্য ঘট আমাতে এই পরা শক্তি আবিভূ ত 

হইলেন । তন্দার| আমি অদ্য তেজন্বী শক্তিমান বীব- 

প্রকৃতি হইলাম । পাপপিশাচকে বজ্তমুষ্টিতে পেষণ করিব, 
ক্রোধাদিকে সবলে বিদুরিত করিয়া দিব । আমি শক্তিন 
সম্ভান শক্তিমান্। আমি ছ্র্বল নই, ভীরু নই, অক্ষম নই, 

কাপুরুষ নই । সে পাপের সত্তান যে বলে আমি পারি না!। 

অশক্ত ও দৌর্বল্য নিপীড়িত আমি, তুমি শক্তিক্থরূপ । 
পাপযুক্ত আমাতে শক্তি সংক্রামিত করিয়] দেহেন্দিয় প্রাণ 

ও বুদ্ধির শক্তিমত্ত সম্পাদন কর । 



[ ১২১ |] 

ত্ঞান। 

এমি অজ্ঞান কুমতি অবিবেক । দেব, ভুমি জ্ঞান 
বিজ্ঞান প্রজ্ঞা বিবেক স্ুুচিস্ত। স্থনুদ্ধি সহ্যক্তি । সরস্বতী- 
নদীর প্রবাহের ন্যায় হে সরশ্বতী আমাতে প্রবেশ কর। 

আমাতে জ্ঞানবপে যাহা কিছু স্ফর্তি, পায় তোমা ছাড়। 
তাহার কিছুই নাই। | 

সেই বিদ্যাার! বিদ্যাসম্পন্ন হইয়া আমি বেদ, আমি 
শ্রতি, আমি দেশীয় বিদেশীয় শান্তর । আমি লৌকিক বেদ 
শ্তি বা শান নহি । সরশ্বতীমুখবিনিঃস্তত নিতাকাল- 

প্রবহমাণ বেদ আমি, শ্রতি আমি শান্স আমি । আমাতে 

মেজ্ঞান বিজ্ঞান প্রজ্ঞা বিবেক স্থুচিস্তা সুবুদ্ধি সদযুক্তি, 

তাহ! আমার নহে, তাহারই। সরম্বতী আমাতে নিতা- 

প্রবাহত প্রাপ্ত হইয়াছেন। তাহার প্রবাহে নীয়মান হইয়। 
আমি অজ্ঞান হইর। সঙ্জঞান, অবিবেক হইয়| সবিবেক, 

অসচ্চিস্তক হইয়া সচ্চিত্তক. অসঘ্.দ্ধি হইয়! স্ুবুদ্ধি, অপ্রজ্ঞ 

হইয়।] সতপ্রজ্ঞাসম্পন্ন । আমি ধন্য আমি কৃতার্থ আমি 
কুতরুতা । ইনি ধক ইনি ধন্য, ইনি ধন্য । 

জ্ঞান, বিজ্ঞান, বিবেক, প্রজ্ঞা, স্ুচিত্তা, সুবুদ্ধি, সদযুক্তি 
ঈশ্বরের, আমার নহে । আাহার সঙ্গে একতাঁবশত:ঃ আমার 

এই চিন্তাব আমার এই শান্ত্রত্ব। 

৯৯ 
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বৈরাগ্য। 

আমি নিবৃত্ত হইয়াছি, আমি নিবৃত্ত হইয়াছি, আমি 
নিবৃত্ত হইয়াছি। এ দেহ শবত্ব প্রাপ্ত হইয়াছে । ' ঘোঁরা- 

'ন্ধকারসংবৃত মেদ শোণিত মাংস ও অস্থি মিশ্রিত বণ 
এই শ্মশানভূমি। এই শবোপরি উপবেশন করিয়। 

ধোগাবলশ্বী হই। অহো! কোথা হইতে এই মহান্ 
কল কল শব্ব। এ কি দেখিতেছি? পাপরূপ পিশাচ, 
দানব ও প্রেত এই শবকে অধিকার করিতে উদ্যত 
হইয়াছে । অহে!! মহতী ভীতি, মহতী ভীতি! সাধক, 
ভয় করিও না, ভয় করিও না। দেখ কাহার কর্তৃক 
অধিষ্ঠিত এই শ্মশানভূমি? পরম উদাপীন মহেশ্বর কর্তৃক 1 
বৈরাগ্য, বৈরাগ্য, বৈরাগ্য ! বৈরাগ্যরূপে ইনি সর্বথ। 
চিত্ত অপহরণ করিতেছেন। আশ্চর্যয! কেন ইনি 

আমাকে আপনান দিকে আকর্ষণ করিতেছেন! একি 

বৈরাগ্য দ্বারা বৈরাগ্যের আকর্ষণ? মূর্খ আমাকে 
ধিক! আধি একী ভগ্ন বরাটিকা এক খানি শবাবেষ্ন 

জীর্ণ বন্ত্খণ্ড পরিভ্যাগ করিয়াছি, ইনি সবৈবশ্থর্্যপৃর্ণ স্বন্য 
বিশ্ব দিব্য রাজ্যাসন পরিত্যাগ করিয়াছেন । অহ্ো, লঙ্গ 
আমাকে আবৃত করুক। আমি অপদার্থ আমার ন" 

নাই, সর্বথা বিলুপ্ত গ্রস্ত এই বৈরাগ্যসাগর দ্বার । 
কি দেখিতেছি? দুঃখ, দারিদ্র্য, অকিঞ্চনত্ব। তবে হি. 
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এ বৈরাগ্য বিষণ মলিনমুখ ইছলোকের সন্গ্যাসিগণের? 
নহাম্ডর্ধ্য বিপরিবর্তন ! সেই যোগ মহেশ্বর এক হস্তে 
রুম্ুলু অপর হস্তে ধান্যরাশি ধারণ করিয়াছেন । ইনার 
এই হন্ত সম্তানরক্ষণ প্রতিপালন ন্রথশাস্তিবর্ধন কাষ্যে 
ব্যগ্র রহিয়াছে । ইনিই লক্ষী শ্রী সম্ঠৎ । এখানে উভয় 

প্রকতির আশ্চর্য মিলন । সর্ধধ1! জান্বত্যাগী পরের 

জন্য পরিত্যক্তসর্ধন্ব একাভ্তত:ঃ তাহাদিগের স্খসংবর্ধনে 

উত্স্ক ; সেই কার্ষে সহাস্ প্রক্ুল্লবদন । এইরূপ আমি 
আমাকেও করিব । ঘিমূর্িধর দেব আবিভূ্ত হউন । 
তাহাতে নিমগ্ন, তংকর্তক অধিকৃত, ভত্তাবচেষ্টাসম্প্ন হইয়! 
ক্তক্রতা হইলাম । আমি ধনা আমি কুতার্, আমি আত্ম- 
স্থখ পরিত্াগ করিয়াছি, নিয়ত পরের স্খবদ্ধনের জন্য 
বাগ হইয়াছি, সেই মহেশ্বরে লক্ষ্মীতে আমি বিলীন । 

পাপপিশাঁচসেবিভ শবায়মান এই দেঙ্বোপরি উপবেশন 

ধরিয়া আত্মম্থখে ত্যাগী বিরাগী, পরের সুখের জনা নিয়ত 
খত্রশীল হইয়! বিচরণ করি । 

বিবেক। * 

আমি পাপ, আমি লৌহমর পুরুষ, নিতান্ত মলিন, 
.ধ্লীপদুষিত আমার শোণিত, ব্যাধিগ্রস্ত ; নিয়ত কুস্তি, 
হকল্পনা, কুচিস্তানিচয় দ্বার প্রপীড়িত | বিবেক, মাকে 
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আমি অভ্যর্থনা করি। তুমি ইশ্বরের প্রভাব, স্বয়ং 
ঈশ্বর ; তোমা দার আমি তাহার সঙ্গে একত্ব লাভ করিব । 

তুমি পুণা, তুমি নিশ্বল, ভূমি অনিশ্বরূপ, মলিন অঙ্গার 
তুল্য আমাতে প্রবেশ করিয়া! নৈম্মল্য এবং দীপ্তিমভা 
বিধান কর । ৪ 

সম্প্রতি আর্মি পুণ্যসম্পন্ন নির্শল তেজস্বী পুণ্যবলে 
বলবান্ হইয়াছি। কোথায় রে পাপপিশাচ, তোকে আমি 

পুণ্যাদ্ি দ্বারা দগ্ধ করিব । বিপুল পুণ্যযজ্ঞসম্পন্ন পুণ্যাগ্রি- 
রেখার মধ্যগত আমাকে কলুষজীল অধিকার করিতে 
হ্থক্ষম নহে । প্রবিষ্ট পুণ্য ঘার। আমার শোণিত বিশোধিত, 
আমার চিত্ত বিশুদ্ধ, আমার কল্পন1 কুচিত্রশূন্য, স্মৃতি অছুষ্, 
সকলই আমাতে পুণ্যোর্জিতসত্ব । আমি ধন্য ! বিবেক পুণ্য 
সহ একীভূভ হইয়। আমি পুণ্যত্বসম্পন্ন হইয়াছি। 

পরমেশ্বর প্রভব (উৎপন্তি স্থান), বিবেক প্রভাব, 
ভিন্নরূপ নহেন। পরমেশ্বর মন্ষ্যে বিবেক দ্বার বিকাশ 
লাভ করিয়। তাহাতে অবতীর্ণ । আমি সেই বিবেকযোগে 
ঈশ্বরে একত্ব লাভ করি। 

সৌন্দর্য্য । 

অশক্তি হইতে নিবৃত্তি শক্তিতে প্রবৃত্তি, অজ্ঞান হইতে, 

দিবৃতি, জ্ঞানে প্রবৃত্তি, সংসার হইতে নিবৃত্তি বৈরাগ্যে 
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প্রতি, পাঁপ হইতে নিবৃত্তি পুণ্যে প্রবৃত্তি লাভ করিয়া! 

আমি কি সম্পন্ন হইলাম? ইহাদিজ্গের সম্মিলন তো হয় 

লাইশ। ইহার! সম্মিলিত হইলে তবে যোগের পূর্ণত্ব। ইহী- 
দিগের একতা কোথায়? সৌন্দর্য্য । তবে এখন তাহা- 
রই অন্কসরণ করি । অহো! ঘনীভূতক্প্রম ঘনীভূত আনন্দ 

যহেশ্বর বিশ্বকে বিষুপ্ধ করতঃ শক্তিতে বিদ্যাতে বৈরাগ্যে 

পুণ্যে আবিভূত হইয়া অপূর্ব সৌন্দর্ধ্যরাশি প্রকাশ করি- 
লেন। যদি তাহার করুণাতে সেই সেই শ্বূপে আবিষ্ট 

হইয়াছি, ভবে ইহাতে কেন মগ্র হইব না? অহো! যোগ- 

ভুমিতে আনন্দতাণ্ডোৎ্সব লক্ষিত হইতেছে । তবে আমি 

ইহাতে প্রবৃত্ত হইয়। সমুদ্বায় দুঃখ পরিত্যাগ কবি। পরম 

আনন্দে আবিষ্ট, সৌন্র্য্যবিষুগ্ধ, চিরপ্রমত্ত, পাপবিকারো- 
তীর্ণ হুইয়। কৃতার্থ হইলাম ধন্য হইলাম । আননময়ীর 

ক্রোড়ে বিলীন, ভাহার স্তন্যপানে অপূর্বতা প্রাপ্ত, তীহার 
সম্ভতভিগণের মধ্যগত হইয়। আমি পারপ্রাপ্ড হইলাম, পাঁর- 

প্রাপ্ত হইলাম । 

সৌন্দর্যনযুগ্ধ শ্বজনগণ লইয়া আনন্দময়ী আননানৃত্য 
বিস্তার করিতেছেন। তাহার ক্রোড়ে বসিয়। নিত্য স্তন্য 

পান করিয়। কৃতার্থ হইলাম, বন্ধনবিসুক্ত হইলাম। 

৮ জর্টি সি 

স্ণ। 
আশিস এলি 










